PROJETO DE LEIN® |, DE 2011
(Do Sr. PAULO FOLETTO)

Dispbe sobre o exercicio da profissdo
de Cuidador.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei regulamenta o exercicio da profissdo de
Cuidador.

Art. 2° Cuidador, para os fins desta lei, € o profissional
responsavel por cuidar de idosos, a partir de objetivos estabelecidos por
instituicbes especializadas ou responsaveis diretos, zelando pelo bem-estar,
saude, alimentacao, higiene pessoal, educacéo, cultura, recreacéo e lazer da
pessoa assistida.

Art. 3° Sd0 requisitos para o0 exercicio da profissdo de
Cuidador:

| — comprovante de conclusao do ensino fundamental;

Il — comprovante de conclusdo de curso de qualificacao
bésica para a formacgéo de Cuidador.

Paragrafo Unico. E garantido o exercicio da profissdo aos
gue comprovarem o efetivo exercicio da atividade de Cuidador por, pelo
menos, dois anos até a data de publicacdo desta lei.

Art. 4° Compete ao Cuidador, em relacdo a pessoa
cuidada:



| — Atuar na ligacéo entre a pessoa cuidada, a familia e a
equipe de saude;

Il — Escutar, estar atento e ser solidario;
[Il — Auxiliar nos cuidados de higiene;
IV — Estimular e ajudar na alimentacéo;

V — Ajudar na locomogéo e nas atividades fisicas, bem
como nas atividades de lazer e ocupacionais;

VI — Realizar mudancas de posicdo na cama e na
cadeira, e massagens de conforto;

VII — Administrar as medicacfes, conforme a prescricao e
orientacdo de profissional habilitado de saude;

VIl — Comunicar ao profissional habilitado de saude
sobre mudancas no estado de saude da pessoa cuidada;

IX — Outras situacfes que se fizerem necessarias para a
melhoria da qualidade de vida e recuperacdo da salde da pessoa cuidada.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

Temos vivido em nosso Pais uma situacdo de aumento
da expectativa de vida da populacédo, o que tem gerado, como consequéncia, 0
crescimento do nimero de pessoas idosas. Tal fato tem proporcionado uma
ampliagdo na demanda dos servicos para atendimento das necessidades
dessa parcela da populacéo.

No entanto, mais do que apenas atender as
necessidades dos idosos, temos que garantir um atendimento que lhes
proporcione manter a qualidade de vida, mormente naqueles casos em que ha
uma clara dependéncia fisica da pessoa.



E justamente pensando nessas pessoas que precisam de
cuidados que estamos apresentando a presente proposta de regulamentacao
da profissédo de Cuidador.

O Cuidador € a pessoa responsavel por assistir os idosos
garantindo-lhes bem-estar e qualidade de vida que se reflete na melhoria de
sua saude, tal qual definido no art. 2° do projeto. Alias, nesse aspecto, cabe
esclarecer que lancamos mao de conceitos jA consolidados para definir a
profissdo e suas competéncias. Para tanto, utilizamo-nos da Classificacéo
Brasileira de Ocupac¢Bes — CBO, elaborada pelo Ministério do Trabalho e
Emprego, na descricdo do profissional, e do Guia Pratico do Cuidador, editado
pelo Ministério da Saude, ao relacionar as competéncias.

Portanto, por se tratar de uma atividade de fundamental
importancia, é imprescindivel a sua regulamentacéo. E aqui cabe observar que
0 objetivo de nossa preocupacdo € o idoso, e ndo o profissional, para que,
dessa forma, a pessoa que contratar a prestacao de servico tenha a garantia
de que o atendimento sera realizado por pessoas com a devida qualificacéo,
preservando a dignidade da pessoa cuidada. Assim, acreditamos que essa
medida diminuird sensivelmente os muitos casos de maus-tratos a que sao
submetidos o0s idosos, 0s quais vemos costumeiramente retratados na
imprensa.

Nesse contexto, demonstrado o interesse social da
proposicdo, estamos certos de contar com o apoio de nossos Pares para a sua
aprovacao.

Sala das Sessdes, em de de 2011.

Deputado PAULO FOLETTO
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