COMISSAO ESPECIAL PARA EFETUAR ESTUDO SOBRE AS
CAUSAS E CONSEQUENCIAS DO CONSUMO ABUSIVO DE ALCOOL
ENTRE CIDADAOS BRASILEIROS E, ESPECIALMENTE, AS RAZOES

QUE DETERMINAM O AUMENTO EXPONENCIAL DO CONSUMO
DESSA SUBSTANCIA NOS ULTIMOS CINCO ANOS

REQUERIMENTO N° ,de 2011
(Do Sr. GERALDO RESENDE)

Requer a realizacdo de Audiéncia Publica para
discutir “as causas e consequéncias do consumo
abusivo de 4&lcool nas aldeias indigenas e,
especialmente, as razbes que determinam o
aumento exponencial do consumo dessa

substancia nos ultimos anos”.

Nos termos regimentais e ouvido o Plenario dessa Comisséao,
requeiro a realizacdo de Audiéncia Publica para discutir “as causas e
consequéncias do consumo abusivo de alcool nas aldeias indigenas e,
especialmente, as razdes que determinam o aumento exponencial do consumo
dessa substancia nos ultimos anos”, com a participacao de:
e Dr. Juberty Antdnio de Souza, psiquiatra e Professor Adjunto da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do mato Grosso do
Sul (UFMS);
e Dra. Karina Paranhos, responsavel pelo programa de saude mental
do Distrito Sanitario Especial de Saude Indigena — DSEI, Alto Rio

Solimdes;



e Dr. Zelik Trajber, médico pediatra, Chefe das Equipes
Multidisciplinares do Distrito Sanitario Especial de Saude Indigena —

DSEI, que atuam nas aldeias de Dourados/MS desde 1999.

JUSTIFICATICAO

Considerado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a 82 principal
causa de morte no mundo, com mais de 2,5 milhdes de 6bitos anuais, o abuso do
alcool é uma preocupacao mundial.

O Alcoolismo € uma doenca crénica, com aspectos comportamentais e
socioeconbmicos, caracterizada pelo consumo compulsivo de é&lcool, na qual o
usuério se torna progressivamente tolerante a intoxicagado produzida e desenvolve
sinais de abstinéncia, quando a bebida é retirada.

Frente a problematica do aumento do uso de alcool, a Camara dos
Deputados instalou a presente Comissdo, atendendo a solicitagcdo do nobre
colega, Deputado Vanderlei Macris (PSDB/SP), para debater o assunto e buscar
medidas para combater este mal que assola familias em todas as regifes do pais.

Consideramos tal iniciativa salutar, na medida em que, como entes
publicos, temos o dever de enfrentar mais esta mazela que aflige a sociedade
brasileira, e que acarreta uma série de consequéncias, afetando os aspectos fisico
e psiquico ndo sé do dependente, mas de todos que se relacionam como ele,
denominados co-dependentes.

O alcoolismo acomete 11,2% dos brasileiros que vivem nas 107 maiores
cidades do pais. O élcool é responsavel por cerca de 60% dos acidentes de
transito e aparece em 70% dos laudos das mortes violentas.

A Ultima pesquisa realizada pelo Centro Brasileiro de Informacdes sobre
Drogas Psicotropicas (CEBRID), aponta que entre estudantes do 1° e 2° graus de
dez capitais brasileiras, as bebidas alcoodlicas sdo consumidas por mais de 65%

dos entrevistados, estando bem a frente do tabaco. Dentre esses, 50% iniciaram o



uso entre os 10 e 12 anos de idade, indicando que a incidéncia do alcoolismo é
maior entre os mais jovens, especialmente na faixa etéria dos 18 aos 29 anos.

As estatisticas sdo realmente preocupantes. Agora pasmem: a proporcao
do consumo de bebidas por indigenas é bem maior do que a encontrada em
populacdes ndo indias. Isso € o que demonstra o estudo “Alcoolismo em
Populacdo Terena no estado do Mato Grosso do Sul: impacto da sociedade
envolvente”, elaborado por Juberty Antonio de Souza e José Ivan Aguiar,
renomados colegas meédicos sul-mato-grossenses, psiquiatra e infectologista
respectivamente.

O referido estudo com os indios Terena de Mato Grosso do Sul, encontrou
uma prevaléncia de 10,1% de alcoolismo nesta populacdo. Entretanto, quando
considerada a idade acima de 15 anos, a proporcdo de alcoolistas se elevou para
17,6% na populacdo aldeada e para 19,7% na populacdo vivendo na periferia da
cidade de Sidrolandia (MS).

Mato Grosso do Sul possui a segunda maior populagéo indigena do Brasil
com 68.963 individuos, com suas particularidades e especificidades sdécio-
culturais, politicas e econbmicas, dividida em oito etnias, sendo elas: Guarani e
Kaiowa, Terena, Kadwéu, Atikum, Ofaié, Kinikinaw e Guatd, que habitam 75
aldeias localizadas em 29 municipios.

Segundo a Fundacédo Nacional do Indio (FUNAI), o alcoolismo esta entre as
enfermidades mais comuns nos grupos indigenas brasileiros. Estudiosos reforcam
este dado ao afirmar que nas etnias indigenas brasileiras tem ocorrido um
aumento de casos das chamadas “doencas sociais” como o alcoolismo e a
depressdo e que essas ocorréncias tém levado ao consequente aumento da taxa
de mortalidade dos indios brasileiros, na propor¢ao de trés a quatro vezes mais do
gue a meédia nacional (sociedade nacional envolvente), dependendo do Estado da
federacdo. O alcoolismo tem sido, portanto, considerado uma das principais
causas de mortalidade, seja pelo agravo de doencas como cirrose, diabetes,
hipertenséao arterial, doencas do coragcdo, do aparelho digestivo, depressao e
estresse ou como causa de morte por fatores externos como acidentes, brigas,

quedas, atropelamentos, entre outros.



Varios estudos apontam para as consequéncias do abuso de alcool para as
comunidades indigenas relacionando-o especificamente a violéncia social, a
continuidade de uma saude precaria, e a altas taxas de suicidio em certas
comunidades, tais como as dos Kaiowa/Guarani presentes no Mato Grosso do
Sul. Nado podemos deixar de ressaltar que o uso do alcool pode ser analisado
como um elemento que permite catalisar o mal-estar, pano de fundo da
problematica vivida pelas pessoas e a populacdo em seu conjunto. Cabe entéo
ressaltar que a FUNAI relata causas externas (especialmente a violéncia e o
suicidio) como a terceira causa de mortalidade conhecida entre a populagéo
indigena no Brasil, sobretudo no Mato Grosso do Sul.

O trabalho de prevencdo e combate ao alcoolismo em comunidades
indigenas € uma tarefa ardua e complexa que ndo pode ser tratado de forma
isolada, mas requer que seja compreendido dentro do seu contexto sociocultural,
considerando-se ainda o processo historico e as peculiaridades de cada povo e de
cada regiao.

Diante do exposto, apresento o presente requerimento de realizacdo de
Audiéncia Publica para discutir “as causas e consequéncias do consumo abusivo
de é&lcool nas aldeias indigenas e, especialmente, as razbes que determinam o

aumento exponencial do consumo dessa substancia nos ultimos anos”.

Sala da Comissao, em 11 de maio de 2011.

Deputado GERALDO RESENDE
PMDB/MS



