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Requerimento nº     /2011. 
( Da Deputada Erika Kokay) 

 
      
 

Requer a criação de Subcomissão 
Permanente, no âmbito da Comissão 
de Direitos Humanos e Minorias, para 
tratar do tema: O modelo de Atenção 
aos Pacientes com Transtornos 
Mentais.  
 
 

                  Sra. Presidente, 
 

Requeremos a criação da Subcomissão Permanente, no âmbito da Comissão de Direitos 

Humanos e Minorias, para tratar do tema: O Modelo de Atenção aos Pacientes com Transtornos 

Mentais.     

 

 

                                                   JUSTIFICATIVA 

 

 O modelo de atenção aos pacientes com transtornos mentais previstos pelo Ministério da 

Saúde para o SUS buscar garantir os direitos conferidos pela Lei 10.216/01, direito de ser 

tratado preferencialmente em serviço comunitário de  saúde mental, direito à inserção na 

família, no trabalho e na comunidade.   

 No entanto, nos deparamos com a realidade dos serviços oferecidos baseados ainda no 

modelo hospitalocêntrico. As unidades de internação que deveriam ser excepcionalidades, na 

maioria dos casos, é um dos poucos serviços oferecidos, geralmente em número reduzido de 

leitos em hospitais públicos ou em unidades de internações provisórias. 

O modelo preconizado pelo SUS, os CAPS  (Centro de Atenção Psicossocial) tem como 

papel atender as pessoas que sofrem com transtornos mentais, em especial os transtornos 

mentais severos e persistentes, e aqueles ainda desencadeados pela dependência química.  

A implantação dos CAPS tem como premissa o serviço substitutivo ás internações em 

hospitais psiquiátricos. Nos modelos: 

� CAPS- ad (atendimento a dependência química de álcool e drogas); 
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� CAPS I e II (atendimento para adultos); 

� CAPSi (atendimento ao público infantil e adolescente); 

O objetivo dos CAPS é o acompanhamento clínico e a reinserção social dos usuários: ao 

trabalho, ao lazer, no exercício da cidadania, nos fortalecimentos dos laços familiares e 

comunitários. Garantindo a atenção diária, além da execução dos projetos terapêuticos 

personalizados.       

Atualmente, a grande demanda se contrapõe com a insuficiência de profissionais 

responsáveis por todo o período de funcionamento da unidade, através das diversas atividades: 

� plantões técnicos; 

� realizações de oficinas terapêuticas; 

� visitas domiciliares; 

� desintoxicação ambulatorial; 

� atendimento e fortalecimento familiar entre outros... 

Todas essas atividades são desenvolvidas por uma equipe multidisciplinar. Além de 

requerer espaços físicos adequados e do funcionamento PLENO da REDE de atendimento.  

Um grande desafio a ser enfrentado e vivenciado na maioria dos Estados da Federação é 

o enfrentamento nacional a drogadição.  Esta problemática, deverá ser enfrentada nacionalmente 

através da implementação de políticas públicas e efetivação de serviços da rede pública de 

saúde. 

Portanto, essa subcomissão deverá debater esse assunto realizando ações que 

contribuam no debate no âmbito nacional, somando-se o trabalho do Congresso ao trabalho 

realizado com os gestores municipais, estaduais e federais. 

 

                     Na expectativa de contar coma Vossa atenção, reitero votos de consideração e 

apreço. 

 

Atenciosamente, 

 

ERIKA KOKAY 

Deputada Federal PT/DF 
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