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O Projeto de Lei n.° 5.290, de 2009, de autoria do nobre
Deputado Anténio Roberto, propdée que o dia 10 de outubro seja reconhecido
como o “Dia Nacional dos Direitos Fundamentais da Pessoa com Transtornos
Mentais”. A data devera ser celebrada anualmente. A proposta faculta ao
Ministério da Saude a iniciativa de elaborar calendario especial de atividades para
celebrar a data, bem como escolher o tema que pautara as agdes governamentais
para concretizacdo dos direitos fundamentais dos portadores de transtornos
mentais.

Como justificativa a iniciativa o autor esclarece que a
escolha da data foi motivada por ser este o Dia Mundial da Saude Mental. O
objetivo seria o de reforcar a necessidade de politicas publicas voltadas para a
saude mental.

Argumenta o proponente que a data mudaria o foco dos
programas existentes ao destacar que o atendimento publico e gratuito das
pessoas com transtornos mentais € um direito fundamental. Por isso, o Estado
deveria proporcionar atengdo meédica ou psicologica de qualidade. O bom e
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regular funcionamento das faculdades mentais seriam fundamentais para a
qualidade de vida.

Acrescenta que, atualmente as pessoas com transtornos
mentais ainda sdo estigmatizadas. O Poder Publico precisaria dar mais atengao
aos transtornos mentais, moléstia muitas vezes invisivel, mas que causa
sofrimento e podem causar outras doencas. A instituicdo do Dia Nacional dos
Direitos Fundamentais da Pessoa com Transtornos Mentais serviria para destacar
esse grave problema em posigéo privilegiada na agenda politica da saude.

O projeto sera analisado de forma conclusiva pelas
Comissbes de Seguridade Social e Familia; de Educagdo e Cultura; e de
Constituigao e Justica e de Cidadania.

No ambito desta Comissao de Seguridade Social e Familia,
nao foram apresentadas emendas ao projeto no decurso do prazo regimental.

E o Relatorio.
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Os transtornos mentais e comportamentais incluem-se nas
patologias de alta incidéncia, dificil identificagdo e progndsticos variados, além de
serem fatores de risco para suicidios e tentativas de suicidio. Tais caracteres
recomendam atengdo especial a todos os atingidos e, em especial, pelas
instituicdes publicas destinadas a prover a saude da populagdo, como os
componentes do Sistema Unico de Saude — SUS.

O Estado brasileiro possui o dever de garantir a saude de
todos, sem discriminagdes. Por isso, precisa desenvolver politicas, ag¢des e
servigos destinados a combater as doengas e outros agravos a saude humana,
como os transtornos mentais. E deve estabelecer condigcbes que assegurem o
acesso universal e igualitario aos servigos destinados a promogéao, protegao e
recuperacao da saude.
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Apesar de essas obrigacbes estarem expressamente
previstas na Constituicdo de Republica e na Lei Organica da Saude, nem sempre
elas sao observadas pela Administracdo Publica. Pode ser util na garantia dos
direitos que a sociedade relembre os gestores publicos de determinados deveres.

A criacdo de datas comemorativas e especiais constitui um
mecanismo pratico para chamar a atencdo do Poder Publico em torno de temas
caros a sociedade. Nessas datas, as instituicdes sociais, publicas e privadas,
podem concentrar esforgos e adotar iniciativas inovadoras. Isso € extremamente
util no caso de certos tipos de enfermidades que sdo recobertas de mitos,
esteredtipos, ou simplesmente desconhecidas.

Reservar um dia especial para centralizar ag¢des de
combate, prevengcdo e ensinamentos em relagdo aos transtornos mentais pode
ser uma forma eficiente de garantir o direito a saude dos acometidos por essas
moléstias, principalmente os direitos fundamentais. Tal fato pode ser muito
conveniente para o sistema de saude e para a preservagao da dignidade humana,
ao proteger o direito a saude daqueles que manifestarem algum transtorno dessa
natureza. Porém, o mais importante na utilizacdo de datas especiais € a
oportunidade que ¢é criada para o esclarecimento da populagao sobre a respectiva
doenca e para envolver as autoridades publicas nas discussbes acerca das
providéncias cabiveis para um melhor atendimento.

Ante o exposto, nos manifestamos pela APROVACAO do
Projeto de Lei n.° 5.290, de 2009.

Sala da Comissio, em 15 de dezembro de 2010.

Deputado EDUARDO BARBOSA
Relator
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