CAMARA DO DEPUTADOS
PROJETO DE LEI N.° 6.375, DE 2009
(Do Sr. Mauricio Trindade)

Altera a Lei n°® 8.234, de 17 de setembro de 1991, para dispor sobre o
piso salarial do Nutricionista.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-5439/20009.

APRECIACAO:
Proposicao sujeita a apreciacado conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei altera a Lei n.° 8.234, de 17 de setembro de
1991, que “Regulamenta a profissao de Nutricionista e determina outras
providéncias”, a fim de estabelecer o piso salarial da categoria.

Art. 2° O art. 3° da Lei n® 8.234, de 17 de setembro de
1991, passa a vigorar acrescido do seguinte paragrafo Unico:

Paragrafo Gnico: E devido aos Nutricionistas o piso
salarial de R$ 2.500,00 (dois mil e quinhentos reais), a ser
reajustado:

| — no més de publicacdo desta Lei, pela variacdo
acumulada do indice Nacional de Precos ao Consumidor —
INPC, elaborado pela Fundagao Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE, de novembro, de 2009,
inclusive, ao més imediatamente anterior ao do inicio de
vigéncia desta lei;

I — anualmente, a partir do ano subseqiente ao do
reajuste mencionado no inciso | deste artigo, no més
correspondente ao da publicacdo desta lei, pela variacédo
acumulada do INPC nos doze meses imediatamente
anteriores.”

Art.3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

A area de atuacdo do nutricionista € ampla. Engana-se quem
pensa que este trabalha apenas com a prescricdo de cardapios balanceados em
consultérios e hospitais. O campo de trabalho € diversificado e inclui grandes areas
de atuacdo: alimentacdo coletiva, nutricdo clinica, saude coletiva, nutricdo do
esporte e marketing. O profissional pode trabalhar em cozinhas industriais,
responsavel pelo cardapio de um restaurante que atenda centenas de pessoas
diariamente, ou empresas especializadas no fornecimento de refeigbes, hotéis,
escolas, entre outros, até no atendimento a clientes em uma clinica ou em hospitais,
orientando na dieta e na alimentacéo a ser servida ao paciente.

Outro caminho a ser seguido pelo profissional da nutricdo é na
area da saude publica, trabalhando em postos e atendendo a equipes de apoio a
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acOes de saude do governo, como no desenvolvimento de programas de
alimentacao para gestantes, adolescentes e outros grupos populacionais.

Portanto, é importante que o profissional tenha conhecimento
do maior numero de areas possiveis. O conteuddo do curso é diretamente
relacionado & saude, com disciplinas ligadas a biologia e a quimica. Porém, as
ciéncias humanas e exatas, também, sdo importantes para a profissdo, ja que o
atendimento e relacionamento com pessoas € uma constante no dia a dia do
profissional dessa area e ao fazer célculos sobre a composicdo de alimentos e
substancias em alguma dieta que seja elaborada. Ele esta envolvido na criacdo dos
cardapios, na aquisicdo dos produtos, na elaboracdo de planilhas de custos e no

controle de qualidade dos produtos.

Neste momento, quando a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) alerta que a populacdo mundial esta engordando, tornando-se uma questao
de saude publica, e da necessidade urgente de uma mudangca nos habitos
alimentares, o cenario coloca o Nutricionista, profissional que atua na reeducacao
alimentar, cada vez mais em evidéncia, conquistando seu espaco no mercado de
trabalho.

Nos ultimos anos houve uma exploséao do curso no Brasil. Hoje,
segundo dados do Sindicato de Nutricionistas do Estado de S&o Paulo, 374
universidades oferecem o curso de nutricdo. Em 2006, a relacdo candidato/vaga era
27, em 2009 foi de 16. Na USP sao oferecidas 80 vagas sendo 40 no periodo
matutino e 40 no noturno. A evasao é pequena, no maximo, 10% em média.

No Brasil, a profissdo de Nutricionista é recente e, embora, seja
regulamentada pela Lei n° 8.234, de 1991, ndo conta com uma lei estabelecendo o
piso salarial para os profissionais de NutricAo, como ocorre com diversas outras
profissdes regulamentadas.

O piso salarial do nutricionista pode variar por varios fatores. E
sabido que a média salarial ndo € das melhores, provavelmente por ser uma
profissdo com elevada predominancia de mulheres. O Sindicato dos Nutricionistas
do Estado de S&o Paulo ndo informa um piso salarial para estes profissionais pois 0s
valores variam nao so pela regido, mas também, pela area de atuacéo.

Acreditamos que a presente medida contribuird para a
promocdo da justica e para a valorizacdo deste profissional que, atualmente, faz
parte de uma tendéncia mundial, a industria do bem estar.

Nesse sentido, esperamos contar com 0 apoio dos nossos
Pares na aprovacdo deste Projeto de Lei que visa alterar a Lei n°® 8.234, de 1991, a
fim de estabelecer o piso salarial da categoria em R$ 2.500,00.
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Sala das Sessoes, em 10 de novembro de 2009.

Deputado MAURICIO TRINDADE
PR/BA

LEGISEACAO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°8.234, DE 17 DE SETEMBRO DE 1991

Regulamenta a profissdo de Nutricionista e
determina outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° A designacao e o exercicio da profissdo de Nutricionista, profissional de
saude, em qualquer de suas areas, sao privativos dos portadores de diploma expedido por
escolas de graduacdo em nutricdo, oficiais ou reconhecidas, devidamente registrado no 6rgao
competente do Ministério da Educacdo e regularmente inscrito no Conselho Regional de
Nutricionistas da respectiva area de atuacao profissional.

Paragrafo unico. Os diplomas de cursos de equivalentes, expedidos por escolas
estrangeiras iguais ou assemelhadas, serdo revalidados na forma da lei.

Art. 2° A carteira de identidade profissional, emitida pelo Conselho Regional de
Nutricionistas da respectiva jurisdicdo &, para quaisquer efeitos, o instrumento habil de
identificacdo civil e de comprovacdo de habilitagcdo profissional do nutricionista, nos termos
da Lei n° 6.206, de 7 de maio de 1975, e da Lei n°. 6.583, de 20 de outubro de 1978.

Art. 3° S8o atividades privativas dos nutricionistas:

| - direcdo, coordenacéo e supervisdo de cursos de graduagdo em nutricao;

Il - planejamento, organizacdo, direcdo, supervisao e avaliacdo de servigos de
alimentacéo e nutricéo;

I11 - planejamento, coordenacdo, supervisdo e avaliacdo de estudos dietéticos;

IV - ensino das matérias profissionais dos cursos de gradua¢do em nutrigdo;

V - ensino das disciplinas de nutricdo e alimentacdo nos cursos de graduacdo da
area de saude e outras afins;

VI - auditoria, consultoria e assessoria em nutricdo e dietética;

VII - assisténcia e educacdo nutricional e coletividades ou individuos, sadios ou
enfermos, em institui¢fes publicas e privadas e em consultorio de nutrigdo e dietética;

VIII - assisténcia dietoterapica hospitalar, ambulatorial e a nivel de consultorios
de nutricdo e dietética, prescrevendo, planejando, analisando, supervisionando e avaliando
dietas para enfermos.

Art. 4° Atribuem-se, também, aos nutricionistas as seguintes atividades, desde que
relacionadas com alimentacdo e nutricdo humanas:
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| - elaboracao de informes técnico-cientifico;

Il - gerenciamento de projetos de desenvolvimento de produtos alimenticios;

I11 - assisténcia e treinamento especializado em alimentacao e nutricao;

IV - controle de qualidade de géneros e produtos alimenticios;

V - atuacdo em marketing na area de alimentacéo e nutricéo;

VI - estudos e trabalhos experimentais em alimentacao e nutrigéo;

VII - prescricdo de suplementos nutricionais, necessarios a complementacdo da
dieta;

VIII - solicitacdo de exames laboratoriais necessarios ao acompanhamento
dietoterapico;

IX - participacdo em inspecOes sanitarias relativas a alimentos;

X - andlises relativas ao processamento de produtos alimenticios industrializados;

XI - participacdo em projetos de equipamentos e utensilios na area de alimentacédo
e nutricéo.

Paragrafo Gnico. E obrigatoria a participacdo de nutricionistas em equipes
multidisciplinares, criadas por entidades publicas ou particulares e destinadas a planejar,
coordenar, supervisionar, implementar, executar e avaliar politicas, programas, cursos nos
diversos niveis, pesquisas ou eventos de qualquer natureza, direta ou indiretamente
relacionados com alimentacdo e nutricdo, bem como elaborar e revisar legislacdo e codigos
proprios desta area.

Art. 5° A fiscalizacdo do exercicio da profissdo de Nutricionista compete aos
Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas, na forma da Lei n°. 6.583, de 20 de outubro
de 1978, ressalvadas as atividades relacionadas ao ensino, adstritas a legislacdo educacional
prépria.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢cGes em contrario, em especial a Lei n°. 5.276, de
24 de abril de 1967.

Brasilia, 17 de setembro de 1991; 170° da Independéncia e 103° da Republica.
FERNANDO COLLOR
Antonio Magri

FIM DO DOCUMENTO
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