PROJETO DE LEI N° , DE 2009
(Do Sr. MAURICIO TRINDADE)

Altera a Lei n.° 8.234, de 17 de setembro
de 1991, para dispor sobre o piso do salarial do
Nutricionista.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei altera a Lei n.° 8.234, de 17 de setembro de
1991, que “Regulamenta a profissdo de Nutricionista e determina outras
providéncias”, a fim de estabelecer o piso salarial da categoria.

Art. 2° O art. 3° da Lei n® 8.234, de 17 de setembro de
1991, passa a vigorar acrescido do seguinte paragrafo unico:

Paragrafo Gnico: E devido aos Nutricionistas 0 piso
salarial de R$ 2.500,00 (dois mil e quinhentos reais), a ser
reajustado:

| — no més de publicacdo desta Lei, pela variacao
acumulada do Indice Nacional de Precos ao Consumidor —
INPC, elaborado pela Fundacdo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE, de novembro, de 2009,
inclusive, ao més imediatamente anterior ao do inicio de
vigéncia desta lei;



Il — anualmente, a partir do ano subseqiente ao do
reajuste mencionado no inciso | deste artigo, no més
correspondente ao da publicacdo desta lei, pela variacdo
acumulada do INPC nos doze meses imediatamente
anteriores.”

Art.3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

A éarea de atuacao do nutricionista € ampla. Engana-se quem pensa
que este trabalha apenas com a prescricdo de cardapios balanceados em
consultérios e hospitais. O campo de trabalho € diversificado e inclui
grandes areas de atuacdo: alimentagdo coletiva, nutricdo clinica, saude
coletiva, nutricdo do esporte e marketing. O profissional pode trabalhar em
cozinhas industriais, responsavel pelo cardapio de um restaurante que
atenda centenas de pessoas diariamente, ou empresas especializadas no
fornecimento de refei¢cdes, hotéis, escolas, entre outros, até no atendimento
a clientes em uma clinica ou em hospitais, orientando na dieta e na
alimentagao a ser servida ao paciente.

Outro caminho a ser seguido pelo profissional da nutricdo é na area
da saude publica, trabalhando em postos e atendendo a equipes de apoio a
acOes de saude do governo, como no desenvolvimento de programas de
alimentacdo para gestantes, adolescentes e outros grupos populacionais.

Portanto, € importante que o profissional tenha conhecimento do
maior nimero de areas possiveis. O conteudo do curso € diretamente
relacionado a saude, com disciplinas ligadas a biologia e a quimica. Porém,
as ciéncias humanas e exatas, também, sdo importantes para a profisséo,
ja que o atendimento e relacionamento com pessoas € uma constante no
dia a dia do profissional dessa area e ao fazer célculos sobre a composi¢ao
de alimentos e substancias em alguma dieta que seja elaborada. Ele esta
envolvido na criacdo dos cardapios, na aquisicdo dos produtos, na
elaboracao de planilhas de custos e no controle de qualidade dos produtos.



Neste momento, quando a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
alerta que a popula¢do mundial est4 engordando, tornando-se uma questao
de saude publica, e da necessidade urgente de uma mudanc¢a nos habitos
alimentares, o cenario coloca o Nutricionista, profissional que atua na
reeducacdo alimentar, cada vez mais em evidéncia, conquistando seu
espaco no mercado de trabalho.

Nos ultimos anos houve uma explosdo do curso no Brasil. Hoje,
segundo dados do Sindicato de Nutricionistas do Estado de Séao Paulo, 374
universidades oferecem o curso de nutricio. Em 2006, a relacao
candidato/vaga era 27, em 2009 foi de 16. Na USP sé&o oferecidas 80 vagas
sendo 40 no periodo matutino e 40 no noturno. A evasdo € pequena, no
maximo, 10% em meédia.

No Brasil, a profissdo de Nutricionista é recente e, embora, seja
regulamentada pela Lei n° 8.234, de 1991, ndo conta com uma lei
estabelecendo o piso salarial para os profissionais de Nutricdo, como ocorre
com diversas outras profissdes regulamentadas.

O piso salarial do nutricionista pode variar por varios fatores. E
sabido que a média salarial ndo é das melhores, provavelmente por ser
uma profissdo com elevada predominancia de mulheres. O Sindicato dos
Nutricionistas do Estado de S&o Paulo ndo informa um piso salarial para
estes profissionais pois os valores variam ndo s6 pela regido, mas também,
pela area de atuacéao.

Acreditamos que a presente medida contribuird para a promoc¢ao da
justica e para a valorizacao deste profissional que, atualmente, faz parte de
uma tendéncia mundial, a indUstria do bem estar.

Nesse sentido, esperamos contar com 0 apoio dos nossos Pares na

aprovacao deste Projeto de Lei que visa alterar a Lei n® 8.234, de 1991, a
fim de estabelecer o piso salarial da categoria em R$ 2.500,00.

Sala das Sessfes, em de de 20009.

Deputado MAURICIO TRINDADE
PR/BA



