PROJETO DE LEIN.° ....... DE 2009.

(Do $avio Bezerra)

Altera a redacdo do artigo 26 da Lei
9.394/96, de 20 de dezembro de 1996, para
dispor sobre a obrigatoriedade de aulas de
natacdo nas escolas do ensino médio e
fundamental.

O CONGRESSO NACIONAL DECRETA:

Art. 1°. O Artigo 26, da Lei n.° 9.394/96, passa a vigomn a seguinte redacéo.

“Artigo 26- B - Nos estabelecimentos de ensino amdntal e de ensino médio,

publicos e privados, tornam-se obrigatorio as adéagsatacdo na grade curricular
da educacéo basica.

l. As aulas de natacédo terdo por finalidade dedeawa pratica de atividade fisica
no meio aquatico, tais como adaptacdo ao meioiaquéiteino e aperfeicoamento
das disciplinas da natacéao.



ll. Todas as aulas de natacéo terdo que ter unegsaf licenciado em Educacao
Fisica, no qual podera ser substituido por morstaem formacdo em natacéao,

desde que atuam sob orientacdo do responsaveddécni

lll. O tempo util de cada aula sera de 45 minutgseto as aulas de adaptacéo ao
meio aquatico onde a aula ter4 a duracdo util dmiBQtos. Sera considerado um
periodo de 15 minutos para os alunos se equiparem periodo de 30 minutos
para tomarem banho apés a atividade, podendo estmp ser aumentado, em

alguns casos especificos.

IV. O sistema de ensino publico e privado terdaz@rde dois anos para realizar
adaptacbes e construcbes de piscinas nas suas ddep@s, além das

acomodac0fes necessarias para o cumprimento desta le

V. Caso néao seja possivel a rede de ensino cumgraposto no inciso IV dentro
do prazo estipulado, podera firmar convénios eguas com clubes e academias
para a realizacédo de aulas de natacao obrigatarsaua grade curricular.

Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacédo

JUSTIFICATIVA

Na antiguidade, saber nadar era mais uma arma @® dumem dispunha para
sobreviver. Na Grécia e em Roma, os soldados exeressa pratica de exercicio,

por causa dos movimentos completos, simples etilger podendo ajuda-los na



recuperacao terapéutica e atrofia muscular. Nagymelaa o homem que nao sabia
nadar era considerado um individuo que né&o tinliaagho.

Com a evolucédo natural da sociedade a pratica despdem assumido uma
importancia cada vez maior, quer no social, queredacacional, unificando a
educacao e a formacao do ser humano enquantodadivCiente da importancia
da pratica desportiva que assume na vida de cadaesta projeto tem a
necessidade de tornar obrigatério no ensino métlindamental da rede particular

e publica as aulas de natacéao.

Além disso, o esporte € um elemento importanteotidiano do homem moderno
desde crianca até a terceira idade. Sua praticacoemo finalidade uma série de
objetivos, entre eles a ocupacao do tempo livieoctiorma de educacao escolar,

prevencao de doencas e lazer.

Ademais, a natacdo € uma atividade que ndo caysecionnas articulacées e nem
na musculatura, portanto, ndo ha risco algum derhi@sdes, como em outras

atividades fisicas.

Acresco que a pessoa que pratica natacao regul@tnabalha o sistema cardiaco
e respiratorio. Isso faz com que melhore seu camhmento fisico, além de

trabalhar todos os grupos musculares do corp@léaegndo a sua musculatura.

Apesar dos beneficios apresentados pela pratioatdgdo, este ndo é um esporte

de facil acesso para a maioria da populacdo, urnague a natacdo € restrita a



populacdo que possui um poder aquisitivo melharcposa do acesso as piscinas

e do pagamento de profissionais especializados.

Além disso, ndo podemos deixar de mencionar o ialiice de pessoas que
morrem por afogamento por n&do saberem nadar. Eigo adivulgado pelo o

médico norte- americano Davod Szpilman em 2001 esol&fogamento

Avancado” relatando que, anualmente, 490.000 pssséa vitimas fatais de
afogamento. Entre elas estdo mais de 10 milhoesialgcas entre 0 e 14 anos de
idade, que séo internadas anualmente e, em méd#aalcada 35 hospitalizacbes
chegam ao 6bito, ressaltando que as criancas db reasculino morrem duas

vezes mais que do feminino.

Informou, ainda, que no ano de 2001 no Brasil @es&ram de 7.183 Obitos por
afogamento e 29% ocorreram em aguas naturais, poaras, rios e lagos, e 0,5%
em piscinas, com uma estimativa anual de 260.0@pitatizacbées e mais de
1.300.000 resgates em praias, piscinas e rios, a3 de 600 corpos néo
encontrados A segunda faixa de idade, onde se concentram osaiores

numeros de afogamentos, esta entre 05 e 14 anos.

Fato que corrobora com a necessidade de ensinanasmgas e adolescentes a
aprender a nadar por meio de aula de natacdo, emaue tal medida diminuira o

numero de mortes por afogamento.



Por fim, pretende-se com o presente projeto, retgrdar as aulas de natagao na
rede de ensino publico e particular por meio dagsasede utilizagcdo, gestao e
funcionamento no espaco apropriado e adequado gageatica de atividades

fisicas que proporcionara o bem estar e a melldasacondicdes e da qualidade de

vida dos alunos, contribuindo para o seu desenwelvio fisico, psiquico e social.
Diante de todos os argumentos apresentados, r@gapreciacdo dos pares do
presente Projeto de Lei e com a certeza de queagec¥ado, uma vez que a

solicitacao se faz justa.

Sala das Sessoes, fevereiro de 2009.

FLAVIO BEZERRA
Deputado Federal



