PROJETO DE LEI N , DE 2008
(Do Sr. Dr. Pinotti)

Obriga a adigao de acido fdlico ao leite.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° E obrigatéria a adigao de acido félico ao leite de vaca
comercializado no territério nacional.

§ 1° A quantidade de acido folico a ser adicionada ao leite
sera estipulada pelo Ministério da Saude.

§ 2° As embalagens de leite deverao estampar dizeres com
a quantidade de acido félico adicionada.

Art. 2° As empresas que ndo cumprirem o disposto nesta lei
estarado sujeitas a multa que varia de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) a R$ 50.000,00
(cinquenta mil reais), conforme a gravidade da infragéo.

Art. 3° Esta lei entra em vigor 180 dias apds sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

Malformagdes congénitas do sistema nervoso central (SNC)
sao quadros relativamente comuns, em especial os defeitos de fechamento do
tubo neural. Dentre esses, a anencefalia ocupa posicao de destaque, em face de
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sua gravidade.

A anencefalia resulta da falha no fechamento do tubo neural
durante o inicio da gestagdo. Estudos clinicos e epidemiolégicos apontam para
varios fatores associados, inclusive deficiéncia materna de acido félico.

Dados do MRC (Vitamin Study Research Group) indicam
presenca de baixos niveis de folato em hemacias maternas durante as gestagdes
de criangas anencéfalas. Esse é considerado o indicador mais seguro para
diagnosticar deficiéncia de acido folico, pois é menos afetado por mudangas
agudas na dieta.

O quadro de deficiéncia materna de acido félico pode ser
decorrente de questdes dietéticas, defeito genético no metabolismo do folato, ou
ambos. Dessa forma, inumeros estudos vém demonstrando papel protetor no
suplemento de acido folico no periodo proximo a concepgao, com varios
beneficios: reduz a ocorréncia de defeitos na formacédo do tubo neural; reduz o
retardo do crescimento; proporciona aumento do peso ao nascimento; previne o
parto prematuro; previne a ruptura e o infarto da placenta.

Dessa forma, resta clara a importancia de suplementar a
dieta de mulheres em idade reprodutiva com acido folico. Nao adianta apenas
esperar a gravidez para tomar tal medida, uma vez que as malformagdes
acontecem nas primeiras semanas da gestagédo, antes mesmo de a mé&e saber
que esta gravida. E necessario que a medida tenha carater preventivo e seja
extensiva ao maior numero de mulheres.

Por esse motivo, propomos que se torne obrigatoria a
adicdo de acido fdlico ao leite, alimento de amplo consumo pelas mulheres
brasileiras, bem como a previsdo de multa pecuniaria para as empresas q ue
descumprirem a norma legal, de acordo com a gravidade da infragdo. Com isso,
pretendemos assegurar melhores condigdes de vida para nossas criangas.

Pelo acima, contamos com o apoio de nossos Pares para a
aprovagao do presente projeto de lei.
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