CAMARA DO DEPUTADOS
PROJETO DE LEI N.° 2.782, DE 2008
(Do Sr. Walter Brito Neto)

Institui o Programa Federal de Combate e Prevencdo a Osteoporose e
da outras providéncias.

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA;

FINANCAS E TRIBUTACAO (ART. 54 RICD) E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art.1° Fica instituido, o Programa de Combate e Prevencdo a Osteoporose,
objetivando ac¢Bes permanentes de prevencgdo e combate a doenca.

Art.2° S&o consideradas medidas de efetivagdo deste programa:

| - adicdo na merenda escolar, distribuida na rede publica de ensino
fundamental, de suplemento mineral a base de calcio organico, como forma profilatica a
osteoporose;

Il - distribuicdo, nos postos de saude, através das Secretarias Estaduais de
Saude, de suplemento vitaminico mineral a base de célcio orgénico, com fim profilatico e
terapéutico a osteoporose.

Art.3° O Ministério da Saude, podera firmar através das Secretarias Estaduais
de Saude, convénio com os municipios, visando uma maior efetivacdo na distribuicdo dos
suplementos de que trata o art.2 ° desta lei.

Art.4° O Poder Executivo, através do Ministério da Salde, regulamentara a
presente lei.

Art.5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Art.6° Revogam-se as disposi¢cGes em contrério.

JUSTIFICACAO

A osteoporose é uma das doencas 6sseas metabolica mais comum e a principal
causa de fraturas devido a fragilidade imposta. Tal moléstia avanca lenta e silenciosamente,
podendo ocasionar rupturas em qualquer parte do esqueleto, inclusive na coluna vertebral,
surgindo com o tempo consequéncias mais graves. Dai urge a necessidade da busca do
combate e prevencdo de sua ocorréncia.

Conforme estatisticas da Organizacdo Mundial da Saude, as mulheres sdo mais
suscetiveis a esta doenca, vez que 30% delas adquire a osteoporose ap0s a menopausa. De
igual forma, os homens em idade avancada também sdo atingidos em grande numero pelo

mesmo mal.
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Manter uma dieta rica e célcio, com leite e derivados, ovos, peixes e frutos do
mar, vegetais de folhas verdes e escuras, sdo medidas importantes a prevencdo desta doenca
desde a infancia.

Todavia, isso ndo basta. A utilizagéo do calcio organico na alimentacao diéria é
incontestavel, pois pesquisas demonstram que o célcio contido nos suplementos, a base de
carbonato de célcio, é tdo bem absorvido quanto o célcio contido nos alimentos. Entretanto,
deve-se considerar que o leite (alimento rico em calcio) interfere menos no processo de
reconstrucdo do 0sso do que o carbonato de célcio do suplemento que é de alta absorcéo
especialmente o calcio organico, o qual possui 0 maior bio-disponibilidade, originario de
conchas calcérias, de ostras, casca de ovo e etc.

A proposta busca fundamentacgéo legal ao instituir tal Programa, nos seguintes
diplomas legais, Estatuto do Idoso (Lei n ° 10.741/2003), Art.3° e inciso 1, Art.9 e Art.15.

Assim, achamos necessaria a ado¢do pelo Governo Federal, de um Programa
de Combate e Prevencao a Osteoporose como uma importante medida de protecdo a salde de
nossa sociedade, minimizando o0s gastos publicos com internacGes hospitalares,
proporcionando ao individuo uma melhor qualidade de vida.

Certo do grande alcance social da presente proposi¢édo, solicito o apoio dos

nobres Pares para aprovacao da presente proposicao.

Sala das Sessoes, em de fevereiro de 2008.

Deputado Walter Brito Neto

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003

Dispbe sobre o Estatuto do ldoso e da outras
providéncias.
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TITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 3° E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a salde, a
alimentacéo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Paragrafo Unico. A garantia de prioridade compreende:

| - atendimento preferencial imediato e individualizado junto aos 6rgdos publicos
e privados prestadores de servicos a populacgéo;

Il - preferéncia na formulacdo e na execucdo de politicas sociais publicas
especificas;

Il - destinacdo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com a
protecao ao idoso;

IV - viabilizacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacdo e convivio do
idoso com as demais geracoes;

V - priorizacdo do atendimento do idoso por sua prépria familia, em detrimento
do atendimento asilar, exceto dos que ndo a possuam ou caregcam de condi¢fes de manutencgéo
da propria sobrevivéncia;

VI - capacitagdo e reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria e
gerontologia e na prestacdo de servigos aos idosos;

VII - estabelecimento de mecanismos que favorecam a divulgacéo de informacoes
de caréater educativo sobre o0s aspectos biopsicossociais de envelhecimento;

VIII - garantia de acesso a rede de servigos de salde e de assisténcia social locais.

Art. 4° Nenhum idoso seré objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacao,
violéncia, crueldade ou opresséo, e todo atentado aos seus direitos, por acdo ou omissao, sera
punido na forma da lei.

§ 1° E dever de todos prevenir a ameaca ou violag&o aos direitos do idoso.

8 2° As obrigacOes previstas nesta Lei ndo excluem da prevencdo outras
decorrentes dos principios por ela adotados.

TITULO I
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

CAPITULO |
DO DIREITO A VIDA
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Art. 9° E obrigacdo do Estado, garantir a pessoa idosa a protecdo a vida e & satde,
mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel e
em condicdes de dignidade.

CAPITULO II
DO DIREITO A LIBERDADE, AO RESPEITO E A DIGNIDADE

Art. 10. E obrigacdo do Estado e da sociedade, assegurar & pessoa idosa a
liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos,
individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e nas leis.

8 1° O direito a liberdade compreende, entre outros, 0s seguintes aspectos:

| - faculdade de ir, vir e estar nos logradouros publicos e espa¢os comunitarios,
ressalvadas as restricdes legais;

Il - opini&o e expresséo;

I11 - crenca e culto religioso;

IV - pratica de esportes e de diversoes;

V - participacdo na vida familiar e comunitéria;

VI - participacdo na vida politica, na forma da lei;

VII - faculdade de buscar reflgio, auxilio e orientacéo.

§ 2° O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, de
valores, idéias e crencas, dos espacos e dos objetos pessoais.

§ 3° E dever de todos zelar pela dignidade do idoso, colocando-o a salvo de
qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatério ou constrangedor.

CAPITULO IV
DO DIREITO A SAUDE

Art. 15. E assegurada a atencdo integral a saude do idoso, por intermédio do
Sistema Unico de Satde - SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto
articulado e continuo das acdes e servicos, para a prevencdo, promocao, protecdo e
recuperacdo da saude, incluindo a atencdo especial as doencas que afetam preferencialmente
0s idosos.

8 1° A prevencéo e a manutencao da saude do idoso serédo efetivadas por meio de:

| - cadastramento da populagéo idosa em base territorial;

Il - atendimento geriatrico e gerontoldgico em ambulatérios;

Il - unidades geriatricas de referéncia, com pessoal especializado nas areas de
geriatria e gerontologia social;

IV - atendimento domiciliar, incluindo a internagdo, para a populagdo que dele
necessitar e esteja impossibilitada de se locomover, inclusive para idosos abrigados e
acolhidos por instituicdes publicas, filantropicas ou sem fins lucrativos e eventualmente
conveniadas com o Poder Publico, nos meios urbano e rural;

V - reabilitacdo orientada pela geriatria e gerontologia, para reducdo das sequelas
decorrentes do agravo da salde.
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8§ 2° Incumbe ao Poder Publico fornecer aos idosos, gratuitamente, medicamentos,
especialmente os de uso continuado, assim como préteses, érteses e outros recursos relativos
ao tratamento, habilitacdo ou reabilitacao.

§ 3° E vedada a discriminacio do idoso nos planos de satde pela cobranca de
valores diferenciados em raz&o da idade.

8 4° Os idosos portadores de deficiéncia ou com limitagdo incapacitante terdo
atendimento especializado, nos termos da lei.

Art. 16. Ao idoso internado ou em observacdo é assegurado o direito a
acompanhante, devendo o 6rgdo de saude proporcionar as condi¢es adequadas para a sua
permanéncia em tempo integral, segundo o critério médico.

Pardgrafo unico. Cabera ao profissional de saude responsavel pelo tratamento
conceder autorizacdo para 0 acompanhamento do idoso ou, no caso de impossibilidade,
justifica-la por escrito.

FIM DO DOCUMENTO
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