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Nacional da Equoterapia”.
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| - RELATORIO

O projeto de lei em exame, de autoria do nobre Senador
Flavio Arns, institui o Dia Nacional da Equoterapia, a ser celebrado anualmente
em 9 de agosto. A equoterapia, de acordo com o0 autor, € um metodo
terapéutico que utiliza a relacdo entre o cavalo e o0 homem, sob uma otica
interdisciplinar, na busca do desenvolvimento biopsicossocial, da habilitacdo e
da reabilitacdo de pessoas com deficiéncia.

Diz a justificativa que a escolha da data — 9 de agosto —
deve-se ao inicio do XlI Congresso Internacional de Equoterapia no Brasil,
realizado em 2007 - o primeiro evento dessa natureza realizado fora dos paises
centrais - e consubstancia a importancia do crescimento dessa pratica
terapéutica em nosso pais.

No Senado Federal, a matéria recebeu parecer favoravel
do Senador Valter Pereira, em decisdo de carater terminativo da Comissao de
Educacao daquela Casa.



A matéria chega a Comissdo de Educacao e Cultura da
Camara dos Deputados para apreciacdo de mérito, em carater conclusivo.
Cumpridos os procedimentos e esgotados 0s prazos regimentais, ndo foram
apresentadas emendas ao Projeto.

E o relatorio.

II - VOTO DO RELATOR

Fazendo um breve historico da equoterapia, o Senador
Flavio Arns descreve sua prescricdo por Hipocrates, na Grécia Antiga, a
aceitacao internacional na era contemporanea, com resultados animadores em
Varios paises, e sua crescente expansao no nosso territério. De fato, desde a
criacdo da Associacdo Nacional de Equoterapia — ANDE, em 1989, essa
entidade filantropica ja deu aval a instalacdo de inumeros centros de
eguoterapia.

A equoterapia € um método terapéutico direcionado aos
programas de reabilitacdo de pessoas com necessidades especiais, conforme
reconhece o Conselho Federal de Medicina-CFM. Conforme o relator da
matéria no Senado Federal, o ilustre Senador Valter Pereira, o CFM, em seu
parecer n°6/1997, declara que “os exercicios realizados em equitacdo séo
adequados a portadores de deficiéncias neurologicas e permitem melhoras
evidentes no equilibrio, coordenagdo motora, e capacidade de comunicacgao,
além de desenvolver habitos de disciplina e educacgéo”.

Além de pessoas com deficiéncias, € comum encontrar
criancas com distlrbios comportamentais em processo terapéutico nos centros
de equoterapia. Essa diversidade de atendimentos deve-se ao modelo
adotado, com atividades desenvolvidas por equipe multiprofissional que atuam
de forma interdisciplinar, mais comumente Psicologia, Educacao, Fisioterapia,
Pedagogo, Fonaudiologia, Educacao Fisica, Assisténcia Social e também
profissionais de Equitacdo e da area de Saude.



A ANDE orienta que o atendimento equoterapico s6 deve
ser iniciado mediante parecer favoravel em avaliacdo médica, psicoldgica e
fisioterapica; que as atividades podem ser realizadas em grupo, mas o
planejamento e o0 acompanhamento devem ser personalizados, com registros
periodicos de avaliacdo; além de cuidados redobrados com a seguranca fisica
dos atendidos. A entidade preocupa-se em disseminar a pratica, baseada em
principios técnicos e na execucao responsavel e ética do método.

O fato é que, como reconhece o préprio CFM, precisamos
avancar na producdo e disseminacdo de trabalhos cientificos nacionais que
comprovem e detalhem os mecanismos de acdo da equoterapia, desde seus
efeitos sobre a reabilitacdo fisica e/ou mental, passando por aspectos de
integracao ou reintegracdo socio-familiar.

O reconhecimento publico desse método terapéutico
pode colaborar para sua ampla oferta no Sistema Unico de Saude — SUS, de
tal modo que também as pessoas mais desfavorecidas economicamente
possam ter acesso a equoterapia.

Entendemos que a instituicdo de uma data nacional em
alusdo a equoterapia colaborard& para o processo de divulgacéao,
reconhecimento e democratizacdo do acesso aos beneficios desse método
terapéutico. No mérito, apoiamos integralmente a proposta.

Face ao exposto, votamos favoravelmente ao Projeto de
Lei n® 2.069, de 2007.

Sala da Comissao, em de de 2008.
Deputado ANGELO VANHONI
Relator
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