COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N2 , DE 2007
(Do Sr. Clodovil Hernandes )

Requer a realizacdo de Audiéncia
Publica sobre a utilizagdo da multimistura na
merenda escolar e em outros programas de
combate a fome e a desnutri¢éo.

Senhor Presidente:

Requeiro, com fundamento no art. 255 do Regimento
Interno, seja realizada Audiéncia Publica, para debater sobre a utilizacdo da
multimistura na merenda escolar e em outros programas de combate a fome e
a desnutrigéo.

JUSTIFICACAO

Em artigo publicado na revista Brasil — Almanaque de
Cultura Popular, em seu n° 102, de outubro de 2007, a nutréloga Clara
Branddo, apresentada como coordenadora de Orientacdo Alimentar do
Ministério da Saude, com 30 anos de experiéncia na area de nutricdo infantil,
destaca o papel da multimistura como uma das grandes solugbes para a
reducgéo da desnutricao no Brasil.

Ademais, defende que com esta receita seria resolvido o
problema da merenda escolar no Brasil. Alega, na defesa de sua tese, que 0s
ingredientes da multimistura estdo disponiveis em qualquer localidade de



nosso Pais e que conteria todas as vitaminas e minerais necessarios para
nutrir as criangas.

Por outro lado, o Ministério da Saude, desautoriza tal
posicdo, esclarecendo, ainda, que a nutricionista ndo € mais coordenadora do
programa de nutricdo da Pasta:

Transcrevo na integra a nota:

“O Ministério da Saude esclarece que a multimistura, um
composto de farelos e outros ingredientes, nunca foi adotada como estratégia
nacional para o tratamento da desnutricdo infantil. O Ministério da Saude
também ndo compra nem distribui alimentos a populacdo. Assim, ndo tém
fundamento as noticias de que a pasta teria substituido a multimistura por
alimentos industrializados.

Estudos recentes apontam que a multimistura contém
pequenas quantidades de calorias e nutrientes e alto teor de fibras, o que
dificulta a absorcdo especialmente a do ferro. As pesquisas também
recomendam que nao seja utilizada em criancas desnutridas, por causar
agressdo a mucosa intestinal. Além disso, se ndo produzida em condi¢cbes
apropriadas, pode gerar um alto grau de contaminag&do microbioldgica.

A Sociedade Brasileira de Pediatria e o Conselho Federal
de Nutricionistas ndo recomendam a utilizagcdo da multimistura. A Pastoral da
Crianca, em sua acgédo nacional, deixou de utilizar o composto, a partir de
pesquisas.

A adocdo de uma politica intersetorial, que associa
programas como Bolsa Familia e Saude da Familia, possibilitou a queda da
desnutricdo infantil.

Finalmente, a pediatra Clara Branddo nao pertence, ha
guatro anos, ao quadro do Ministério da Saude”.

Diante da relevancia da questao da desnutricdo no Brasil
e das conhecidas deficiéncias da merenda escolar, considero fundamental que
essa questao seja definitivamente esclarecida.

Se a multimistura, como durante longo tempo foi
considerada e utilizada, inclusive pela Pastoral da Crianca, realmente for tdo
benéfica quanto alega a experiente profissional Clara Brandao, os beneficios



para milhdes de criancas seriam fantasticos e teriamos que garantir sua
distribuicdo na merenda escolar e outros programas de combate a desnutricao.

Se, pelo contrario, restar comprovado que nao traz
beneficios importantes e ainda pode prejudicar a boa nutricdo, como alega o
Ministério da Saude, medidas deveriam ser adotadas para impedir a sua livre
utilizagéo.

De qualquer forma, o tema € relevantissimo e justifica,
por demais a convocagdo de uma audiéncia publica com a participagdo das
partes favoraveis e contrarias ao uso da multimistura.

Sala da Comissao, em de de 2007.

Deputado Clodovil Hernandes
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