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| - RELATORIO

Trata-se de sugestdo apresentada pela Associacdo dos Terapeutas Naturalistas
Alternativos na Salde e Cultura do Brasil — ATENAB, que propbe a realizacdo de
audiéncia publica com a finalidade de debater sobre a necessidade de reconhecer e
regulamentar a profisséo de Terapeuta Naturalista.

Em sua justificativa, o autor afirma que a Terapia Naturalista € um novo modelo de
cuidado da saude, que ja vem dando certo em alguns paises, com reconhecimento oficial e
que poderad ser um caminho para diminuir os altos precos dos medicamentos alopaticos,
ficando ao alcance da populacdo brasileira.

Segundo o autor, os Terapeutas Naturalistas estdo ha alguns anos discutindo e
organizando a atividade dos terapeutas e pode ser considerado um “direito adquirido” da
populacdo brasileira que ja utiliza o tratamento natural muito antes da colonizacdo
portuguesa . Os indios dominam o conhecimento das técnicas naturalistas e apresentam
uma série de tratamentos utilizando os meios naturais, abundantes em nosso pais.

E o relatério.



I -VOTO DO RELATOR

Preliminarmente, observa-se que, de acordo com a declaracdo prestada pela ilustre
Secretaria dessa Comissdo, foram atendidos os requisitos formais previstos no artigo 20 do
Regulamento Interno da Comisséo de Legislacdo Participativa. Passo ao exame do mérito.

A medicina natural tem fortes raizes e tradicdo no Brasil. Por quanto os antigos
usavam, os indios, as pessoas que moravam na roga e nos grotdes. Cada familia brasileira,
para ficar nos exemplos caseiros, tem uma historia do cha, da compressa e do macerado,
aplicado na prevencdo ou na cura de alguns males. A diversidade de plantas para o uso na
medicina alternativa é tamanha no Brasil que muitos, ainda, ndo sdo conhecidos em todo o
pais.

O conceito mudou tanto que hoje a medicina naturalista ganha carater oficial em
varios paises, em todos os continentes. No Brasil, recentemente o Ministério da Saude
normatizou através da Portaria nimero 971 de 4 de maio de 2006, o uso de plantas
medicinais, homeopatia, acupuntura, termalismo e outras praticas terapéuticas alternativas
através do SUS — Sistema Unico de Salide. A Portaria cria a Politica Nacional de Préaticas
Integrativas e Complementares no SUS.

O ministério considerou a decisdo da OMS - Organizacdo Mundial de Saude, que
vem estimulando o uso da medicina alternativa nos sistemas de sadde. Considerou também
0 sucesso da medicina chinesa, mundialmente conhecida pela pratica da acupuntura que
aborda de modo integral e dindmico o processo saude-doenga no ser humano, bem como a
homeopatia, com a¢bes no campo da prevencdo de agravos, promoc¢do e recuperacdo da
salde.

A grande e boa novidade foi a inser¢do da fitoterapia, que é um recurso terapéutico
caracterizado pelo uso de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas e que
tal abordagem incentiva o desenvolvimento comunitério, a solidariedade e a participacao
social. O uso de plantas medicinais na arte de curar € uma forma de tratamento de origens
muito antigas, relacionada aos primordios da medicina e fundamentada no acimulo de
informacdes por sucessiva geracdes. Ao longo dos séculos, produtos de origem vegetal
constituiram as bases para tratamento de diferentes doencas.

O Brasil possui grande potencial para o desenvolvimento dessa terapéutica, como a
maior diversidade vegetal do mundo, ampla sociodiversidade, uso de plantas medicinais
vinculado ao conhecimento tradicional e tecnologia para validar cientificamente esse
conhecimento. O interesse popular e institucional vem crescendo no sentido de fortalecer a
terapia naturalista no Brasil. A partir da década de 80, diversos estudos e documentos foram
elaborados, enfatizando a introducdo de plantas medicinais e fitoterapicos na atencéo bésica
no sistema publico de saude.

Por fim, lembro que a Resolucdo 338 de 2004, contempla em seus eixos
estratégicos, a “definicdo e pactuacdo de acdes intersetoriais que visem a utilizacdo das



plantas medicinais e de medicamentos fitoterapicos no processo de atencdo a salde, com
respeito aos conhecimentos tradicionais incorporados, com embasamento cientifico, com
adocdo de politicas de geracdo de emprego e renda, com qualificacdo e fixacdo de
produtores, envolvimento dos trabalhadores em salde no processo de incorporacdo dessa
opcdo terapéutica e baseada no incentivo a producdo nacional, com a utilizagdo da
biodiversidade existente no Pais”.

Diante dos efeitos positivos que j& obtiveram os paises que aplicam a terapia
naturalista e do conteddo eminentemente preservacionista e alternativo da proposta,
acredito que sera salutar para o Pais a discussdo por essa Casa a respeito do tema, que
acima de tudo traz no seu bojo a integracdo homem e natureza.

Pelo todo exposto, meu voto é pela aprovacdo do requerimento apresentado pela
Associacdo dos Terapeutas Naturalistas Alternativos na saude e Cultura do Brasil —
ATENAB.
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