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| - RELATORIO

O Projeto de Lei N° 6.338/2005, de autoria do nobre
Deputado Sandes Junior, dispde que os estudantes ndo deverao transportar,
em sua mochilas ou similares, material escolar cujo peso ultrapasse uma
proporcéao de 10% de seu peso corporal.

Distribuido & Comissdo de Educacdo e Cultura, a
proposicao ndo recebeu emendas no prazo regimentalmente estabelecido para
tal.

E o relatorio.

Il - VOTO DO RELATOR

Ao estabelecer em 10% do peso corporal do estudante o
limite do peso do material escolar a ser transportado em mochilas ou similares,
o PL 6.338/2005 objetiva dar efetividade as recomendacfes de meédicos e
especialistas que identificam o excesso de peso transportado por estudantes
em idade de desenvolvimento e consolidacdo de seu esquema postural e de
sua estrutura corporal.

Com efeito, com mais e mais freqiéncia vém os médicos
identificando na sobrecarga continua, em razdo do transporte diario de material
escolar em peso superior ao adequado, o0 motivo para queixas de escolares



relativas a fadiga, dores lombares e em caso mais extremos, para diagnosticos
de desvio da coluna vertebral.

A atencdo a este aspecto aparentemente menor € um
cuidado que tem ensejado a iniciativa de legisladores em varias partes do
mundo, a exemplo da Republica da Argentina e do Estado da California, onde a
limitacdo do peso do material escolar a ser transportado ja é lei.

No Brasil também h& registros de diversas
municipalidades onde tramitam ou em que ja foram erigidas em lei, disposicdes
da mesma natureza, sendo a iniciativa do Municipio de Sao Paulo, com a
publicacdo da Lei 13.460/2002, o fato que inspirou ao autor a iniciativa desta
proposicao, conforme é indicado na justificacdo a mesma.

Em breve consulta as referencias cientificas americanas
encontra-se a proporcao de 15% do peso corporal como a recomendavel para
este caso. A mesma € assumida entre outros, pela American Academy of
Orthopedic Surgeons e pela BSA (Backpack Safety America), sendo as
definicbes desta Ultima tomadas como referéncia pela legislagéo californiana.

E consenso que 0 excesso de peso transportado pela
crianca em fase de crescimento é prejudicial ao seu desenvolvimento corporal.
Mas havemos de considerar, igualmente, que é recomendavel ao mesmo
desenvolvimento, a realizagcdo de toda atividade e esforgo corporal compativel
com a idade e as condi¢cdes do organismo, de modo a evitar as igualmente
sérias consequéncias do sedentarismo, principalmente em idade precoce.

Diante do exposto, manifestamo-nos pela aprovacdo da
proposicdo sob exame, propondo, contudo, emenda modificativa que eleva a
proporcdo de 15% do peso corporal o limite de peso do material escolar
transportado pelo estudante.

Sala da Comissao, em de maio de 2006.

Deputado César Bandeira
Relator
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EMENDA MODIFICATIVA N2 1

Dé-se ao art. 1 2 do projeto a seguinte expressao:

"Art. 1°. O estudante ndo podera transportar material
escolar em mochilas ou similares cuja carga seja
superior a 15% do seu peso corporal”

Sala da Comissao, em de maio de 2006.

Deputado César Bandeira
Relator



