Projeto de Lei N° DE 2006
(Da Senhora Vanessa Grazziotin)

Dispbe sobre a obrigatoriedade da
promocao de alimentacdao adequada e
saudavel nas escolas das redes

publica e privada de ensino do Pais.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° — A promogédo da alimentagdo adequada e saudavel, nas

escolas das redes publica e privada de ensino do Pais, € regulada por esta lei.

Paragrafo Unico. A alimentacdo adequada e saudavel sera definida
pelos integrantes dos Conselhos de Alimentacdo Escolar — CAEs —, e
nutricionistas capacitados, que deverao respeitar os habitos alimentares de cada

regiao.

Art. 2° — E vedada a comercializagdo e publicidade, nas escolas das

redes publica e privada de ensino do Pais, dos seguintes produtos:

| — balas, pirulitos, gomas de mascar;

Il — Sucos artificiais e refrigerantes;

Il — Frituras em geral;

IV — Bebidas alcodlicas;

V — Alimentos industrializados cujo percentual de calorias
provenientes de gordura saturada ultrapasse 10% (dez por cento) das calorias
totais;

VI- Alimentos em cuja preparagao seja utilizada gordura vegetal
hidrogenada;

VII- pipocas industrializadas.
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Art. 3° — As escolas promoverdo a capacitagdo de seu corpo
docente para a abordagem multidisciplinar e transversal dos conteudos
relacionados a saude alimentar e doengas causadas pela ma alimentagao.

Art. 4° — Esta lei entra em vigor a partir da data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

Desde 1954, com a implantacdo do Plano Nacional de Alimentacao e
Nutricdo, o Governo Federal tem sido responsavel pela distribuicdo da merenda
escolar nas escolas publicas. Atualmente, o Plano Nacional de Alimentacao
Escolar — PNAE — do Governo Federal, destina os recursos financeiros referentes
a merenda escolar para Estados, Municipios e Distrito Federal.

A aplicagao dos recursos financeiros, no ambito das escolas publicas e
filantropicas, € observada pelos Conselhos de Alimentacao Escolar — CAEs.

Nos ultimos anos, os niveis de desnutricdo infanto-juvenil se reduziram
drasticamente, sobretudo na faixa de criangas que cursam as escolas publicas.

Contudo, houve uma inversédo do problema. Enquanto que até a década de
1980, o combate a desnutrigdo era o foco, hoje os dados do Ministério da Saude
revelam que cerca de 15% das criangas brasileiras estdo obesas e, que
aproximadamente 50% sofrem de anemia. Tanto a obesidade quanto a anemia
infanto-juvenil tém contribuido para outras anormalidades do metabolismo, como
doencas cardiovasculares, do colesterol, diabetes mellitus e outras. Desse modo,
observa-se que as criangas e jovens do pais tém adquirido doengas, cuja
incidéncia era maior em adultos. E a origem de muitos problemas de saude é a
alimentagao inadequada.

Diante desse diagnostico, este Projeto de Lei visa promover a educagao
alimentar saudavel e adequada nas escolas das redes publica e privada. Esta

promogao deve ser pensada conjuntamente pelos Conselhos de Alimentagao
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Escolar — CAEs e por nutricionistas capacitados. Faz-se também necessario a
proibicdo de comercializagdo de produtos e géneros alimenticios acima citados,
nas cantinas e/ou restaurantes das escolas publicas e privadas.

A proibicdo da propaganda, no ambito escolar, dos produtos cuja
comercializagao é vedada é outra medida necessaria e fundamental para o éxito
do programa apresentado. No entanto, o conjunto dessas medidas nao estara
completo se ndo houver uma  discussdo na comunidade escolar quanto a
necessidade de uma alimentacdo adequada e saudavel. Por isso, propomos a
capacitacao do corpo docente para abordagens multidisciplinares e transversais
dos conteudos relacionados a saude alimentar e as doengas causadas pela ma
alimentagao.

Considerando que a saude € um direito de todos e um dever do Estado,

solicito a aprovagéao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, 11 de abril de 2006

Deputada Vanessa Grazziotin
PCdoB/AM
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