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CAPÍTULO IV
DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

(E00-E90)
.................................................................................................................................................................

E40-E46 Desnutrição
Nota:
O grau de desnutrição é usualmente medido em termo de peso, expresso em desvio-padrão da média
na população de referência relevante. Quando uma ou mais medidas prévias são disponíveis, a falta
de ganho de peso em crianças, ou a evidência de perda de peso em crianças ou adultos, é geralmente
indicador de desnutrição. Quando somente uma medida é disponível, o diagnóstico se baseia em
probabilidades e não é definitivo sem outros testes clínicos ou laboratoriais. Nas circunstâncias
excepcionais em que não se dispõe de medidas de peso, deve-se confiar na evidência clínica.
Para valores observados abaixo da média do valor de referência, há uma alta probabilidade de
desnutrição grave para um valor situado a mais que 3 desvios-padrão abaixo da média de uma
distribuição da população de referência, uma alta probabilidade de desnutrição moderada para
valores localizados entre 2 e menos do que 3 desvios-padrão abaixo desta média e uma alta
probabilidade de desnutrição leve para valores observados localizados entre 1 e menos que 2
desvios-padrão abaixo desta média.
Exclui:
anemias nutricionais (D50-D53)
inanição (T73.0)
má-absorção intestinal (K90.-)
seqüelas de desnutrição protéico-calórica (E64.0)
"slim disease" (B22.2)

E40 Kwashiorkor
E40 Kwashiorkor
Desnutrição grave com edema nutricional e despigmentação da pele e do cabelo
Exclui:
kwashiorkor marasmático (E42)

E41 Marasmo nutricional
E41 Marasmo nutricional
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Desnutrição grave com marasmo
Exclui:
kwashiorkor marasmático (E42)

E42 Kwashiorkor marasmático
E42 Kwashiorkor marasmático
Desnutrição protéico-energética grave [como em E43]:
· com sinais tanto de kwashiorkor quanto de marasmo
· forma intermediária

E43 Desnutrição protéico-calórica grave não especificada
E43 Desnutrição protéico-calórica grave não especificada
Perda de peso grave [emagrecimento] em crianças ou adultos, ou falta de ganho de peso em crianças
conduzindo a um peso que está, pelo menos 3 desvios-padrão abaixo da média para a população de
referência (ou uma perda similar expressa por outras abordagens estatísticas). Quando somente uma
medida é disponível, há uma alta probabilidade de desnutrição protéico-calórica grave quando o
peso observado for de 3 ou mais desvios-padrão abaixo do valor esperado para uma população de
referência.
Edema de inanição

E44 Desnutrição protéico-calórica de graus moderado e leve
E44.0 Desnutrição protéico-calórica moderada
Perda de peso, em crianças ou adultos, ou falta de ganho de peso em crianças, conduzindo a um peso
observado de 2 ou mais, mas menos do que 3, desvios-padrão abaixo da média para uma população
de referência (ou uma perda similar expressa através de outras abordagens estatísticas).
Quando se dispõe somente de uma medida de peso, há uma alta probabilidade de desnutrição
protéico-calórica moderada quando o peso observado é de 2 e de menos do que 3 desvios-padrão
abaixo da média de uma população de referência.

E44.1 Desnutrição protéico-calórica leve
Perda de peso em crianças e adultos, ou falta de ganho de peso em crianças, conduzindo a um peso
que é de 1 ou mais, mas menos do que 2 desvios-padrão abaixo da média para uma população de
referência (ou uma perda similar expressa através de outras abordagens estatísticas). Quando se
dispõe somente de uma medida de peso, há uma alta probabilidade de desnutrição protéico-calórica
leve quando o peso observado for maior do que 1 e menor do que 2 desvios-padrão abaixo da média
da distribuição de uma população de referência.
.................................................................................................................................................................

E46 Desnutrição protéico-calórica não especificada
E46 Desnutrição protéico-calórica não especificada
Desequilíbrio protéico-energético SOE
Desnutrição SOE
.................................................................................................................................................................

E50-E64 Outras deficiências nutricionais
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.................................................................................................................................................................

E63 Outras deficiências nutricionais
Exclui:
desidratação (E86)
dificuldade de ganhar peso (R62.8)
problemas de alimentação do recém-nascido (P92.-)
seqüelas de desnutrição e de outras deficiências nutricionais (E64.-)
E63.0 Deficiência de ácido graxo essencial
E63.1 Desequilíbrio de constituintes da ingestão de alimentos
E63.8 Outras deficiências nutricionais especificadas
E63.9 Deficiência nutricional não especificada
Cardiomiopatia nutricional SOE† (I43.2*)
.................................................................................................................................................................

CAPÍTULO XI
DOENÇAS DO APARELHO DIGESTIVO

(K00-K93)
.................................................................................................................................................................

K90-K93 Outras doenças do aparelho digestivo
.................................................................................................................................................................

K91 Transtornos do aparelho digestivo pós-procedimentos, não classificados em outra parte
Exclui:
colite (K52.0) ü

gastroenterite (K52.0) ý
por
radiação

proctite (K62.7) þ
úlcera gastrojejunal (K28.-)
K91.0 Vômitos pós-cirurgia gastrointestinal
K91.1 Síndromes pós-cirurgia gástrica
Síndrome (de):
· "dumping"
· pós-gastrectomia
· pós-vagotomia
K91.2 Má-absorção pós-cirúrgica não classificada em outra parte
Síndrome de alça cega pós-cirúrgica
Exclui:

osteomalácia do adulto (M83.2) î
por má
absorção

osteosporose pós-cirúrgica (M81.3) ì
.................................................................................................................................................................

CAPÍTULO XVI
ALGUMAS AFECÇÕES ORIGINADAS NO PERÍODO PERINATAL
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(P00-P96)

P00-P04 Feto e recém-nascido afetados por fatores maternos e por complicações da gravidez,
do trabalho de parto e do parto
Inclui:
as afecções maternas relacionadas apenas quando especificadas como causa de mortalidade ou
morbidade do feto ou recém-nascido
Este agrupamento contém as seguintes categorias:

P00 Feto e recém-nascido afetados por afecções maternas, não obrigatoriamente relacionadas
com a gravidez atual
.................................................................................................................................................................
P00.4 Feto e recém-nascido afetados por transtornos nutricionais maternos
Desnutrição materna SOE
Feto ou recém-nascido afetados por transtornos maternos classificados em E40-E64
.................................................................................................................................................................

P05-P08 Transtornos relacionados com a duração da gestação e com o crescimento fetal
Este agrupamento contém as seguintes categorias:

P05 Crescimento fetal retardado e desnutrição fetal P05.0 Recém-nascido de baixo peso para a
idade gestacional
Refere-se usualmente ao recém-nascido com peso abaixo mas com comprimento acima do percentil
10 para a idade gestacional
P05.1 Pequeno para a idade gestacional
Refere-se usualmente ao baixo peso e comprimento inferiores ao percentil 10 para a idade
gestacional
P05.2 Desnutrição fetal sem menção de peso e comprimento baixos para a idade gestacional
Recém-nascido de peso e comprimento adequados para a idade gestacional, apresentando sinais de
desnutrição fetal, tais como pele seca e descamativa e perda de tecido subcutâneo
Exclui:
desnutrição fetal com menção de:
· baixo peso para a idade gestacional (P05.0)
· pequeno para a idade gestacional (P05.1)
P05.9 Retardo não especificado do crescimento fetal
Retardo do crescimento fetal SOE
.................................................................................................................................................................

CAPÍTULO XIX
 LESÕES, ENVENENAMENTO E ALGUMAS OUTRAS CONSEQÜÊNCIAS DE CAUSAS

EXTERNAS
(S00-T98)

.................................................................................................................................................................

T74 Síndromes de maus tratos
Utilizar, se necessário, código adicional para identificar o traumatismo atual.
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T74.0 Abandono
T74.1 Sevícias físicas
Síndrome da criança espancada SOE
Síndrome da esposa espancada SOE
T74.2 Abuso sexual
T74.3 Abuso psicológico
T74.8 Outras síndromes especificadas de maus tratos
Formas mistas
T74.9 Síndrome não especificada de maus tratos
Efeitos de sevícias infligidas a:
· adultos SOE
· crianças SOE
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................


