PROJETO DE LEI N° , DE 2026

(Do Sr. Valdir Trindade)

PLn.5459/2026

Apresentacdo: 24/09/2026 10:51:37.930 - Mesa

Altera a Lei n° 14.597, de 14 de junho de
2023, para estabelecer medidas de
protecdo de criancas e adolescentes em
casos de suspeita de concusséo
relacionada a pratica esportiva.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n°® 14.597, de 14 de junho de 2023, para
estabelecer medidas de protecdo de criancas e adolescentes em casos de

suspeita de concusséo relacionada a pratica esportiva.

Art. 2° A Lei n°® 14.597, de 14 de junho de 2023, passa a vigorar
acrescida dos artigos 84-A a 84-E:

“Art. 84-A. As organizacbes que promovam
treinamento  ou competicdo esportiva com
participacdo de criancas ou adolescentes adotardo
protocolo de resposta a suspeita de concussao ou
de traumatismo cranioencefélico relacionado a
pratica esportiva.

Art. 84-B. O protocolo referido no art. 84-A
observara, no minimo: =
| - retirada imediata da atividade esportiva quando
houver sinais, sintomas ou circunstancias
compativeis com suspeita de concussao;

Il - proibicdo de retorno a atividade no mesmo dia

em que houver a suspeita;
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[l - comunicagdo imediata aos pais ou ao
responsavel legal;

IV - orientacdo para avaliagdo por profissional de
saude habilitado;

V - retorno gradual as atividades fisicas e
esportivas, condicionado a auséncia de sintomas e
a liberacao por profissional de saude habilitado; e
VI - registro do episédio e das providéncias
adotadas, resguardados o sigilo e a protecdo dos
dados pessoais.

Art. 84-C. O atleta menor de dezoito anos nédo
podera ser pressionado, punido ou prejudicado em
razdo do afastamento determinado nos termos
desta Lei.

Art. 84-D. Treinadores, professores, arbitros e
demais agentes diretamente envolvidos nas
atividades de que trata esta Lei receberdo
orientagdo periddica para o0 reconhecimento de
sinais de alerta e para a aplicacdo do protocolo,
observado o ambito de sua atuacdo e vedada a
realizacdo de diagnéstico por pessoa nao
habilitada.

Art. 84-E. O regulamento dispora sobre os
parametros minimos do protocolo, consideradas a
modalidade esportiva, a faixa etéria, o nivel de
contato fisico e as evidéncias cientificas

disponiveis.” (NR)

Art. 3° As organizagOes abrangidas por esta Lei terdo o prazo de

cento e oitenta dias, contado da publicacdo de seu regulamento, para

adequacao.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICACAO

A concussao pode ocorrer mesmo sem perda de consciéncia. Em
criangas e adolescentes, o retorno precipitado a atividade fisica pode ampliar
riscos e retardar a recuperacao. Por essa razédo, a conduta inicial mais segura
€ reconhecer a suspeita, afastar o participante e encaminha-lo a avaliacéo

adequada.

A Lei Geral do Esporte estabelece normas nacionais sobre a
pratica esportiva e reconhece a protecdo da salde e da integridade dos
praticantes. Falta, contudo, um procedimento legal minimo e uniforme para as

hipbteses de suspeita de concusséo envolvendo menores de dezoito anos.

A proposta ndo atribui a treinadores ou arbitros a realizagdo de
diagndstico médico. Cabe a esses agentes apenas reconhecer sinais de alerta,
interromper a participacdo e acionar os responsaveis. A liberacdo para o
retorno serad dada por profissional de saude habilitado e ocorrerd de forma

gradual.

O texto também impede que o jovem atleta seja punido por
cumprir medida de protecéo a prépria saude. A regulamentacdo podera ajustar
o protocolo as diferencas entre modalidades, idades e niveis de contato,

mantendo a lei atualizavel diante da evolugéo cientifica.

A medida concretiza a prioridade absoluta assegurada pelo art.
227 da Constituicdo Federal e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente,

razéo pela qual se espera o apoio dos nobres Pares.

Sala das Sessdes, em de de 2026.

Deputado VALDIR TRINDADE
REPUBLICANOS/PB
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