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PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. AMOM MANDEL)

Cria a Politica Nacional de Apoio a
Autorregulacao Emocional e ao
Desenvolvimento de Habilidades Sociais na

Educacéo Basica.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

b

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional de Apoio a
Autorregulacdo Emocional e ao Desenvolvimento de Habilidades Sociais na
Educacao Basica, com a finalidade de promover o bem-estar, a convivéncia

harmoniosa e o desenvolvimento socioemocional dos estudantes.
Art. 2° Sao objetivos da Politica:

| — incentivar o desenvolvimento da autorregulacdo emocional e

das habilidades sociais no ambiente escolar;

Il — promover a¢des voltadas a prevencao da violéncia, do bullying

e de conflitos escolares;

[l — estimular a cultura do respeito, da empatia, da cooperacéo e

da resolucéo pacifica de conflitos;

IV — fortalecer a participacdo da familia e da comunidade escolar

no desenvolvimento socioemocional dos estudantes.
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Art. 3° A Politica podera ser implementada por meio de atividades
educativas, acdes de conscientizacdo, projetos pedagdgicos e outras iniciativas
compativeis com os objetivos desta Lei, observadas as competéncias dos

sistemas de ensino.

Art. 4° As acles previstas nesta Lei serdo desenvolvidas em
regime de colaboracdo entre a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os

Municipios, observadas as disponibilidades orcamentérias e financeiras.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

A formacé&o integral dos estudantes constitui um dos principais
objetivos da educacdo contemporanea, abrangendo ndo apenas o
desenvolvimento cognitivo, mas também as competéncias emocionais e sociais
indispensaveis a convivéncia em sociedade. Nesse contexto, a capacidade de
reconhecer, compreender e gerenciar emocgbes tornou-se elemento

fundamental para o desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes.

O ambiente escolar tem sido cada vez mais impactado por
situacdes relacionadas a dificuldade de controle emocional, conflitos
interpessoais, episodios de bullying, ansiedade, baixa tolerancia a frustracéo e
outras questdes que interferem diretamente no processo de aprendizagem e no
bem-estar dos estudantes. Tais desafios evidenciam a necessidade de politicas
publicas voltadas ao fortalecimento das habilidades socioemocionais desde 0s

primeiros anos da educacao basica.

A autorregulagdo emocional e o desenvolvimento de habilidades

sociais contribuem para a melhoria do clima escolar, para a reducdo de
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comportamentos agressivos e para o fortalecimento de valores como respeito,
empatia, cooperacdo, responsabilidade e resolucao pacifica de conflitos. Além
disso, favorecem o desempenho académico e a construgcédo de relagcdes mais

saudaveis entre estudantes, educadores e familias.

A presente proposta busca instituir a Politica Nacional de Apoio a
Autorregulacdo Emocional e ao Desenvolvimento de Habilidades Sociais na
Educacdo Basica, estabelecendo diretrizes que incentivem acfes educativas
voltadas ao fortalecimento dessas competéncias no ambiente escolar. A
medida pretende estimular praticas pedagégicas que contribuam para o
desenvolvimento integral dos estudantes, respeitando a autonomia dos

sistemas de ensino.

Importante destacar que a proposta possui carater orientador e
educativo, ndo criando estruturas administrativas obrigatérias nem impondo
despesas especificas aos entes federativos, observando o0s principios
constitucionais da razoabilidade, da eficiéncia administrativa e da cooperacao

entre os diversos niveis de governo.

Dessa forma, a iniciativa representa importante avanco na
promocado da saude emocional, da cultura de paz e da qualidade da educacéo,
contribuindo para a formagéo de cidadaos mais preparados para os desafios da
vida pessoal, académica e profissional.

Diante da relevancia social da matéria e dos beneficios que
podera proporcionar a comunidade escolar brasileira, contamos com o apoio

dos nobres Parlamentares para a aprovacéo da presente proposicao.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputado AMOM MANDEL
(REPUBLICANOS/AM)
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