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PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Da Sra. Flavia Morais)
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Institui 0 Més Nacional de Conscientizacéo

das Doencas da Tireoide — Maio Azul.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Més Nacional de Conscientizacdo das Doencas

da Tireoide — Maio Azul, a ser realizado anualmente no més de maio.

Art. 2° O Maio Azul tem por finalidade promover acdes de
conscientizacdo, educacdo em saude e divulgacdo de informacdes sobre prevencao,

diagndstico precoce, tratamento e acompanhamento das doencas da tireoide.

Art. 3° Durante o Maio Azul, poderdo ser promovidas acdes de

conscientizacdo relacionadas as doencas da tireoide.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

As doencas da tireoide representam um dos mais relevantes problemas
de saude publica no Brasil, tanto por sua elevada prevaléncia quanto pelo significativo
subdiagnéstico que ainda persiste. O cancer de tireoide é a neoplasia maligha
enddcrina mais comum, ocupando a 52 (quinta) posicdo entre o0s canceres que
acometem mulheres no Brasil, com 13.310 (treze mil trezentos e dez) novos casos
anuais estimados entre mulheres, segundo a mais recente estimativa do Instituto

Nacional de Cancer (INCA) para o triénio 2026-2028. O hipotireoidismo, em grande
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parte decorrente da tireoidite de Hashimoto, afeta parcela expressiva da populaci
adulta, comprometendo a qualidade de vida e a capacidade laboral dos pacientes.

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM) destaca que as doeng:
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tireoidianas figuram entre as endocrinopatias de maior prevaléncia no pais e que

diagnéstico tardio continua sendo um desafio relevante para a saude publica.

O Dia Internacional da Tireoide é celebrado em 25 de maio, data
instituida em 2008 pela Federacdo Internacional da Tireoide (International Thyroid
Federation — ITF) com o propdsito de promover a conscientizacdo global sobre
prevencao, diagnostico e tratamento das doencas da tireoide. A cor azul € adotada
internacionalmente como simbolo da causa. Organismos internacionais e sociedades
cientificas destacam a importancia do diagnostico precoce e do adequado manejo das
doencas da tireoide, em razdo de sua elevada prevaléncia e de seus impactos na

saude da populagéo.

O Estado de Goias, por meio da Lei Estadual n°® 22.702, de 20 de maio
de 2024, de autoria do Deputado Dr. George Morais, ja instituiu campanha estadual de
prevencdo ao cancer de tireoide na semana do Dia Internacional da Tireoide. A
presente proposicdo eleva essa iniciativa ao ambito nacional, em sintonia com o

calendario internacional da ITF e com a iniciativa ja consolidada em Goias.

A instituichio de meses de conscientizagdo constitui instrumento
reconhecido de educacdo em saude e mobilizacdo social, sobretudo para doencas de
elevada prevaléncia e significativo subdiagndstico, como as doencas tireoidianas. Leis
dessa natureza fortalecem a atencdo primaria, estimulam a procura por atendimento
oportuno e contribuem para a reducdo de complicagbes evitdveis, sem impor

obrigacdes ou despesas obrigatérias ao Poder Publico.
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A presente iniciativa harmoniza-se com a atuacdo parlamentar volta

ao fortalecimento das politicas publicas de prevencéo, diagnostico precoce e promog
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da saude, contribuindo para ampliar a conscientizagcédo da populacdo sobre doencas
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elevada prevaléncia e importante impacto social.

A proposicao é compativel com a Constituicdo Federal, especialmente
com os arts. 23, Il, 24, Xll, e 196 a 200, bem como com a Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990 (Lei Orgéanica da Saude). Nao cria 6rgaos, cargos, funcdes publicas
ou despesas obrigatoérias, tampouco interfere na organizacdo administrativa do Poder
Executivo. Por essas razdes, contamos com o apoio dos Nobres Pares para sua

aprovacao.
Sala das Sessoes, em de de 2026.
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