CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal Duda Ramos - PODE/RR

PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. DUDA RAMOS)

Institui a Politica Nacional de Execucao
Territorial da Saude Mental, estabelece
parametros minimos de  capacidade
instalada, indicadores de desempenho,
transparéncia da fila de regulacdo e
diretrizes de teleassisténcia para regides de
dificil acesso, e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional de Execucéao Territorial
da Saude Mental, com a finalidade de assegurar oferta efetiva, organizada e
mensuravel de servigos de saude mental no territério nacional, especialmente

em regides de dificil acesso e no interior do Pais.
Art. 2° Sa0 objetivos da Politica:

| — converter diretrizes da saude mental em metas operacionais

verificaveis;
Il — ampliar a capacidade instalada regional;
[ll — garantir transparéncia das filas de regulacéo;
IV — assegurar acesso por meio de teleassisténcia estruturada,
V — reduzir desigualdades regionais no acesso a atencgdo
psicossocial.

Art. 3° A Unido estabelecera parametros nacionais minimos de

capacidade instalada em saude mental, considerando:

| — nimero de profissionais por 100 mil habitantes;
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Il — nimero de Centros de Atencao Psicossocial — CAPS por
regiao;
[Il — cobertura territorial de equipes multiprofissionais;

IV — disponibilidade de leitos de ateng&o psicossocial em

hospital geral.

§ 1° Os parametros observardo critérios populacionais,

geograficos e socioeconbmicos.

§ 2° Regibes classificadas como de dificil acesso poderdo

receber prioridade técnica e operacional.

Art. 4° Ficam instituidos os seguintes indicadores nacionais

obrigatorios:

| — tempo médio entre encaminhamento e primeiro

atendimento;

Il — tempo médio de regulacdo para internacdo psiquiatrica em

hospital geral;
lIl — taxa de abandono de tratamento;
IV — taxa de reinternacao em até 30 dias.

Art. 5° O Poder Executivo publicara relatorio anual com

avaliacdo comparativa regional dos indicadores.

Art. 6° Os entes federativos deverdo manter sistema publico de

regulacdo em saude mental com:

| — posicao estimada na fila de atendimento, preservado o sigilo

individual,
Il — tempo médio de espera por tipo de atendimento;
[l — nimero de vagas disponiveis por unidade.

8§ 1° O acesso as informacdes observard a Lei Geral de

Protecao de Dados.

-
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§ 2° A atualizagéo serda, no minimo, mensal.

Art. 7° Fica instituida a teleassisténcia em salde mental como

instrumento complementar obrigatorio nas regides de dificil acesso.
Art. 8° A teleassisténcia devera assegurar:
| — consultas psicoldgicas e psiquiatricas remotas;
Il — acompanhamento terapéutico supervisionado;
[l — apoio matricial a equipes locais;
IV — atendimento emergencial remoto, quando indicado.

Art. 9° Municipios da Amazoénia Legal e do Estado de Roraima
poderdo ser classificados como prioritarios para implementacdo da

teleassisténcia estruturada.

Art. 10. Regibes com elevados indices de violéncia
autoprovocada, transtornos mentais graves ou baixa cobertura de servigos

poderdo ser classificadas como territrios prioritarios permanentes.

Art. 11. Fica instituido Painel Publico Nacional de Saude Mental

Territorial, contendo:
| — cobertura de CAPS por regiéo;
Il — indicadores de tempo de espera;
Il — dados agregados de internagdes e reinternacgoes;
IV — cobertura de teleassisténcia.

Art. 12. A implementacéo desta Lei observara a disponibilidade
orcamentaria e financeira, ndo implicando criacdo automatica de despesa

obrigatoria.

Art. 13. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de
180 dias.

Art. 14. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

-
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JUSTIFICACAO

A saude mental no Brasil ainda enfrenta forte desigualdade
territorial. Regides do interior da Amazbnia e estados como Roraima
apresentam baixa densidade de servicos especializados quando comparados
as regides Sul e Sudeste. Boletins epidemioldgicos locais apontam crescimento
nas notificacdbes de violéncia autoprovocada e sofrimento psiquico,

especialmente entre jovens.

Apesar da existéncia da Rede de Atencdo Psicossocial, a
auséncia de parametros minimos de capacidade instalada e de indicadores
nacionais vinculados a execucéao dificulta a efetividade da politica publica. A
falta de transparéncia na fila de atendimento agrava a percepcdo de

desassisténcia e amplia judicializacéo.

O presente Projeto transforma diretriz em execucdo
mensuravel. Ao estabelecer indicadores obrigatérios, fila transparente e
teleassisténcia estruturada, cria instrumentos concretos de interiorizacdo e

reducao de desigualdades.

Em regibes da Amazbnia Legal, onde o deslocamento até
centros urbanos pode levar horas ou dias, a teleassisténcia ndo € alternativa
secundaria: é instrumento essencial de acesso. A instituicAo de parametros

minimos nacionais fortalece o pacto federativo e promove justica territorial.

A proposta respeita a competéncia constitucional da Unido
para estabelecer diretrizes do SUS, néo cria despesa obrigatdria automatica e

organiza a politica publica com foco em capacidade instalada e resultado.

Submete-se, assim, o presente Projeto de Lei a apreciacdo do

Congresso Nacional.

Sala das Sessoes, em 2026.

Deputado DUDA RAMOS

-
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