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PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. AMOM MANDEL)

Altera a Consolidagdo das Leis do
Trabalho para garantir medidas de
adaptacdo razoavel as pessoas acometidas
por condicbes neurolégicas  crbnicas
incapacitantes, como a enxaqueca cronica

refrataria, e da outras providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° A Consolidacdo das Leis do Trabalho, aprovada pelo

Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, passa a vigorar acrescida do

seguinte art. 160-A:

“Art. 160-A. O empregado acometido por enxaqueca cronica

refrataria ou outra condicdo neurologica crbénica incapacitante,
conforme critérios da Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015, e

demais normas sanitarias vigentes, podera requerer medidas

de adaptacdo razoavel destinadas a preservagcdo de sua

saude, funcionalidade e permanéncia no trabalho, observada

avaliacdo médica ou multiprofissional que ateste a necessidade

das medidas.

§ 1° Poderdo ser adotadas, entre outras medidas compativeis

com as atividades desempenhadas:
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I — flexibilizac&o de jornada de trabalho;
Il — possibilidade de teletrabalho ou regime hibrido;

Il — adequacé&o de iluminagéo, ruidos e estimulos sensoriais no

ambiente laboral;

IV — concessédo de pausas para recuperagdo durante crises

incapacitantes;
V — adequacgédo ergonémica e ambiental do posto de trabalho;

VI — outras adaptacbes razoaveis compativeis com as

limitagbes funcionais do empregado.

§ 2° As medidas previstas neste artigo deverdo observar os
principios da razoabilidade, proporcionalidade e viabilidade
operacional, preservada a atividade econGmica e a

organizacéo do trabalho.

§ 3° A recusa injustificada a analise das adaptacdes razoaveis
poderd caracterizar préatica discriminatéria, nos termos da

legislag&o vigente.

§ 4° O disposto neste artigo ndo Iimplica estabilidade
automatica, afastamento presumido ou dispensa do
cumprimento das obrigagbes contratuais compativeis com a

condig¢do funcional do empregado.” (NR)

Art. 2° Esta Lei aplica-se sem prejuizo das normas previstas na
Lei n®13.146, de 6 de julho de 2015, e demais legislacdes de protecdo a saude

e a dignidade do trabalhador.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor apdés decorridos 180 (cento e

oitenta) dias de sua publicacao oficial.
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JUSTIFICACAO

A presente proposta visa alterar a Consolidacdo das Leis do
Trabalho para assegurar medidas de adaptacdo razoavel as pessoas
acometidas por enxaqueca cronica refrataria e outras condi¢cdes neuroldgicas
incapacitantes, promovendo maior incluséo, protecdo a saude e permanéncia

digna no mercado de trabalho.

A enxaqueca cronica refrataria constitui enfermidade neurolégica
severa, caracterizada por crises recorrentes e incapacitantes, frequentemente
acompanhadas de dor intensa, altera¢cdes visuais, nauseas, hipersensibilidade
a luz, ao som e a estimulos sensoriais. Em inimeros casos, a condicao
compromete significativamente a produtividade, a concentragéo e a capacidade
funcional do trabalhador, gerando barreiras concretas a permanéncia em

ambientes laborais tradicionais sem qualquer adaptacéo.

Apesar dos avancos legislativos relacionados a inclusdo e a
protecdo da saude do trabalhador, ainda existe lacuna normativa especifica
guanto a garantia de adaptacfes razoaveis voltadas a doencas neuroldgicas
cronicas incapacitantes, especialmente aquelas de manifestacao invisivel e
intermitente. A auséncia de previsdes claras contribui para episodios de
discriminagdo, desligamentos indevidos, agravamento clinico e exclusédo
profissional de pessoas plenamente aptas ao exercicio laboral mediante

ajustes compativeis com suas limitacdes funcionais.

A proposta foi elaborada de forma tecnicamente equilibrada,
preservando os principios da razoabilidade, proporcionalidade e viabilidade
operacional das empresas, sem impor obrigacdes absolutas ou incompativeis
com a atividade econémica. O projeto também evita presuncdes automaticas
de incapacidade laboral, condicionando a ado¢do das medidas a

recomendac¢do médica ou multiprofissional individualizada.

Além de promover inclusdo e dignidade, a iniciativa fortalece a

protecdo constitucional ao trabalho, a salude e a ndo discriminacéao,
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contribuindo para ambientes laborais mais humanos, acessiveis e compativeis

com as necessidades contemporaneas de saude ocupacional.

Diante da relevancia social, trabalhista e humanitaria da matéria,

solicito o apoio dos nobres pares para aprovacao da presente proposta.

Sala das Sessodes, em de de 2026.

Deputado AMOM MANDEL
(REPUBLICANOS/AM)
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