CAMARA DOS DEPUTADOS

Gabinete do Deputado Federal AMOM MANDEL - REPUBLICANOS/AM

PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. AMOM MANDEL)

Institui o Programa  Federal de
Humanizacdo e Bem-Estar do Idoso
Institucionalizado, com diretrizes para
promogdo de atividades socioculturais,
integracao familiar e estimulo a autonomia
funcional, e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Federal de Humanizacdo e Bem-Estar

do Idoso Institucionalizado, como instrumento de execucdo da Politica Nacional do
Idoso (Lei n° 8.842/1994), do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n° 10.741/2003) e da

Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), destinado a promover qualidade de

vida, convivéncia saudavel e autonomia funcional de idosos residentes em Instituicdes

de Longa Permanéncia para Idosos — ILPIs.

Art. 2° O Programa tera como eixos principais:

| — atividades socioculturais regulares;

Il — estimulo a participagdo comunitéaria;

Il — fortalecimento de vinculos familiares;

IV — promocéo da autonomia funcional,

V — combate ao isolamento social e a depresséo.
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Art. 3° As ILPIs deveréao ofertar, no minimo, atividades semanais de lazer,
artes, musica, exercicios fisicos supervisionados, oficinas cognitivas e interacdes

comunitarias, conforme plano individual de cada residente.

Art. 4° As instituicdes deverdo incentivar e facilitar visitas familiares,
permitindo horarios ampliados, comunicagao remota assistida e eventos que promovam

convivéncia intergeracional.

Art. 5° O Programa deverda incluir praticas de promoc¢do da autonomia,
como exercicios de mobilidade, atividades de autocuidado, reabilitacdo funcional e

acompanhamento psicossocial periodico.

Art. 6° As ILPIs deverdo manter registro das atividades realizadas,
frequéncia dos residentes, avaliacbes periddicas de bem-estar e resultados
alcancados, observadas as diretrizes da Lei n°® 13.709/2018 (LGPD) no tratamento de
dados pessoais e sensiveis, disponibilizando tais informacbes aos oOrgaos

fiscalizadores.

Art. 7° O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades,
entidades sociais, centros culturais, secretarias municipais e estaduais para

implementacéo das a¢les previstas nesta Lei.

Art. 8° A participacdo no Programa sera obrigatéria para todas as ILPIs
gque recebam recursos publicos, e facultativa para as demais, conforme

regulamentagao.

Art. 9° O descumprimento das agdes minimas estabelecidas nesta Lei
Sujeitara a instituicdo as penalidades previstas na Lei n°® 10.741/2003 (Estatuto da
Pessoa ldosa), art. 55 e seguintes, ou nas normas do SUAS, conforme o caso,

assegurados o contraditorio e a ampla defesa.
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Art. 10. As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por
conta de dotacdes orcamentarias proprias, em observancia ao disposto no art. 113 do
ADCT e nos arts. 16 e 17 da Lei Complementar n° 101/2000 (Lei de Responsabilidade

Fiscal).

Art. 11. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 180

(cento e oitenta) dias.

Art. 12, Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

O envelhecimento populacional brasileiro exige politicas que assegurem
nao apenas cuidados basicos, mas também qualidade de vida, interacdo social e
preservacdo da autonomia da pessoa idosa. Em Instituicbes de Longa Permanéncia
para ldosos (ILPIs), esses aspectos tornam-se ainda mais essenciais, pois muitos
residentes enfrentam fragilidades fisicas, emocionais e familiares que os tornam
especialmente suscetiveis ao isolamento e a perda progressiva de funcionalidade. A
auséncia de programas especificos de humanizagéo frequentemente resulta em rotina
mondtona, baixa estimulacdo cognitiva e dificuldades para manter vinculos afetivos.

Diversos estudos e relatérios de orgaos de fiscalizacdo indicam que a
falta de atividades estruturadas e de acompanhamento emocional é um dos principais
fatores associados ao declinio rapido da saude de idosos institucionalizados. A
inexisténcia de diretrizes nacionais que orientem as ILPIs sobre praticas de bem-estar
contribui para a desigualdade na qualidade do atendimento e impede que medidas
simples, porém eficazes, como oficinas culturais, exercicios adaptados e convivéncia

assistida, sejam implementadas de maneira uniforme no pais. Além disso, muitos
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idosos enfrentam limitagcdes para manter contato regular com familiares, agravando
sentimentos de abandono e solidao.

O Programa Federal de Humanizacdo e Bem-Estar do Idoso
Institucionalizado surge como resposta a essa lacuna ao estabelecer parametros claros
para atividades socioculturais, estimulo a autonomia e fortalecimento dos vinculos
familiares. A proposta promove ambiente acolhedor, previne depresséao, reduz declinio
funcional e aumenta a satisfacéo de residentes e familiares.

Ao padronizar a¢gbes minimas em todo o territorio nacional, esta Lei
garante que a dignidade, o respeito e o cuidado integral da pessoa idosa sejam
efetivamente cumpridos, em consonancia com os principios do Estatuto do Idoso e da
Politica Nacional de Assisténcia Social.

Dessa maneira, solicito o apoio dos nobres pares para aprovacéo da propositura

em questao.

Sala das Sessdes, em de de 2026.

Deputado AMOM MANDEL
(REPUBLICANOS/AM)
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