CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal AMOM MANDEL - REPUBLICANOS/AM

PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. AMOM MANDEL)

Altera a Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990 (Lei Organica da
Saude), para incluir a promocdo de
campanhas informativas continuas sobre
0 sedentarismo e a obesidade como
fatores de risco para o cancer nas
diretrizes do Sistema Unico de Salde
(SUS).

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 6° da Lei n°® 8.080, de 19 de setembro de 1990,

passa a vigorar acrescido do seguinte 8§ 6°:

8§ 6° No ambito das acgOes de vigilancia
epidemiolégica e de saude nutricional, o Sistema
Unico de Salde (SUS) implementara estratégias
permanentes de comunicagdo publica e campanhas
informativas destinadas a conscientizar a populagao
sobre a relacdo direta entre o sedentarismo, o0
sobrepeso, a obesidade e o0 risco de

desenvolvimento de neoplasias malignas.” (NR)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICAGCAO
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A presente proposicdo legislativa surge da necessidade de
atualizar o sistema brasileiro de saude publica diante de um dos maiores
desafios contemporaneos da humanidade: a invisibilidade social do
sedentarismo e da obesidade como vetores desencadeadores de neoplasias
malignas. Os impactos decorrentes da falta de comunicagéo publica de massa,
da auséncia de percepcdo de risco por grande parte dos cidaddos e da
caréncia de campanhas de conscientizagcdo continuadas deixaram de
representar uma lacuna educacional secundaria para constituir uma realidade

concreta que ceifa vidas e onera gravemente o complexo hospitalar nacional.

Nas dUltimas décadas, os avancos da medicina e da
epidemiologia demonstraram que o comportamento sedentario e o excesso de
peso corporal possuem nexo causal direto com diversos tipos de cancer.
Contudo, o relatério nacional Mais Dados Mais Saude revelou um dado
alarmante: menos da metade dos brasileiros adultos (48,3%) reconhece a falta
de atividade fisica como um fator de risco para a doenca, e somente 54,1%
associam a obesidade ao surgimento de tumores. Esse deficit de conhecimento
€ ainda mais profundo entre as populacdes de menor renda, evidenciando uma
severa desigualdade socioecondmica no acesso a informacédo em saude e nos

recursos necessarios para a adocao de habitos de vida protetivos.

O cenério atual demonstra que ndo basta o Estado disponibilizar
estruturas fisicas de atendimento ou pregar genericamente a necessidade de
exercicios se a populacdo ndo compreende a gravidade patolégica associada a
inatividade. As evidéncias apontam que o investimento em estratégias robustas
de comunicagéao social, inspiradas nas campanhas bem-sucedidas de combate
ao tabagismo, tem o poder de transformar a percepgdo publica e motivar
mudancas comportamentais profundas nas rotinas das familias. A
comunicacao em saude deve ser encarada como uma tecnologia leve do SUS,

essencial para a eficacia das politicas de prevencgéo primaria.

Ademais, a fixacdo de uma diretriz permanente de comunicacao

no texto da Lei Organica da Saude confere perenidade a politica publica,

impedindo que as acbes de conscientizacdo figuem restritas a programas
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temgrrios ou a conveniéncias sazonais de gestdo. O esclarecimento publico
massivo funciona como indutor para que os cidaddos demandem opc¢des de
escolhas mais saudaveis em suas comunidades, estimulando indiretamente o
desenvolvimento urbano planejado, com pragas seguras, iluminagdo adequada

e fomento ao lazer ativo.

A proposta busca promover uma harmonizacdo normativa,
inserindo no arcabouco do SUS uma obrigacéo institucional clara voltada a
difusdo de conhecimento preventivo. A proposicado resguarda estritamente o
pacto federativo, pois atua na esfera das competéncias legislativas gerais da
Unido para tracar as diretrizes nacionais da saude publica, conferindo
flexibilidade para que os estados e municipios executem as acfes em suas
realidades locais, sem qualquer interferéncia na autonomia politico-
administrativa ou criagcdo compulséria de despesas para as financas dos entes

subnacionais.

A conscientizacdo é o primeiro passo para a prevencao real e
democratica. Ao incluir o esclarecimento sistematico sobre os perigos do
sedentarismo e da obesidade na legislacdo estruturante da saude, o projeto
fortalece o principio da universalidade e da integralidade do atendimento,
antecipa respostas institucionais aos agravos crénicos do século XXI e reafirma
o compromisso do Estado brasileiro com a edificacdo de uma sociedade
consciente, ativa e protegida contra o flagelo do cancer.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputado AMOM MANDEL
(REPUBLICANOS/AM)
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