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PROJETO DE LEI N° » DE 2026

(Do Sr. GILBERTO ABRAMO)

Institui diretrizes para as acOes de prevencao do
herpes-zéster e de suas complicagcdes no ambito do

Sistema Unico de Satide.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui diretrizes gerais para a formulacdo e a implementacdo de ac¢des
de prevencdo do herpes-zéster e de suas complicacdes no ambito do Sistema Unico de Satide —
SUS, com a finalidade de promover o envelhecimento saudavel, reduzir a incidéncia da doenga

e prevenir agravos associados.

Art. 2° Constituem diretrizes das a¢des de prevencdo do herpes-zéster no ambito do

Sistema Unico de Satide:

I — a promocao de ac¢des de educacdo em satide voltadas a prevencdo, ao diagndstico precoce e

ao tratamento oportuno da doenca;

IT — a divulgacdo de informacGes a populacdo acerca dos fatores de risco, das formas de

prevencao e das possiveis complicacoes do herpes-zéster;

IIT — o estimulo a adogdo de estratégias de prevencao, inclusive de imunizagdo, observadas as

evidéncias cientificas, as normas técnicas e a legislacdo aplicavel;

IV — a priorizacdo de acdes destinadas as pessoas idosas e aos demais grupos considerados mais

vulneraveis, conforme critérios técnicos definidos pelos 6rgaos competentes;

V — o incentivo a capacitagdo dos profissionais de saide para identificacdo precoce, manejo

clinico e orientacdo dos pacientes.
Art. 3° A implementacdo das agdes previstas nesta Lei observara:

I — as normas técnicas expedidas pelo Ministério da Satde;
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Il — o processo de avaliacdo e incorporacdo de tecnologias no ambito do Sistema Unico de

Satde, na forma da legislacdo vigente;
I1I — as recomendacdes das instancias competentes do Sistema Unico de Satde; e
IV — a disponibilidade orcamentéria e financeira.

Art. 4° Compete ao Poder Executivo, observadas as competéncias dos orgaos
integrantes do Sistema Unico de Satide, definir as estratégias, os grupos prioritarios, as acdes e

0s instrumentos necessarios a implementacdo das diretrizes previstas nesta Lei.

Art. 5° A execucdo das agOes previstas nesta Lei observara a legislacdo aplicavel ao
Sistema Unico de Satide e ndo implica, por si s6, a incorporacdo automatica de tecnologias ou a
obrigatoriedade de fornecimento de imunobiol6gicos, cuja adocdo permanecerd sujeita aos

procedimentos técnicos e cientificos previstos na legislacdo vigente.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICACAO

O Brasil atravessa um processo acelerado de envelhecimento populacional, fend6meno
que impde novos desafios as politicas publicas de saide. Entre eles destaca-se o aumento da
incidéncia do herpes-zéster, doenca decorrente da reativacdao do virus varicela-zéster, cuja
ocorréncia se torna mais frequente com o avanco da idade e em pessoas com comprometimento

do sistema imunolégico.

Embora, na maioria dos casos, o herpes-zoster apresente evolucdo autolimitada, parcela
significativa dos pacientes desenvolve complicacdes potencialmente incapacitantes,
especialmente a neuralgia pos-herpética, caracterizada por dor intensa e persistente que pode
perdurar por meses ou anos, comprometendo a autonomia, a saude mental, a capacidade

funcional e a qualidade de vida.

Os impactos da doenca também repercutem sobre o Sistema Unico de Satide, em razdo
do aumento da demanda por consultas médicas, exames, medicamentos, internacoes e
tratamentos destinados ao controle da dor cronica e de outras complicacées, circunstancias que

reforcam a importancia do fortalecimento das a¢des preventivas.
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As evidéncias cientificas disponiveis demonstram que estratégias preventivas, inclusive
a imunizacdo quando indicada pelas autoridades sanitdrias competentes, contribuem para
reduzir a incidéncia do herpes-zéster e de suas complicacdes, especialmente entre a populagdo
idosa e outros grupos de maior risco, favorecendo a preservacdo da capacidade funcional e a

utilizagdo mais eficiente dos recursos publicos.

Sob a perspectiva econdmica, a prevencao representa importante instrumento de
racionalizacdo dos gastos em saude, uma vez que os custos decorrentes do tratamento das
complicacdes da doenga frequentemente superam aqueles associados as medidas preventivas.
Consultas repetidas, uso prolongado de medicamentos para dor neuropdtica, internagdes
hospitalares, perda da independéncia funcional e necessidade de cuidados permanentes
constituem fatores que elevam significativamente o impacto financeiro da enfermidade para o

sistema publico de satde.

A presente proposicdo ndo cria obrigacdo de fornecimento de vacinas, tampouco altera
o procedimento legal de incorporacdo de tecnologias ao Sistema Unico de Satide, matéria
disciplinada pela legislacdo vigente e submetida a avaliacdo técnica dos 6rgdos competentes. O
objetivo do projeto é estabelecer diretrizes gerais que orientem o fortalecimento das politicas
publicas de prevencdo do herpes-zéster, respeitando as competéncias do Poder Executivo, as
normas técnicas do Ministério da Saude, as evidéncias cientificas e a disponibilidade

orcamentaria.

A iniciativa encontra fundamento nos arts. 6°, 23, inciso II, 24, inciso XII, e 196 da
Constituicdo Federal, que consagram a saide como direito de todos e dever do Estado, bem
como autorizam a atuagdo legislativa na definicdo de normas gerais voltadas a protecdo e

promocao da satude publica.

Diante da relevancia social da matéria e da necessidade de fortalecer as acOes
preventivas voltadas ao envelhecimento saudavel da populagdo brasileira, submeto o presente

Projeto de Lei a apreciacdo dos nobres Pares, confiante em sua aprovacao.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputado GILBERTO ABRAMO
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