CAMARADOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N2 ,» DE 2026
(Do Sr. EVAIR VIEIRA DE MELO)

Institui a Politica Nacional de
Valorizacdo da Vida e Promocao
da Saude Mental no Meio Rural.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 12 Fica instituida a Politica Nacional de Valorizacao
da Vida e Promocao da Saude Mental no Meio Rural, no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS), com a finalidade de promover a saude
mental e prevenir o suicidio entre produtores rurais, trabalhadores do

campo e suas familias.

Art. 22 Para os fins desta Lei, considera-se populacao
do meio rural o conjunto de produtores rurais, trabalhadores e
trabalhadoras do campo, assalariados, agricultores familiares, suas
familias e comunidades tradicionais que vivem ou trabalham em

areas rurais.

Paragrafo Unico. O cuidado de que trata esta Lei
compreende acbes de promocao de saude mental, além de
prevencao, identificacao precoce, atencao psicossocial e cuidado

continuado relacionado ao sofrimento psiquico e ao risco de suicidio.

Art. 32 Sdo principios da Politica Nacional de
Valorizacao da Vida e Promocao da Saude Mental no Meio Rural:

| - a universalidade, a equidade e a integralidade do
cuidado;

Il - o respeito aos modos de vida, a cultura e aos
saberes das populacdées do campo;
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[l - a priorizacao de territérios e grupos em maior

vulnerabilidade;

IV - a intersetorialidade e a articulacao com as demais
politicas publicas;

V - a participacao social;

VI - a decisao informada pelas melhores evidéncias
cientificas.

Art. 42 S3o diretrizes da Politica:

| - a prevencao do suicidio e a realizacao de acdes de
posvencao;
Il - a identificacao precoce do sofrimento psiquico e a

busca ativa na atencao primaria a saude;

Il - a oferta de atencao psicossocial pela Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS), adaptada a realidade rural;

IV - o emprego da telessalde e de tecnologias de

informacao e comunicagao para superar barreiras geograficas;

V - a educacao permanente de profissionais e de

agentes comunitdrios de salde;

VI - a articulaggo com as acldes de saude do
trabalhador rural, reconhecido o nexo entre as condicdes de trabalho

no campo e o sofrimento psiquico;

VII - o enfrentamento do estigma associado aos

transtornos mentais.

Art. 52 Compete as instancias técnicas do Sistema
Unico de Saude, no &mbito de suas atribuicdes:

| - elaborar e difundir protocolos baseados em
evidéncias para a promocao da saude mental e a prevencao do

suicidio no meio rural;
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Il - monitorar indicadores de saude mental e de
mortalidade por suicidio na populacao do meio rural;

Il - promover a formacao e a educacao permanente

dos profissionais de saude;

IV - fomentar a pesquisa sobre a saude mental das
populacdes do campo.

Art. 62 A implementacao da Politica observara a
reparticdo de competéncias entre os entes federativos e serd objeto
de pactuacdo interfederativa no ambito do Sistema Unico de Saude,

na forma do regulamento.

Art. 72 A Politica podera articular-se com instrumentos
de protecdo social e de apoio econdmico voltados a populacao do
meio rural em situacao de vulnerabilidade, na forma da legislacao
aplicavel.

Art. 82 As despesas decorrentes da execucao desta Lei
correrao a conta das dotacdes orcamentarias préprias do Ministério
da Saude, observada a disponibilidade orcamentaria e financeira.

Paragrafo Unico. A Uniao podera apoiar os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios mediante instrumentos de cooperacao

e de incentivo, na forma do regulamento.

Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicacao.

JUSTIFICACAO

A mortalidade por suicidio entre trabalhadores
agropecuarios €& cerca de duas vezes superior a dos demais
trabalhadores no Pais, tendo a taxa crescido de 16,6 para 20,5 por
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100 mil entre 2007 e 2015 A literatura associa esse risco a baixa
renda, a instabilidade, a pressao por produtividade e as condicdes do
trabalho no campo?. Quem produz o alimento do Pais convive, muitas
vezes em siléncio, com sofrimento psiquico, sem uma politica publica
gue organize, no ambito do SUS, a prevencao e o cuidado adequados

a realidade rural.

A presente proposta institui uma politica nacional para
valorizar a vida no campo, estruturando a promocao da salude mental,
a prevencao do suicidio e a atencdo psicossocial a partir das redes
gue o SUS ja possui - a atencao primaria, a Rede de Atencao
Psicossocial e a Telessaude -, em dialogo com a Politica Nacional de
Prevencao da Automutilacao e do Suicidio e com a Politica Nacional
de Salde Integral das Populacdes do Campo, da Floresta e das Aguas
(PNSIPCFA). Em vez de criar novas estruturas, a Politica confere
status legal e diretrizes a um cuidado hoje disperso, respeitando a
reparticao de competéncias do SUS e a iniciativa orcamentaria do
Poder Executivo.

O apoio econdmico de que trata esta proposta nao cria
beneficio nem despesa nova: da-se pela articulacao do cuidado em
saude com instrumentos de protecdo social e de apoio econdmico ja
existentes para a populacao do meio rural. Identificada, na atencao
primaria a salde, situacdo de vulnerabilidade que agrave o
sofrimento psiquico, a rede podera orientar e encaminhar produtores
e trabalhadores rurais aos 6rgaos e servicos responsaveis pelo acesso
ao Beneficio Garantia-Safra, que assegura renda minima a
agricultores familiares atingidos por estiagem ou excesso hidrico (Lei
n? 10.420/2002), ao crédito do Programa Nacional de Fortalecimento
da Agricultura Familiar - Pronaf (Lei n® 15.223/2025), as diretrizes da
Politica Nacional da Agricultura Familiar (Lei n® 11.326/2006) e a

! EPSJV/FIOCRUZ. Suicidio é maior entre trabalhadores agropecudrios, revela estudo. Repérter SUS,
Rio de Janeiro, 2019. Disponivel em: https://www.epsjv.fiocruz.br/podcast/suicidio-e-maior-entre-
trabalhadores-agropecuarios-revela-estudo. Acesso em: 3 jun. 2026.

2 SANTOS, Emelynne Gabrielly de Oliveira et al. Comportamento suicida em agricultores do semiarido
nordestino: um estudo de caso-controle. Revista Brasileira de Medicina do Trabalho, 2025. Disponivel
em: https://lwww.rbmt.org.br/details/3170/pt-BR/comportamento-suicida-em-agricultores-do-semiarido-
nordestino--um-estudo-de-caso-controle. Acesso em: 3 jun. 2026.
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https://www.rbmt.org.br/details/3170/pt-BR/comportamento-suicida-em-agricultores-do-semiarido-nordestino--um-estudo-de-caso-controle
https://www.epsjv.fiocruz.br/podcast/suicidio-e-maior-entre-trabalhadores-agropecuarios-revela-estudo
https://www.epsjv.fiocruz.br/podcast/suicidio-e-maior-entre-trabalhadores-agropecuarios-revela-estudo

protecao previdenciaria do segurado especial rural (Lei n9
8.213/1991). Reconhece-se, assim, que a inseguranca de renda é
determinante social do adoecimento mental no campo, articulando-se
a Politica a essas normas sem avancar sobre a competéncia das areas

econbmica e orcamentaria.

Por essas razdes, contamos com o apoio dos nobres

Pares para a aprovacao desta proposicao.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputado EVAIR VIEIRA DE MELO
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