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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal Luiz Gastdo - PSD/CE

PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. LUIZ GASTAO)

Institui o Programa Nacional de Atencédo
Integral a Saude do Motorista Profissional,
no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), e dispbe sobre mecanismos de
organizagédo e prioridade procedimental no
atendimento aos motoristas profissionais em
transito.

O CONGRESSO NACIONAL DECRETA:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS),
o Programa Nacional de Atencédo Integral a Saude do Motorista Profissional,
destinado a promover acdes de prevencdo, cuidado continuado e
acompanhamento da saude dos motoristas de transporte rodoviario de cargas

e de passageiros..

Art. 2° O Programa tem os seguintes objetivos:

| — ampliar o acesso dos motoristas profissionais as acdes de

atencao priméria a saude, inclusive quando estiverem em transito;

Il — fortalecer acbes de prevencdo de doencas crOnicas e agravos

prevalentes na categoria;

[l — promover o acompanhamento clinico periédico, com registro

unificado de informagdes de saude;
IV — apoiar acbes de promocado da salde e de seguranca viaria;

V — integrar iniciativas federais, estaduais e municipais voltadas a

saude do motorista profissional.
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Art. 3° As acdes do Programa serdo executadas pelos entes

federativos, observadas as diretrizes do SUS, e poderao incluir:

| — unidades moveis de saude em pontos estratégicos de rodovias,

portos e postos de parada;

Il — ampliagdo do uso e da distribuicdo do Cartdo de Saude do

Motorista Profissional;

[l — campanhas de vacinagdo, rastreamento e prevencédo de

doencas cardiovasculares, metabdlicas e musculoesqueléticas;

IV — atendimento e acompanhamento em unidades de atencao

primaria, independentemente do domicilio do motorista;

V — acbes educativas sobre saude, descanso, alimentacdo e

prevencao de acidentes..

Art. 4° Os servicos de saude integrantes do SUS deveréo assegurar
aos motoristas profissionais, quando em transito, mecanismos de prioridade

procedimental, consistentes em:
| — facilitacdo do acesso ao acolhimento e a triagem inicial;

Il — organizacao de fluxo especifico para atendimentos de natureza

preventiva, administrativa ou de baixa complexidade;

[l — agendamento preferencial para consultas e procedimentos nao

emergenciais, quando tecnicamente possivel,

IV — acesso facilitado as acdes de atencdo primaria,

independentemente da unidade de referéncia do usudrio.

8 1° A prioridade de que trata este artigo nao altera os protocolos de
classificacdo de risco, nem se aplica aos atendimentos de urgéncia e
emergéncia, que continuardo a observar exclusivamente a gravidade clinica do

paciente.
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8§ 2° A prioridade procedimental ndo implica ultrapassagem de
usuarios em situacao clinica mais grave, devendo ser implementada de forma

compativel com os principios da universalidade, integralidade e equidade.

8 3° A comprovacdo da condicdo de motorista profissional sera
realizada mediante apresentacdo de Carteira Nacional de Habilitagdo
compativel com a atividade e documento que comprove vinculo empregaticio

ou atuacao autdonoma.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de cento
e oitenta dias, contado da data de sua publicagéo, podendo firmar parcerias

com entidades publicas e privadas para execucdo das a¢des previstas.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

Os motoristas profissionais do transporte rodoviario de cargas
e de passageiros exercem atividade indispensavel ao funcionamento da
economia nacional, assegurando o abastecimento de mercadorias, a circulacéo
de bens e a integracao logistica do pais. Trata-se de uma categoria submetida
a condi¢cdes de trabalho particularmente exigentes, caracterizadas por longas
jornadas, deslocamentos continuos, exposicao a riscos fisicos e ambientais e
permanéncia prolongada fora de suas residéncias e de suas redes de apoio.

Diversos estudos apontam elevada prevaléncia de fatores de
risco para doencas cronicas entre esses profissionais, como hipertenséo
arterial, disturbios metabdlicos, problemas musculoesqueléticos, disturbios do
sSono e estresse ocupacional. Essas condi¢fes, quando ndo acompanhadas de
forma adequada, repercutem diretamente na saude individual do motorista e na
seguranca viaria, contribuindo para o aumento de acidentes nas rodovias
brasileiras.
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A rotina itinerante desses trabalhadores dificulta o acesso
regular aos servicos de saulde, especialmente aos servicos de atencao
primaria, responsaveis pelo acompanhamento continuo, pela prevencdo de
doencas e pela promocdo da saude. Em razdo dessa dinamica, muitos
motoristas deixam de realizar consultas, exames e monitoramento clinico,
acumulando agravos que poderiam ser evitados com politicas publicas
especificas e estruturadas.

O Sistema Unico de Saude (SUS), orientado pelos principios
da universalidade, integralidade e equidade, dispde de instrumentos capazes
de atender essa populacdo, desde que organizados de forma coordenada e
adaptada as caracteristicas da atividade profissional. Iniciativas como unidades
moveis de saude, acdes de prevencdo em pontos estratégicos de rodovias,
programas de acompanhamento clinico e instrumentos de registro unificado de
informacgdes demonstram que é possivel ampliar 0 acesso dos motoristas aos
servicos de saude sem comprometer os protocolos de triagem que orientam o
atendimento no SUS.

Nesse contexto, a presente proposi¢cdo institui o Programa
Nacional de Atencéo Integral a Saude do Motorista Profissional, com foco na
prevencdo, no cuidado continuado e no acompanhamento clinico, inclusive
guando o trabalhador estiver em transito. O Programa busca integrar e
fortalecer acdes ja existentes, ampliar o acesso a atencao primaria, promover
campanhas especificas de salde e organizar estratégias de cuidado
adequadas a realidade desses profissionais.

A proposicdo também estabelece mecanismos de prioridade
procedimental, voltados a facilitacdo do acolhimento, a organizacao de fluxos
especificos e ao agendamento preferencial de atendimentos ndo emergenciais,
sempre de forma compativel com os principios do SUS. Tais mecanismos nao
alteram os protocolos de classificacdo de risco nem implicam ultrapassagem de
usuarios em situacdo clinica mais grave, preservando integralmente o critério
da gravidade como orientador do atendimento emergencial.

Ao oferecer instrumentos concretos para que motoristas
profissionais tenham acesso mais efetivo as a¢cdes de promocao, prevencao e
cuidado, a proposta contribui para a reducdo de agravos a saude, para a
seguranca nas estradas e para a melhoria das condi¢cdes de trabalho, sem
comprometer a organizacdo e os principios do Sistema Unico de Saude.
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A construcdo desta proposta contou com interlocucao
institucional com o Ministério da Saude, ocasido em que foram apresentados
0s objetivos e fundamentos do Programa. O Ministério manifestou disposicéo
para colaborar tecnicamente com o desenvolvimento da iniciativa e reconheceu
a importancia de politicas publicas voltadas a saude do motorista profissional,
especialmente no que se refere ao aprimoramento do acesso aos servicos do
SUS quando o trabalhador se encontra em deslocamento.

A proposicao, portanto, nasce de um esfor¢co conjunto entre o
Parlamento, o setor produtivo, as entidades representativas e o Poder
Executivo, refletindo uma agenda de Estado voltada a seguranca viaria, a
eficiéncia logistica e a protecao social.

Ao oferecer instrumentos concretos para que motoristas
profissionais tenham acesso mais efetivo as a¢cdes de promocédo, prevencao e
cuidado, a proposta contribui para a reducdo de agravos a saude, para a
seguranca nas estradas e para a melhoria das condicbes de trabalho dos
profissionais que mantém o Brasil em movimento.

A aprovacao deste projeto de lei representa um compromisso
do Poder Legislativo com a valorizagdo e protecdo de uma categoria
profissional essencial para a sociedade brasileira. Trata-se de uma medida que
reafirma a importancia de politicas publicas voltadas para a saude e a
dignidade dos trabalhadores, promovendo ndo apenas justica social, mas
também o fortalecimento das bases econémicas e logisticas do Brasil.

Ante 0 exposto, contamos com o apoio dos nobres Pares desta
Casa para apoiar nossa iniciativa.

Sala das Sessoes, em de de 2026

Deputado LUIZ GASTAO (PSD/CE)
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