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PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. DUDA RAMOS)

Apresentacdo: 01/07/2026 15:06:07.527 - Mesa

Institui a Politica Nacional Meninas
Fortes, destinada a prevencdo da violéncia
contra meninas e adolescentes, a promocao
da autonomia feminina, a protecdo em
ambientes fisicos e digitais, ao
fortalecimento da seguranca preventiva e do
protagonismo feminino, e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional Meninas Fortes,
destinada a prevencado da violéncia contra meninas e adolescentes, a
promocdo da autonomia feminina, a reducdo de vulnerabilidades sociais, ao
fortalecimento da seguranca preventiva e a ampliagdo das oportunidades de

desenvolvimento integral.
Art. 2° S&o0 objetivos da Politica Nacional Meninas Fortes:

| — prevenir a violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e

digital contra meninas e adolescentes;

Il — fortalecer capacidades de autoprotecdo e prevencdo de

rscos;

[l — promover a autonomia, a autoconfianca e o protagonismo —
feminino;

IV — ampliar o conhecimento sobre direitos e mecanismos de
protecao;
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V — fortalecer fatores de protecdo familiar, escolar e

comunitaria;

VI — prevenir o aliciamento, a exploracdo sexual, o trafico de

pessoas e o recrutamento por organizagdes criminosas;
VII — promover a seguranca digital;

VIII — estimular a permanéncia escolar e a construcao de

projetos de vida;

IX — reduzir desigualdades territoriais que ampliem a

vulnerabilidade de meninas e adolescentes.
Art. 3° Para os fins desta Lei considera-se:

| — autoprotecdo preventiva: conjunto de conhecimentos,
habilidades e comportamentos destinados a identificacdo, prevencéo e evasao

de situagdes de risco;

I — violéncia digital: qualquer forma de violéncia praticada

mediante utilizacdo de tecnologias da informacdo e comunicacao;

[Il — aliciamento digital: tentativa de aproximac¢&o, manipulacao
ou recrutamento de criancas e adolescentes para fins ilicitos, abusivos ou

exploratérios mediante utilizacdo de meios digitais;

IV — rota segura: percurso identificado por politicas locais de

protecdo como prioritario para agdes de prevencao e seguranga;

V — vulnerabilidade territorial: condicdo decorrente de fatores
sociais, econdmicos, geograficos ou institucionais que aumentem a exposi¢ao

de meninas e adolescentes a situacfes de risco.

Art. 4° A Politica Nacional Meninas Fortes observard os

principios:
| — protecao integral da crianca e do adolescente;

Il — dignidade da pessoa humana;
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Il — prioridade absoluta dos direitos da crianca e do

adolescente;

IV — prevencéao da violéncia;
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V — igualdade de oportunidades;
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VI — fortalecimento da autonomia feminina;
VII — cultura da paz;

VIII — equidade territorial;

IX — protecdo dos direitos humanos;

X — participagdo comunitaria;

XI — desenvolvimento integral.

Art. 5° Constituem diretrizes da Politica:

| — atuacdo preventiva e intersetorial;

Il — integracdo entre educacdo, saude, assisténcia social,

esporte, cultura e seguranca publica;
[Il — fortalecimento da participacédo das familias;
IV — valorizagé@o do protagonismo feminino;

V — utilizacdo de evidéncias e indicadores para formulagédo de

politicas publicas;
VI — priorizacao de territorios de maior vulnerabilidade social.

Art. 6° A Politica Nacional Meninas Fortes serd estruturada nos

seguintes eixos:

| — prevencéo da violéncia,

Il — autoprotegéo e seguranca preventiva;
[Il — protecao digital;

IV — fortalecimento emocional;
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V — lideranga e protagonismo feminino;

VI — mobilidade segura;

VII — protecao territorial;

VIII — apoio psicossocial;

IX — monitoramento e producao de conhecimento.

Art. 7° Fica instituido o Sistema Nacional de Rotas Seguras

para Meninas.

Art. 8° O Sistema tera por finalidade apoiar a identificacdo de

pY

trajetos prioritarios para deslocamentos relacionados a educacao, esporte,
cultura e demais atividades voltadas ao desenvolvimento de meninas e

adolescentes.
Art. 9° Poderéao ser adotadas acoes de:
| — mapeamento de &reas de risco;
Il — integracdo com politicas de iluminacao publica;
[l — monitoramento comunitario;
IV — campanhas educativas;
V — articulagdo com programas locais de protecéao.

Art. 10 A Politica Nacional Meninas Fortes devera contemplar

acOes voltadas a prevencéao de:
| — exploragao sexual;
Il — tr&fico de pessoas;
[l — desaparecimento de criancas e adolescentes;
IV — recrutamento por organizacdes criminosas;
V — violéncia baseada em género;

VI — unides precoces e demais formas de violag&o de direitos.
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Art. 11 As acdes previstas neste Capitulo deverdo priorizar

territorios com elevada incidéncia de fatores de risco.

Art. 12 Fica instituido o Eixo Nacional de Seguranca Digital

para Meninas.
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Art. 13 Constituem objetivos do Eixo:
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| — prevenir cyberbullying;

Il — prevenir sextorsao;

[Il — prevenir exposi¢cao ndo consentida de imagens;
IV — prevenir assédio digital;

V — prevenir aliciamento online;

VI — promover educacao digital segura.

Art. 14 As acbes deverdo contemplar também pais,
responsaveis, professores e profissionais da rede de protecao.

Art. 15 A Unido podera apoiar a implantacdo dos Centros

Meninas Fortes.
Art. 16 Os Centros poderédo desenvolver acoes de:
| — orientacdo psicossocial,
Il — educacéo preventiva;
lIl — inclus&o esportiva;
IV — orientacéo juridica;
V — educacao digital;

VI - lideranca feminina;

VIl — fortalecimento da autoestima;

VIII — apoio a construcéo de projetos de vida.
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Art. 17 Fica instituido o Sistema Nacional Meninas Fortes —
SINAMEF.

Art. 18 Integram o SINAMEF:
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| — Unido:;
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Il — Estados e Distrito Federal;

[l — Municipios;

IV — Conselhos dos Direitos da Crianca e do Adolescente;
V — Conselhos dos Direitos da Mulher;

VI — instituicdes de ensino;

VII — organizacdes da sociedade civil;

VIII — entidades parceiras.

Art. 19 Compete ao SINAMEF:

| — promover a articulagdo federativa,

Il — integrar acdes de prevencéo da violéncia;

Il — fomentar boas praticas;

IV — estimular cooperagéo interinstitucional;

V — apoiar o monitoramento dos resultados da Politica.
Art. 20 Fica instituido o Plano Nacional Meninas Fortes.
Art. 21 O Plano teréa vigéncia quadrienal e estabelecera:
| — metas nacionais;

Il — prioridades territoriais;

lll — indicadores de monitoramento;

IV — estratégias de prevencao da violéncia;

V — diretrizes de protecéo digital,

VI — acdes voltadas a reducéo de vulnerabilidades.
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Art. 22 Fica instituida a Certificacdo Escola Meninas Fortes.

Art. 23 Poderéo receber certificacdo as instituicdes de ensino

gue adotarem acdes permanentes relacionadas a:

| — prevencéo da violéncia;

Il — combate ao assédio;

[l — enfrentamento ao bullying e cyberbullying;
IV — protecao digital;

V — fortalecimento da liderancga feminina;

VI — permanéncia escolar.

Art. 24 Fica instituido o Protocolo Nacional de Prevencédo ao

Aliciamento Digital de Meninas e Adolescentes.

prevencéao de:

Art. 25 O Protocolo compreendera acfes destinadas a

| — exploracéo sexual online;

Il — grooming;

lIl — sextorsao;

IV — recrutamento digital por organizacdes criminosas;
V — trafico de pessoas;

VI — violéncia sexual mediada por tecnologia.

Art. 26 Terao prioridade na implementacao da Politica:
| — meninas indigenas;

Il — meninas quilombolas;

[l — meninas ribeirinhas;

IV — meninas residentes em &reas rurais isoladas;

V — meninas da Faixa de Fronteira;

-
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VI — meninas da Amazonia Legal,

VIl — meninas residentes em territdbrios de elevada

vulnerabilidade social.

Art. 27 As acgbes voltadas a Amazbnia Legal observardo o
principio da equidade territorial e considerarao:

| — grandes distancias geograficas;

Il — limitac@es logisticas;

[Il — isolamento territorial;

IV — sazonalidade de acesso;

V — diversidade cultural dos povos e comunidades tradicionais.
Art. 28 Fica instituido o Painel Nacional Meninas Fortes.

Art. 29 O Painel tera por finalidade promover transparéncia,
monitoramento e avaliacdo das a¢des desenvolvidas.

Art. 30 Poderéo ser acompanhados indicadores relacionados a:
| — violéncia sexual,;

Il — violéncia fisica;

lll — desaparecimento de meninas;

IV — exploracao sexual;

V — evasao escolar;

VI — violéncia digital;

VIl — gravidez precoce;

VIII — vulnerabilidade territorial.

Art. 31 Fica instituido o Indice Nacional de Seguranca e

Autonomia de Meninas — INSAM.
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Art. 32 O INSAM destina-se a avaliar as condi¢cdes de
protecdo, seguranca e desenvolvimento de meninas e adolescentes nos

municipios brasileiros.

Art. 33 Fica autorizado o Poder Executivo a instituir o

Observatério Nacional Meninas Fortes.
Art. 34 Compete ao Observatorio:
| — produzir estudos e diagndsticos nacionais;

I — monitorar tendéncias relacionadas a violéncia contra

meninas;
[Il — identificar fatores de risco emergentes;
IV — divulgar boas praticas nacionais e internacionais;
V — subsidiar a formulacdo de politicas publicas.
Art. 35 Fica instituido o Selo Cidade Amiga das Meninas.

Art. 36 Poderdo receber o selo os Municipios que
demonstrarem avanc¢os na implementacéo de politicas de protecdo, prevencao

da violéncia e fortalecimento da autonomia de meninas e adolescentes.

Art. 37 As acdes decorrentes desta Lei poderdo ser financiadas

mediante:
| — dotacBes orcamentarias préprias;
Il — fundos legalmente instituidos;
[l — convénios e parcerias;
IV — cooperacéao nacional e internacional;
V — recursos provenientes de programas existentes.

Art. 38 A implementacéo desta Lei observara os principios da
protecdo integral, prevencéo, eficiéncia administrativa, equidade territorial,

sustentabilidade financeira e cooperacao federativa.

-
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Art. 39 O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de

180 (cento e oitenta) dias.

Art. 40 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

PL n.3409/2026
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JUSTIFICACAO

A violéncia contra meninas e adolescentes permanece como
um dos mais graves desafios sociais do Brasil contemporéaneo. Os registros de
violéncia sexual, assédio, exploracdo sexual, desaparecimento de criancas e
adolescentes, recrutamento por organizacfes criminosas, violéncia digital e
outras formas de vulnerabilizacdo demonstram a necessidade de politicas

publicas preventivas, permanentes e estruturadas.

Embora o ordenamento juridico brasileiro disponha de
importantes instrumentos de protecao, especialmente a Constituicdo Federal, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Lei Maria da Penha, ainda persiste
uma lacuna significativa no campo da prevencdo integrada voltada

especificamente as vulnerabilidades enfrentadas por meninas e adolescentes.

A presente proposicdo surge da compreensdo de que a
protecdo efetiva exige atuagao anterior ao dano, fortalecendo capacidades
individuais, familiares, comunitarias e institucionais para reduzir riscos e

ampliar fatores de protecéao.

O Programa Nacional Meninas Fortes foi concebido como uma
politica nacional estruturante voltada & promo¢do da autonomia feminina, a
prevencao da violéncia e ao fortalecimento da seguranca preventiva, reunindo

instrumentos de educacdo, protecdo digital, apoio psicossocial, mobilidade

segura, monitoramento de indicadores e articulacao federativa. =

A proposta inova ao criar mecanismos permanentes de
governanca, como o Sistema Nacional Meninas Fortes, o Plano Nacional

Meninas Fortes, o indice Nacional de Seguranca e Autonomia de Meninas —
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INSAM, o Painel Nacional Meninas Fortes e o Observatério Nacional Meninas

Fortes.

O projeto também enfrenta desafios contemporaneos que

ainda recebem tratamento insuficiente nas politicas publicas, como o

PL n.3409/2026

aliciamento digital, a exploracédo sexual online, a sextorsao, o cyberbullying e o
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recrutamento de adolescentes por organizacdes criminosas mediante utilizacédo

de plataformas digitais.

z

Outro diferencial relevante é a incorporacdo da perspectiva
territorial. Meninas residentes na Amazonia Legal, em comunidades indigenas,
qguilombolas, ribeirinhas, areas rurais isoladas e regibes de fronteira
frequentemente enfrentam vulnerabilidades agravadas por dificuldades
logisticas, limitacdes de acesso a servigos publicos e fragilidades institucionais.
Por essa razao, o projeto adota diretrizes especificas inspiradas no principio da

equidade territorial e no reconhecimento do chamado Fator Amazoénico.

A proposta também fortalece a participacdo das escolas, das
familias, das comunidades e das instituicdes publicas, reconhecendo que a
prevencdo da violéncia exige atuacdo coordenada e compartilhada entre

diferentes setores da sociedade.

Importa destacar que esta iniciativa ndo busca militarizar a
infancia nem substituir politicas educacionais, assistenciais ou de seguranca
publica. Seu propoésito € construir uma rede nacional de prevencgédo, protecao e
fortalecimento da autonomia de meninas e adolescentes, promovendo

condicBes para que possam desenvolver plenamente seus projetos de vida.

Por sua natureza abrangente, preventiva e estruturante,
recomenda-se que a matéria tramite de forma autbnoma, evitando-se eventual

apensamento a proposi¢cdes geneéricas sobre esporte, seguranca publica ou

educacdo, o que poderia comprometer a identidade tematica da proposta e
reduzir a profundidade do debate sobre a protecdo especifica de meninas e

adolescentes.
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A aprovacao deste Projeto de Lei permitird ao Brasil avancar
na construcdo de uma politica moderna, integrada e orientada por resultados,
contribuindo para a reducao de vulnerabilidades, o fortalecimento da autonomia

feminina e a promoc¢ao de uma cultura de prevencao da violéncia.

Diante da relevancia social, educacional, preventiva e
estratégica da matéria, contamos com 0 apoio das Senhoras Deputadas, dos
Senhores Deputados, das Senhoras Senadoras e dos Senhores Senadores

para a aprovacgao da presente proposicao.

Sala das Sessoes, em 2026.

Deputado DUDA RAMOS
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