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PROJETO DE LEI N° 107, DE 2026

Institui a Politica Nacional da Longevidade,
destinada a integracdo e ao fortalecimento de acodes
voltadas a promocéo do envelhecimento digno, ativo e
saudavel da populacao brasileira.
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| - RELATORIO

Trata-se do Projeto de Lei n° 107, de 2026, de autoria do Deputado
Gilberto Nascimento, que institui a Politica Nacional da Longevidade, destinada a
integracdo e ao fortalecimento de ac¢des voltadas a promocdo do envelhecimento digno,
ativo e saudéavel da populacgéo brasileira.

Na justificacdo, o autor faz alusdo ao processo de envelhecimento
populacional rapido e profundo pelo qual passa o Brasil. Segundo estimativas, até 2040,
um em cada quatro brasileiros tera 60 anos ou mais. A transicdo em curso, ainda segundo
0 autor, exige uma resposta estatal estruturada e planejada, com politicas publicas
efetivas. Nesse sentido, defende a instituicdo de uma Politica Nacional da Longevidade
para enfrentar a lacuna normativa e para estabelecer uma atuacdo integrada e
permanente. Por fim, argumenta ser uma medida para reafirmar o compromisso do

Parlamento com a dignidade da pessoa humana e o bem-estar de todos.
N&o ha projetos apensados.

Ao final do prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas ao projeto
nesta Comisséo.
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O projeto foi distribuido as Comissdes de Defesa dos Direitos da Pessoa
Idosa; de Financas e Tributacdo (merito e art. 54 RICD); e de Constituicdo e Justica e de
Cidadania (art. 54 RICD).

A apreciacdo da proposicao € conclusiva pelas Comissdes e o regime de
tramitacdo € ordinario, conforme o art. 24, inciso Il, e o art. 151, inciso Ill, ambos do

Regimento Interno da Camara dos Deputados (RICD).

E o relatério.

Il - VOTO DO RELATOR

Compete a esta Comissédo, nos temas relacionados aos direitos das
pessoas idosas, pronunciar-se sobre o mérito da proposi¢cao, nos termos do inciso XXV

do art. 32 do Regimento Interno da Camara dos Deputados.

A tendéncia de envelhecimento populacional e o aumento da longevidade
demandam politicas publicas especificas, tanto para oferecer servicos adequados as
pessoas idosas quanto para incentivar a adaptacéo da sociedade a nova realidade. Nesse
sentido, esta proposicdo é necessdéria, uma vez que busca promover a integracdo de
medidas que garantam o envelhecimento com dignidade, saltde, autonomia, seguranca e

participacéo social.

A partir da andlise da legislacdo em vigor, constata-se a oportunidade da
iniciativa, em especial por sua compatibilidade com o Estatuto da Pessoa ldosa, Lei n®
10.741, de 1° de outubro de 2003. O envelhecimento é um direito personalissimo e sua
protecao constitui um direito social. Assim, cabe ao Estado a obrigacéo de proteger a vida
e a saude da pessoa nesse grupo etario, por intermédio de politicas publicas que

possibilitem o envelhecimento saudavel e em condi¢des de dignidade.

A proposicdo também se mostra conveniente por se basear em
experiéncias exitosas de politicas sociais. Cria-se ndo apenas uma politica nacional, mas
também uma estrutura de governanca capaz de fortalecer os resultados entregues a

sociedade. Existem diversos arranjos institucionais submetidos a uma légica similar, caso
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das politicas de saude, de assisténcia social e de promocéao da igualdade racial. Espera-

se, dessa forma, complementar a legislacao relativa aos direitos das pessoas idosas.

Embora se trate de uma iniciativa meritéria, verifica-se a necessidade de
ajustes de técnica legislativa. Apresenta-se, entdo, um substitutivo para o
aperfeicoamento da Politica Nacional da Longevidade. Procurou-se manter a estrutura da
proposicao, dispondo sobre a instituicdo da politica, da comissdo e do sistema de ambito
nacional. Eliminaram-se, contudo, dispositivos com maior detalhamento de 6rgaos e
funcdes do Poder Executivo, com o objetivo de preservar a margem de discricionariedade

na implementacéao, respeitando-se, assim, a separacao de poderes.

Além disso, foram realizadas alteracbes na ementa e na divisdo em
capitulos. No primeiro caso, buscou-se explicitar os principais elementos do Projeto de
Lei. No segundo, optou-se pela divisdo em trés capitulos. Adicionalmente, alteraram-se a
estrutura e o contetdo de dispositivos, sempre com a orientacdo de preservar as ideias e
0S objetivos propostos pelo autor. Por fim, tentou-se fortalecer a articulacdo entre a
Politica, a Comissdo e o Sistema criados, estabelecendo parametros minimos e a

periodicidade inicial do Plano Nacional da Longevidade, entre outras providéncias.

Diante do exposto, voto pela aprovacdo do Projeto de Lei n° 107, de

2026, na forma do substitutivo em anexo.

Sala da Comissao, em junho de 2026.

Deputado WELITON PRADO
Relator
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 107, DE 2026

Institui a Politica Nacional da Longevidade, cria a
Comissdo Nacional da Longevidade e estabelece o
Sistema Nacional de Informacdes da Longevidade.

O Congresso Nacional decreta:

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional da Longevidade (PNL), destinada
a promover o envelhecimento com dignidade, salde, autonomia, seguranca e

participacéo social.
Art. 2° A Politica Nacional da Longevidade (PNL) tera como principios:
| - respeito a dignidade da pessoa humana,;
Il - valorizacdo da vida em todas as suas etapas;
[l - fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;
IV - cooperacéo entre Estado, sociedade e familia.
Art. 3° Sao diretrizes da Politica Nacional da Longevidade (PNL):
| - assegurar a atencéo integral a pessoa idosa;
Il - promover o envelhecimento ativo e saudavel;

[ll - prevenir e combater qualquer forma de violéncia, discriminagédo ou

negligéncia,

IV - fortalecer o cuidado de longa duracdo e promover o apoio a
cuidadores;
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V - incentivar a educacao permanente e a incluséo digital,

VI - garantir acessibilidade, mobilidade e ambientes adequados a

longevidade;

VIl - integrar as politicas de salde, assisténcia social, trabalho e
cidadania;

VIII - promover a transparéncia e a eficiéncia nas politicas de
longevidade;

IX - fomentar a preparagéo da sociedade para o aumento da longevidade.
CAPITULO II
ORGANIZACAO, GOVERNANCA E MONITORAMENTO

Art. 4° A Politica Nacional da Longevidade (PNL) sera implementada por
meio de um Plano Nacional da Longevidade, de duracdo de 4 (quatro) anos, com a

definicdo de metas e de responsabilidades dos 6rgaos envolvidos.

§ 1° O Plano Nacional da Longevidade contera, no minimo, 0s seguintes
elementos:

| - diagnéstico sobre o envelhecimento no Brasil e as politicas para
longevidade vigentes;

Il - definicdo de objetivos, metas e indicadores de desempenho;
[l - identificacdo das agdes prioritarias e dos 6rgdos responsaveis;
IV - estimativa do impacto orgcamentario e financeiro das acdes.

§ 2° O primeiro Plano Nacional da Longevidade sera elaborado no prazo

de 180 (cento e oitenta) dias contados da entrada em vigor desta Lei.

Art. 5° O Poder Executivo apresentara ao Congresso Nacional relatorio

anual sobre a execucdo da Politica Nacional da Longevidade.

Art. 6° Fica criada a Comissdo Nacional da Longevidade (CNL),
coordenada pelo 6rgéao federal responsavel pelas politicas para pessoas idosas, para

articular e integrar as agdes previstas na Politica Nacional da Longevidade.
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Paragrafo unico. A composicéo e a organizacdo da Comissao Nacional da
Longevidade (CNL) serdo definidas em regulamento, garantida a representacdo da

sociedade civil.
Art. 7° Compete a Comisséo Nacional da Longevidade:
| - integrar e coordenar politicas e programas voltados a longevidade;

Il - definir prioridades e estabelecer planejamento das acfes a serem

desenvolvidas;

[Il - monitorar a evolucdo das metas e dos indicadores para avaliagdo das
acOes desenvolvidas;

IV - elaborar o Plano Nacional da Longevidade;

V - acompanhar a execucédo da Politica Nacional da Longevidade e propor

medidas para seu aprimoramento.

Art. 8° Fica estabelecido o Sistema Nacional de Informacdes da
Longevidade (SINALO), com objetivo de coletar, organizar, integrar e disponibilizar dados

e informacdes relativos a Politica Nacional da Longevidade.

Paragrafo unico. Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios poderdo
aderir ao SINALO, com a garantia de apoio técnico do orgao federal responsavel pelas

politicas para pessoas idosas.

Art. 9° O Sistema Nacional de InformagBes da Longevidade terd por

finalidades:
| - coletar dados da implementacéo da Politica Nacional da Longevidade;

Il - integrar dados das areas da saude, da assisténcia social, da

educacéo, da previdéncia, do trabalho e da cidadania;

lll - disponibilizar, de forma acessivel e atualizada, as informacdes

consolidadas sobre a implementacéo da Politica Nacional da Longevidade;

IV - desenvolver indicadores nacionais para monitoramento das acodes

relativas a longevidade;
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V - apoiar o planejamento e a execucdo de programas especificos

voltados a pessoa idosa e ao envelhecimento saudavel;

VI - subsidiar a Comissdo Nacional da Longevidade com dados e

informacdes para o exercicio de suas competéncias.

Paragrafo unico. Os procedimentos de alimentacdo, de atualizacdo e de
integracdo do Sistema Nacional de Informacdes da Longevidade serdo definidos em

regulamento.
CAPITULO IlI
DISPOSICOES FINAIS

Art. 10. As despesas decorrentes desta Lei correrdo a conta das dotacdes

orcamentarias proprias da Unido, observada a legislagéo aplicavel.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor 90 (noventa) dias apds a sua publicacao.

Sala da Comisséo, em junho de 2026.

Deputado WELITON PRADO - (PSD/MG)
Relator
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