PROJETO DE LEI N.° , DE 2026
(Da Sr.2 ANA PAULA LIMA)

Altera a Lei n.° 14.214, de 6 de outubro
de 2021, para prever a possibilidade de
disponibilizacdo de coletores menstruais e
outros produtos menstruais reutilizaveis no
ambito das acdes de protecdo e promocao
da saude e da dignidade menstrual.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n.° 14.214, de 6 de outubro de
2021, para prever a possibilidade de disponibilizagao de coletores menstruais e
outros produtos menstruais reutilizaveis no ambito das acdes de protecdo e

promocao da saude e da dignidade menstrual.

Art. 2° A Lei n.° 14.214, de 6 de outubro de 2021, passa a
vigorar acrescida do seguinte art. 2°-A:

“Art. 2°-A. As acdes de protecdo e promocdo da saude e da
dignidade menstrual poderdo contemplar, observada a
regulamentacado, a disponibilizacdo de coletores menstruais e
outros produtos menstruais reutilizaveis, como estratégia
complementar de promocado da salde menstrual, da autonomia
das pessoas beneficiarias e da sustentabilidade ambiental.

§ 1° A disponibilizacdo dos produtos de que trata o caput
observara as normas sanitarias vigentes, os critérios técnicos
definidos em regulamento e a adequacdo do produto as
condicbes de uso seguro pela pessoa beneficiaria.

§ 2° A oferta de produtos menstruais reutilizaveis devera ser
acompanhada, quando necessario, de orientacdo adequada
sobre uso, higienizacdo, conservacdo, contraindicacbes e
descarte, em linguagem acessivel e compativel com as
caracteristicas do publico atendido.

§ 3° A disponibilizagdo de produtos menstruais reutilizaveis ndo
exclui a oferta de outros produtos de higiene menstrual
previstos na legislacdo vigente ou em regulamento, devendo
ser preservada, sempre que possivel, a adequacdo da escolha
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as necessidades de salde, as condicBes de saneamento, a
idade, a deficiéncia, a situacao de vulnerabilidade e as demais
circunstancias da pessoa beneficiaria.”

Art. 3° O art. 5° da Lei n.° 14.214, de 6 de outubro de 2021,

passa a vigorar acrescido do seguinte paragrafo Unico:

Paragrafo Unico. A preferéncia de aquisicdo de que trata o
caput aplica-se, no que couber, aos coletores menstruais e aos
demais produtos menstruais reutilizaveis disponibilizados nos
termos do art. 2°-A desta Lei.” (NR)

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICACAO

A pobreza menstrual permanece como importante problema de
saude publica, de desigualdade social e de violagdo da dignidade humana. A
dificuldade de acesso a produtos adequados, informagcdo segura e
infraestrutura sanitéria afeta a salude, a autoestima, a frequéncia escolar, a
insercdo social e a autonomia de pessoas que menstruam, especialmente

daquelas em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica®.

Nesse contexto, 0s coletores menstruais constituem alternativa
segura, econdmica e sustentavel para o manejo menstrual, desde que
utilizados conforme orientacdes adequadas de higiene, conservacdo e uso.
Além dos coletores, outros produtos menstruais reutilizaveis também podem
contribuir para ampliar as possibilidades de cuidado, respeitadas as condi¢des
de saude, saneamento, acessibilidade e vulnerabilidade das pessoas
beneficiarias®.

Além dos beneficios a salde e a autonomia corporal, 0s
produtos menstruais reutilizaveis possuem relevante impacto ambiental
positivo, por contribuirem para a reducdo da geracdo de residuos solidos
associados ao uso continuado de produtos descartaveis. Assim, a matéria

dialoga com politicas de consumo responsavel, sustentabilidade ambiental e

! https://www.unicef.org/brazil/dignidade-menstrual
2 https:/iwww.unicef.org/media/91346/file/unicef-guide-menstrual-hygiene-materials-2019.pdf
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reducdo dos impactos decorrentes do descarte de produtos menstruais
convencionais®. Importante destacar que o coletor menstrual ndo deve ser
compreendido apenas como insumo de higiene, mas também como
instrumento de promocédo da autonomia, do autocuidado, da permanéncia

escolar, da inclusdo social e da justica ambiental.

Com esse propdsito, o Projeto de Lei aperfeicoa a Lei n.°
14.214, de 2021, que instituiu o Programa de Protecédo e Promocédo da Saude e
Dignidade Menstrual, para prever a possibilidade de disponibilizacdo de
coletores menstruais e de outros produtos menstruais reutilizaveis no ambito

das acdes de protecdo e promocao da saude e da dignidade menstrual.

A opcao legislativa adotada nao cria politica publica autbnoma
nem determina, de forma rigida, a inclusdo de produtos especificos em
programa infralegal. Ao contrario, insere a matéria no bojo da Lei n.° 14.214, de
2021, diploma ja voltado a protecdo e promocédo da saude e da dignidade
menstrual. Com isso, a nova iniciativa passa a se submeter as disposicdes
gerais ja previstas nessa Lei, inclusive quanto ao publico beneficiario, a
implementacgdo integrada entre entes federados e areas governamentais, as
campanhas informativas sobre saude menstrual e a preferéncia de aquisicdo

fundada em critérios de sustentabilidade.

A Proposicdo também preserva a competéncia regulamentar
do Poder Executivo, ao prever que a disponibilizacdo dos produtos observara a
regulamentacdo, as normas sanitarias vigentes, os critérios técnicos aplicaveis
e a adequacdo do produto as condicdbes de uso seguro pela pessoa
beneficidria. Dessa forma, busca-se compatibilizar a ampliacdo da politica

publica com a necesséaria flexibilidade administrativa, sanitaria e orcamentaria.

Por fim, a Proposta esta alinhada a promocédo da saude, da
igualdade de género, da inclusdo social, da permanéncia escolar, do consumo
responsavel e da sustentabilidade ambiental. Trata-se, portanto, de medida que
fortalece a politica nacional de dignidade menstrual, amplia alternativas de

cuidado e contribui para a reducéo de desigualdades.

3 https://www.lifecycleinitiative.org/wp-content/uploads/2021/07/UNEP-LCI-Single-use-vs-reusable-
Menstrual-Products-Meta-study.pdf
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Diante da relevancia sanitaria, econémica, ambiental e social
da matéria, contamos com 0 apoio dos nobres Pares para a aprovacao deste

Projeto de Lei.

Sala das Sessdes, datado eletronicamente.

Deputada ANA PAULA LIMA
PTISC
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