CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal Duda Ramos - PODE/RR

PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. DUDA RAMOS)

Institui o Programa Alimentacdo Digna
da Pessoa lIdosa, com a concessao de
beneficio alimentar mensal
preferencialmente por meio de instrumento
eletrbnico, assegurando a seguranca
alimentar continua da pessoa idosa em
situacdo de vulnerabilidade, e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Alimentacdo Digna da
Pessoa Idosa, com a finalidade de assegurar o acesso regular e continuo a
alimentos a pessoa idosa em situacao de vulnerabilidade, como instrumento de

promocao da seguranca alimentar e nutricional.

81° O Programa possui carater permanente e estruturante, ndo

se confundindo com a¢des emergenciais ou episédicas.

§2° A politica instituida por esta Lei destina-se exclusivamente
a pessoa idosa em situacao de vulnerabilidade, constituindo acdo focalizada de

protecao social.
Art. 2° Para os fins desta Lei, consideram-se:

| — pessoa idosa: aquela com idade igual ou superior a 60

(sessenta) anos;

Il — pessoa idosa em situacdo de vulnerabilidade: aquela
inscrita no Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal ou

instrumento equivalente;
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I — beneficio alimentar: valor mensal destinado

exclusivamente a aquisi¢cdo de alimentos;

IV — seguranca alimentar continua: acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem

comprometer outras necessidades essenciais.

Art. 3° O Programa sera implementado preferencialmente por
meio da concessdo de beneficio alimentar mensal, operacionalizado por
instrumento eletrbnico, cartdo ou mecanismo equivalente, de uso exclusivo

para aquisicado de alimentos.

81° O beneficio deverd ser destinado exclusivamente a
aquisicdo de géneros alimenticios, vedada sua utilizacdo para outras

finalidades.

§2° A operacionalizagdo devera observar critérios de

simplicidade, acessibilidade e eficiéncia administrativa.

Art. 4° Excepcionalmente, nos territérios onde houver limitacédo
de acesso a estabelecimentos comerciais ou inviabilidade operacional do
beneficio eletrdnico, o Programa podera ser executado por meio de:

| — distribuicéo direta de cestas de alimentos;
Il — fornecimento de kits alimentares;
lIl — outras modalidades compativeis com a realidade local.

Paragrafo Unico. A execucdo excepcional deverd priorizar
regides de dificil acesso, comunidades isoladas e areas com restricoes

logisticas.
Art. 5° O valor do beneficio alimentar devera observar:
| — pardmetros minimos de adequacdao nutricional;
Il — variac@es regionais de custo de alimentos;

[l — condi¢des socioecondmicas da populacédo beneficiaria;

-
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IV — diretrizes de alimentacdo saudavel.

Paragrafo unico. O valor sera definido em regulamento,

podendo ser ajustado periodicamente.

Art. 6° A concessédo do beneficio devera ocorrer, sempre gue
possivel, de forma automatica, mediante integracdo de bases de dados
publicas, vedada a imposicdo de exigéncias burocraticas excessivas ao

beneficiario.
Art. 7° Compete a Uniéo:
| — estabelecer diretrizes nacionais do Programa;

I — promover a integracdo com politicas de seguranca

alimentar e assisténcia social;
[Il — apoiar tecnicamente os entes federativos;
IV — incentivar mecanismos de transparéncia e monitoramento.

Art. 8° Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios poderao

executar o Programa, observadas as diretrizes nacionais, podendo:
| — organizar a operacionalizacdo do beneficio;
Il — definir estratégias regionais de execuc¢ao;
[Il — priorizar areas de maior vulnerabilidade social;
IV — estabelecer parcerias institucionais.
Art. 9° A implementagdo do Programa devera priorizar:
| — regibes com elevada inseguranca alimentar;
Il — areas de maior vulnerabilidade social;
[l — territérios com dificuldade de acesso a alimentos;

IV — populagdes idosas em situacdo de isolamento ou risco

social.

-
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Art. 10 A execucdo do Programa observara os principios da
eficiéncia administrativa, da responsabilidade fiscal e da sustentabilidade

orcamentaria.

81° O Programa sera implementado de acordo com a
disponibilidade orcamentaria e financeira dos entes federativos.

§2° Esta Lei ndo implica criagdo automatica de despesa

obrigatoria de carater continuado.
Art. 11 A regulamentacao devera estabelecer:
| — critérios de elegibilidade;
Il — mecanismos de operacionalizacéo;
[l — parametros nutricionais minimos;
IV — regras de controle do uso do beneficio;
V —indicadores de monitoramento e avaliacéo.

Art. 12 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei institui o Programa Alimentacao
Digna da Pessoa Idosa, com o objetivo de assegurar a seguranca alimentar
continua da populacdo idosa em situacdo de vulnerabilidade, por meio de
mecanismo moderno, eficiente e adaptavel as diferentes realidades regionais
do pais.

O Brasil vivencia um processo acelerado de envelhecimento
populacional, acompanhado por desafios relevantes relacionados a
vulnerabilidade socioecondmica de parcela expressiva da populacdo idosa.
Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica e do Instituto de
Pesquisa Econ6mica Aplicada demonstram que milhdes de idosos vivem com

renda limitada, frequentemente comprometida com despesas essenciais, 0 que

-

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD269559723500

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Duda Ramos

Apresentacdo: 26/06/2026 11:22:28.440 - Mesa

PLn.3310/2026

*CD269559723500 %



restringe o acesso regular a alimentos adequados e compromete sua

seguranca alimentar.

Estudos da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional evidenciam que a inseguranca alimentar
atinge de forma mais intensa os grupos vulneraveis, incluindo a populacao
idosa, com impactos diretos sobre a saude, a autonomia e a qualidade de vida.
A alimentacao inadequada contribui para o agravamento de doencas crénicas,

aumento da fragilidade fisica e maior demanda por servigos de saude.

A proposta diferencia-se de politicas tradicionais ao adotar
como regra a concessao de beneficio alimentar por meio eletrénico, garantindo
maior eficiéncia, autonomia ao beneficiario e respeito as preferéncias
alimentares regionais, a0 mesmo tempo em que reduz custos operacionais e
riscos logisticos. Ao prever, de forma excepcional, a distribuicdo de alimentos
em regibes onde o modelo eletrdnico ndo é viavel, a proposta se adapta a

realidade brasileira, especialmente em areas remotas.

Esse aspecto € particularmente relevante em regiées como o
Norte do pais, onde desafios logisticos e geogréaficos impactam diretamente o
acesso a alimentos. Em estados como Roraima, o alto custo dos alimentos, a
dependéncia de cadeias de abastecimento externas e as dificuldades de
acesso a mercados regulares tornam a populacéo idosa ainda mais vulneravel

a inseguranca alimentar.

Do ponto de vista juridico, a proposta foi estruturada de forma a
nao configurar beneficio assistencial automatico, mas sim politica publica
focalizada, cuja implementacdo se dara de maneira gradual e condicionada a
capacidade administrativa e orcamentéaria dos entes federativos. Sob o aspecto
fiscal, observa-se rigor na previsdo de sustentabilidade, evitando a criacao de

despesa obrigatdria continuada sem previsao orcamentaria.

Dessa forma, o presente Projeto de Lei se justifica como

medida necessaria, moderna e socialmente relevante, ao enfrentar de forma

-
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estruturada a inseguranca alimentar da pessoa idosa, garantindo ndo apenas

acesso a alimentos, mas também dignidade, autonomia e qualidade de vida.

Diante do exposto, submeto a presente proposicdo a
apreciacéo dos nobres Parlamentares, confiante de sua relevancia, viabilidade
e impacto positivo para a sociedade brasileira.

Sala das Sessodes, em 2026.

Deputado DUDA RAMOS

-
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