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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA

REQUERIMENTO N° /2026
(do Sr. Rodrigo Rollemberg)

Requer a realizagdo do
Seminario “Autismo e Familias
Atipicas: desafios, cuidado, incluséo e
construcdo de politicas publicas para
0 presente e o futuro”.

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos regimentais, a realizacdo, no ambito da Comisséao de
Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia — CPD, do Seminério “Autismo e
Familias Atipicas: desafios, cuidado, incluséo e construcéo de politicas publicas para
o presente e o futuro”, com duracdo de 3 (trés) horas, destinado a promover o
debate sobre a realidade vivenciada pelas pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e suas familias, especialmente aquelas que convivem com situacdes
de elevada dependéncia e necessidade permanente de apoio. Sugere-se que 0
evento seja estruturado em painéis tematicos e conte com a participacdo de
representantes do Poder Executivo, especialistas, pesquisadores, entidades da

sociedade civil, familiares, cuidadores e pessoas autistas.
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JUSTIFICATIVA

O Brasil vive um momento singular no debate sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O aumento dos diagnosticos, a maior conscientizacdo da
sociedade e a ampliacdo do acesso a direitos tém tornado o tema cada vez mais

presente nas agendas publicas.

Entretanto, paralelamente aos avancos conquistados, cresce uma realidade
muitas vezes invisibilizada: a das familias atipicas que assumem, diariamente e por
décadas, a responsabilidade pelo cuidado integral de pessoas autistas e de pessoas

com deficiéncia que demandam apoio substancial ou permanente.

Milhares de mées, pais e cuidadores deixam suas atividades profissionais,
reduzem sua renda, comprometem sua saude fisica e emocional e enfrentam,
muitas vezes de forma solitaria, os desafios relacionados ao acesso a saude,

educacdo, assisténcia social, inclusdo comunitaria e garantia de direitos.

A situacdo torna-se ainda mais preocupante quando se observa o
envelhecimento dos cuidadores e a auséncia de politicas publicas voltadas ao futuro
dessas pessoas. Uma das maiores angustias relatadas por familias em todo o pais &

a pergunta: “Quem cuidara do meu filho quando eu ndo puder mais fazé-lo?”

Essa preocupacdo revela uma lacuna historica das politicas publicas
brasileiras: a insuficiéncia de servicos de apoio continuado as familias, de
programas de acolhimento temporério, de centros de convivéncia especializados, de

residéncias assistidas e de estratégias de cuidado de longo prazo.

O seminario pretende promover uma reflexdo ampla e qualificada sobre: a
realidade das familias atipicas brasileiras; os desafios enfrentados por maes e
cuidadores; a inclusdo educacional e social das pessoas autistas; a ampliacdo da
rede de atencdo a saude; o suporte psicossocial as familias; as experiéncias
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nacionais e internacionais de cuidado continuado; os modelos de moradia assistida
e residéncias inclusivas; o envelhecimento dos cuidadores; a construcdo de uma
politica nacional de apoio as familias atipicas; a protecdo dos direitos das pessoas
autistas ao longo de todo o ciclo de vida.

A realizacdo do seminario permitira reunir diferentes perspectivas, fortalecer
o dialogo entre Parlamento, sociedade civil e Poder Executivo e contribuir para a
formulacdo de propostas legislativas inovadoras que assegurem dignidade,

autonomia, protecdo social e qualidade de vida as pessoas autistas e suas familias.

Diante da relevancia social do tema, solicito o apoio dos nobres
parlamentares para a aprovacao do presente requerimento.

CONVIDADOS SUGERIDOS

¢ Representante do Ministério da Educacao;

* Representante do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania

e Representante do Ministério da Saude;

» Representante do Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia — CONADE;

e Representante do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome;

e Mae ou cuidadorDoura de pessoa autista com elevada necessidade
de apoio;

e Representante do movimento de autistas adultos;

e Pesquisador(a) ou professor(a) universitario(a) especialista em
autismo e politicas publicas;

* Representante de familias atipicas ou de defesa dos direitos das
pessoas autistas;

e Especialista nacional ou internacional em moradia assistida, centros-
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dia e politicas de cuidado ao longo da vida.

Sala das Reunides, em de de 2026.

Deputado Federal RODRIGO ROLLEMBERG
PSBI/DF
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