CAMARA DOS DEPUTADOS

INDICACAO N.° 822, DE 2026

(Da Sra. Clarissa Tércio)

Sugere ao Ministério da Saude a reformulagao da “Caderneta Brasileira
da Gestante”, a fim de adequar sua linguagem e conteudo as garantias
constitucionais de protecdo a maternidade, a mulher e a infancia.

DESPACHO: ]
PUBLIQUE-SE. ENCAMINHE-SE E, APOS, ARQUIVE-SE.

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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INDICACAO N° DE 2026.

(Da Sra. Clarissa Tércio)

Sugere ao Ministério da Saude a
reformulacdo da “Caderneta Brasileira da
Gestante”, a fim de adequar sua linguagem e
conteudo as garantias constitucionais de

protecdo a maternidade, a mulher e a infancia.

Excelentissimo Senhor Ministro,

Nos termos regimentais, apresento a presente Indicacédo para que esse
Ministério promova a revisdo e reformulacdo da “Caderneta Brasileira da
Gestante”, recentemente divulgada pela Pasta, considerando a necessidade de
adequacdo do material aos principios constitucionais de protecdo a
maternidade, a dignidade da mulher, a infancia e a seguranca juridica das

politicas publicas de saude.

A referida publicagdo, embora tenha como finalidade orientar e acolher
gestantes durante o pré-natal, parto e puerpério, contém trechos e expressdes
gque vém gerando preocupacdo em diversos setores da sociedade,
especialmente em raz&o da adogao de terminologias e abordagens que podem
comprometer a clareza da comunicacdo institucional e relativizacdo da

centralidade da mulher e da maternidade.

Entre os pontos que merecem revisdo, destaca-se a substituicdo
recorrente da expressao “mae” e “mulher gravida” por termos genéricos como
“pessoas que gestam”, inclusive em trechos voltados ao cuidado materno-
infantil. Tal escolha linguistica acaba por reduzir a referéncia objetiva a mulher
e a maternidade, figuras centrais no contexto da gestacdo e protegidas

expressamente pela Constituicdo Federal e pela legislacao brasileira.
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Também merece especial preocupacédo o conteudo constante no item
7.1.2 — “Gestacao nao desejada’, no qual o texto adota abordagem que, a
Nnosso ver, extrapola o carater meramente informativo e pode ser interpretada
como verdadeiro incentivo indireto ao aborto. Ao tratar o tema de forma
destacada e sem a necessaria contextualizagdo quanto as limitagbes legais
existentes no ordenamento juridico brasileiro, o material corre o risco de
influenciar mulheres em situagdo de fragilidade emocional, psicolégica ou
socioecondmica, transmitindo a percepcao de que a interrupcdo da gestagéo
constitui solucdo ordinaria ou amplamente disponivel. Considerando a
sensibilidade do tema e os impactos sociais, €éticos e juridicos envolvidos,
entende-se imprescindivel que a abordagem seja reformulada, priorizando
politicas de acolhimento, assisténcia psicolégica, protecdo materna e apoio a

gestante.

Além disso, merece atencdo o conteudo constante no item 4.7 — “Pre-
natal da parceria”, no qual s&o mencionadas “outras configuracdes de casais” e
diferentes formas de vinculos afetivos, sem a devida objetividade técnica
necessaria em um documento oficial de saude publica destinado a orientacéo
materno-infantil. Ainda que o respeito a dignidade de todas as pessoas deva
ser preservado, entende-se que materiais institucionais do Ministério da Saude
devem priorizar linguagem clara, técnica, objetiva e voltada diretamente a

protecdo da mulher gestante, do bebé e da familia.

Diante disso, sugere-se ao Ministério da Saude:

| — a revisdo da terminologia utilizada ao longo da Caderneta, preservando

referéncias claras a mulher, & mae e a maternidade;

Il — a reformulagéo dos trechos relacionados ao aborto, de forma a garantir
abordagem estritamente compativel com a legislacdo brasileira vigente, sem

inducdes interpretativas ou estimulos indiretos;
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Il — a adequacdo do conteudo relativo as estruturas familiares e vinculos

afetivos, conferindo maior objetividade técnica ao documento;

IV — a promocdo de ampla consulta técnica e social antes da consolidacdo
definitiva do material.

A presente Indicagdo busca contribuir para que materiais oficiais do
Ministério da Saude permanecam alinhados a protecdo da maternidade, ao
fortalecimento da familia, a seguranca juridica e a promocao de politicas

publicas de saude verdadeiramente acolhedoras e equilibradas.

Ante o exposto, solicito dos meus ilustres pares a aprovacdo desta

matéria.

Sala das Sessdes, em de de 2026.

CLARISSA TERCIO
Deputada Federal PP/PE
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REQUERIMENTO N° DE 2026.

(Da Sra. Clarissa Tércio)

Requer o envio de Indicagdo ao
Ministério da Saude sugerindo a reformulacao
da “Caderneta Brasileira da Gestante”, a fim
de adequar sua linguagem e conteudo as
garantias constitucionais de protecdo a

maternidade, a mulher e a infancia.

Senhor Presidente,

Nos termos do art. 113, inciso | e 8 1°, do Regimento Interno da Camara
dos Deputados, requeiro a V. Ex2. seja encaminhada ao Poder Executivo a
Indicacdo anexa, que sugere ao Ministério da Saude a reformulacdo da
“Caderneta Brasileira da Gestante”, a fim de adequar sua linguagem e
conteudo as garantias constitucionais de protecao a maternidade, a mulher e a

infancia.

Sala das Sessodes, em 25 de maio de 2026.

Clarissa Tércio
Deputada Federal (PP/PE)
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