CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Duda Salabert - PSOL/MG

PROJETO DE LEI N° , DE 2026

(Da Sra. Duda Salabert)

PLn.2630/2026

Apresentacdo: 26/05/2026 19:33:51.667 - Mesa

Altera a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990,
que dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias, para
estabelecer medidas de protegdo da
infancia e da adolescéncia contra a
publicidade, promoc¢do comercial e oferta
de alimentos ultraprocessados.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 10 O art. 76 da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, passa a vigorar acrescido

do seguinte §2°, renumerando-se o paragrafo unico para §1°:

§ 2° Sem prejuizo do disposto na Lei n° 9.294, de 15 de julho de 1996, €
vedada a exibicdo de chamadas ou insercdes publicitarias que incentivem
0 consumo de bebidas e alimentos ultraprocessados durante programas,

conteudos ou faixas horarias destinados ao publico infantil.”

Art. 2° A Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, passa a vigorar acrescida dos
seguintes arts. 79-A, 79-B, 79-C e 79-D:

“Art. 79-A E proibida, em qualquer meio de comunicacdo, ambiente digital,
plataforma eletrénica ou espaco publicitario, a publicidade de alimentos

ultraprocessados dirigida a crianca.
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§1° Considera-se dirigida a crianga a publicidade que:

PLn.2630/2026

| - utilize linguagem, efeitos especiais, trilhas sonoras, animagdes ou
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outros elementos especialmente atrativos ao publico infantil;

Il - empregue personagens infantis, desenhos animados, mascotes, jogos,
influenciadores digitais, celebridades ou licenciamentos destinados
predominantemente ao publico infantil;

Il - associe o consumo do produto a brincadeiras, prémios, colecoes,
desafios, recompensas ou beneficios sociais;

IV - seja veiculada em programagéo, plataformas, canais, jogos
eletrénicos, aplicagdes ou conteudos destinados predominantemente ao
publico infantil;

V - utilize mecanismos de direcionamento algoritmico ou tratamento de
dados pessoais voltados a segmentagdo publicitéaria de criangas e

adolescentes.

§2° Considera-se abusiva, nos termos da legislagdo consumerista, a

publicidade de alimentos ultraprocessados dirigida a crianga.

Art. 79-B E proibida a promocdo comercial de alimentos ultraprocessados

mediante:

| - distribuicdo de brindes, brinquedos ou itens colecionaveis vinculados a
aquisic&o do produto;

Il - realizagdo de campanhas promocionais destinadas ao publico infantil;
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Il - utilizagdo de personagens, mascotes, desenhos animados,
celebridades ou influenciadores com apelo infantil em embalagens, rotulos

ou ac¢des de marketing;
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IV - utilizacdo de elementos graficos, sonoros ou audiovisuais
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especialmente destinados a atrair criangas e adolescentes;
V - préaticas de publicidade digital direcionada, impulsionamento
algoritmico ou coleta de dados voltados a segmentacdo publicitaria

infantil.

Art. 79-C E vedada a comercializag&o, publicidade, promocdo comercial ou

distribuicdo gratuita de alimentos ultraprocessados em:

| - creches;

Il - instituicdes de educacao infantil;

Il - escolas publicas e privadas de educagéo basica;

IV - unidades publicas de saude destinadas ao atendimento infantil;

V - eventos destinados predominantemente ao publico infantil financiados

com recursos publicos.

Art. 79-D O descumprimento do disposto nos arts. 79-A, 79-B e 79-C
sujeita o infrator, sem prejuizo das demais sangdes civis, administrativas e

penais cabiveis, as seguintes penalidades:

| - adverténcia;
Il - multa;
Il - suspenséo da publicidade ou da campanha;

IV - imposi¢do de contrapropaganda;
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V - suspensédo temporaria da comercializagdo do produto em caso de

reincidéncia.

Paragrafo unico. A contrapropaganda sera divulgada pelo responsavel,
preferencialmente no mesmo meio, espaco, local, horario, frequéncia e

dimenséo da publicidade considerada irregular.”

Art. 3° Para os fins desta Lei, consideram-se alimentos ultraprocessados aqueles
assim definidos em regulamento da autoridade sanitaria federal, observados critérios de
composi¢do nutricional, grau de processamento industrial e presenga de aditivos

alimentares de finalidade cosmética.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apos a data de sua
publicacéo.

JUSTIFICACAO

A Constituicdo Federal estabelece, em seu art. 227, que € dever da familia,
da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo e a dignidade, colocando-os a
salvo de toda forma de negligéncia, exploragéo e violéncia. O Estatuto da Crianca
e do Adolescente concretiza esse mandamento constitucional ao reconhecer
criancas e adolescentes como sujeitos de direitos em condicdo peculiar de

desenvolvimento, merecedores de protegéo integral.

Nas Ultimas décadas, contudo, o Brasil e o0 mundo assistiram a
consolidagdo de um modelo alimentar baseado na produ¢do e no consumo

massivo de alimentos ultraprocessados, especialmente entre criancas e
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adolescentes. Esses produtos, formulados industrialmente com elevados teores
de agucar, sodio, gorduras e aditivos alimentares, estéo associados ao aumento
da obesidade infantil, diabetes tipo 2, hipertensdo, doencas cardiovasculares,
cancer, doenca renal cronica e outras enfermidades que hoje representam alguns

dos maiores desafios da saude publica contemporéanea.

O impacto desse modelo alimentar ja produz consequéncias graves para o
Sistema Unico de Saude. Estudos estimam milhares de mortes prematuras anuais
relacionadas ao consumo excessivo de alimentos ultraprocessados, alem de
custos bilionarios decorrentes do tratamento de doengas evitaveis associadas a
ma alimentacdo. Trata-se ndo apenas de um problema individual, mas de uma

questéo coletiva, sanitaria, econdmica e social.

A situacdo e ainda mais preocupante quando se observa a intensa
exposicao de criangas e adolescentes a publicidade desses produtos. Diversas
pesquisas cientificas demonstram que estrategias de marketing dirigidas ao
publico infantojuvenil influenciam diretamente habitos alimentares, preferéncias
de consumo e padrdes de comportamento. Personagens infantis, influenciadores
digitais, brindes, jogos, cores, animagdes e mecanismos algoritmicos de
direcionamento publicitario sdo utilizados para estabelecer vinculos emocionais

precoces entre criancas e produtos alimenticios de baixo valor nutricional.

Criangas ndo possuem pleno discernimento para compreender o carater
persuasivo da publicidade comercial. Por essa raz&o, a protecdo da infancia
diante da comunicagdo mercadologica abusiva ja € reconhecida pelo
ordenamento juridico brasileiro, pela jurisprudéncia dos tribunais superiores e por

organismos internacionais de saude e direitos humanos.
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A Organizacéo Mundial da Saude e a Organizagédo Pan-Americana da Saude
vém recomendando aos paises a ado¢do de medidas regulatorias voltadas a
reducdo da exposicao infantil a publicidade de alimentos ndo saudaveis. Paises
como Chile, Mexico, Canada e Reino Unido ja avancaram em legislacdes que
restringem publicidade infantil, limitam o uso de personagens em embalagens e

fortalecem mecanismos de rotulagem nutricional frontal.

O Brasil possui reconhecida tradi¢cao internacional em politicas publicas de
alimentacao e nutricdo. O Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, elaborado
pelo Ministerio da Saude, tornou-se referéncia mundial ao recomendar a reducao
do consumo de alimentos ultraprocessados e a valorizagdo da alimentacéo
adequada e saudavel. Entretanto, a atuacdo do poder publico precisa
acompanhar a profunda transformacéo do ambiente alimentar e das estrategias

digitais de publicidade dirigidas as criangas.

O presente projeto de lei busca justamente atualizar os instrumentos de
protec&o da infancia previstos no ECA diante dessa nova realidade. A proposta
estabelece restricbes a publicidade e a promoc¢do comercial de alimentos
ultraprocessados voltadas ao publico infantil e infantojuvenil, limita praticas
mercadologicas abusivas e protege ambientes frequentados por criangas e

adolescentes, como escolas e instituicoes de educacéo infantil.

A iniciativa n&o pretende interferir nas escolhas alimentares individuais das
familias, mas assegurar que criangas e adolescentes possam se desenvolver em
ambientes menos hostis, menos manipulados por interesses econdémicos € mais

compativeis com o direito fundamental a saude.
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Proteger criangas da publicidade agressiva de produtos nocivos n&o
constitui censura nem excesso regulatorio. Trata-se do cumprimento do dever
constitucional do Estado de proteger a inféncia diante de praticas econémicas
capazes de produzir adoecimento, dependéncia de consumo e graves impactos

sociais e sanitarios.

Diante da relevancia da matéria para a protecdo da saude publica, da
infancia e das futuras geragbes, contamos com o apoio das nobres

Parlamentares e dos nobres Parlamentares para a aprovacéo deste Projeto de Lei.

Sala das Sessodes, 26 de maio de 2026.

Deputada DUDA SALABERT

PSOL/MG
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