CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 7.104-A, DE 2025

(Do Sr. Amom Mandel)

Estabelece diretrizes para inclusdo de idosos com deficiéncias fisicas em
atividades esportivas; tendo parecer da Comissdo do Esporte, pela
aprovacao do PL 7104/25 e dos PLs 7107/25 e 7168/25, apensados, com
substitutivo (relator: DEP. SAULO PEDROSO).

DESPACHO:
AS COMISSOES DE

ESPORTE:

DEFESA DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA;
DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54, RICD).

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

SUMARIO
| - Projeto inicial

Il - Projetos apensados: 7107/25 e 7168/25
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PROJETO DE LEIN°® , DE 2025

(Do Sr. AMOM MANDEL)

Estabelece diretrizes para inclusdo de idosos com

deficiéncias fisicas em atividades esportivas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes nacionais para a inclusdo de pessoas
idosas com deficiéncias fisicas em atividades esportivas, realizadas em espacgos
publicos ou privados, com a finalidade de assegurar participacdo segura, acessivel e

adequada as suas necessidades.

Art. 2° As atividades esportivas destinadas a idosos com deficiéncias
fisicas deverao observar principios de acessibilidade, adaptacao funcional e segurancga,
garantindo condi¢gdes adequadas de acesso, permanéncia e participacdo nas praticas

esportivas.

Art. 3° Os estabelecimentos que ofertem atividades esportivas deverao
promover adaptagdes razoaveis nos espagos, equipamentos e metodologias,
considerando as limitagdes, potencialidades e autonomia de cada pessoa idosa com

deficiéncia fisica.

Art. 4° O acompanhamento das atividades esportivas devera ser realizado

por profissionais devidamente habilitados, com capacitagdo especifica em atividade

Camara dos Deputados | Anexo IV Gabinete 760 | - CEP: 70160-900 -
Brasilia-DF
Tel (61) 3215-5760 | dep.amommandel@camara.leg.br

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :;(Mzm leg.br/CD252331771200

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Amom Mandel

]
=
' L
o
2 Q
g C
o
E ~
n AN
s C
~ <
—
5 D
N
g
| < £

Apresentac




A2 CAMARA DOS DEPUTADOS
{= Gabinete do Deputado Federal AMOM MANDEL — CIDADANIA/AM

fisica adaptada, envelhecimento e prevencao de riscos, conforme critérios definidos em

regulamento.

Art. 5° Os responsaveis pelas atividades esportivas deverdo assegurar
avaliagao prévia das condi¢cdes de saude e da capacidade funcional da pessoa idosa
com deficiéncia fisica, a fim de adequar a intensidade, a duracéo e o tipo de atividade

as suas necessidades individuais.

Art. 6° E vedada a exclusdo ou restricdo injustificada de idosos com
deficiéncias fisicas do acesso a atividades esportivas, quando atendidas as condi¢des

técnicas de seguranga e adaptacgao previstas nesta Lei e na legislagao vigente.

Art. 7° O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitara os responsaveis
as penalidades administrativas previstas em regulamento, sem prejuizo das sangdes

civis e penais cabiveis.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de cento e
oitenta dias, estabelecendo critérios técnicos complementares para sua execucao e

fiscalizacao.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICAGAO

A pratica de atividades esportivas é reconhecida como instrumento fundamental
para a promog¢ao da saude, da autonomia e da qualidade de vida da pessoa idosa,
sendo ainda mais relevante quando se trata de idosos com deficiéncias fisicas. A
participacdo em atividades adaptadas contribui para a melhoria da mobilidade, do

equilibrio, da autoestima e da inclusdo social.

Entretanto, a auséncia de diretrizes especificas para a inclusdo desse publico
ainda resulta em barreiras fisicas, metodoldgicas e atitudinais que dificultam ou
impedem o acesso as atividades esportivas. A presente proposta busca estabelecer
parametros minimos de acessibilidade, adaptacdo e capacitacdo profissional,
garantindo condicbes adequadas para a participagdo segura de idosos com

deficiéncias fisicas.

Ao instituir diretrizes nacionais de inclusdo, o Projeto de Lei reafirma o
compromisso com a dignidade da pessoa humana, com a igualdade de oportunidades
e com a protecao integral da pessoa idosa com deficiéncia. Trata-se de medida de
relevante interesse publico, em consonancia com o Estatuto da Pessoa Idosa e com a
legislacdo de protecdo a pessoa com deficiéncia, razdo pela qual se solicita a

aprovacgao do presente Projeto de Lei.
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Sala das Sessoes, em de de 2025.

Deputado AMOM MANDEL

Camara dos Deputados | Anexo IV Gabinete 760 | - CEP: 70160-900 -
Brasilia-DF
Tel (61) 3215-5760 | dep.amommandel@camara.leg.br

Para verificar a assinatura, acesse hllps://m(o\eg—aulpm\('\(ﬁs,de—a*;smaLura.(;a'rgra.\gg br/CD252331771200

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Amom Mandel

¢

=

o L

2 C

g C

o

§ ~

n AN

s C

P -

—

5 D

N

g
| £

Apresentac




PROJETO DE LEI N.° 7.107, DE 2025

(Do Sr. Amom Mandel)

Dispbe sobre requisitos minimos de acessibilidade e infraestrutura
adaptada em espacos destinados a atividades esportivas.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL 7104/2025.
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PROJETO DE LEIN°® , DE 2025

(Do Sr. AMOM MANDEL)

Dispbe sobre requisitos minimos de acessibilidade
e infraestrutura adaptada em espacos destinados

a atividades esportivas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece requisitos minimos de acessibilidade e de
infraestrutura adaptada aplicaveis aos espacos destinados a pratica de atividades
esportivas, de carater publico ou privado, com a finalidade de assegurar o0 acesso, a
circulagao e a utilizagdo segura por pessoas com deficiéncia, pessoas idosas e demais

usuarios com mobilidade reduzida.

Art. 2° Os espacos destinados a atividades esportivas deverao observar
as normas gerais de acessibilidade vigentes, garantindo condigbes adequadas de
ingresso, circulagédo interna e permanéncia, inclusive nas areas de pratica esportiva,

vestiarios, sanitarios e areas comuns.

Art. 3° A infraestrutura adaptada devera contemplar, conforme a natureza
da atividade esportiva, equipamentos adequados, sinalizagao acessivel, pisos seguros,
rampas, corrimaos e demais recursos necessarios a utilizagdo autbnoma e segura do

espaco.
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Art. 4° Os responsaveis pelos espacos destinados a atividades esportivas
deverao assegurar a manutengao permanente das condi¢des de acessibilidade e da
infraestrutura adaptada, promovendo ajustes sempre que necessario para atender as

necessidades dos usuarios.

Art. 5° A oferta de atividades esportivas devera respeitar as condicoes de
seguranga e acessibilidade, sendo vedada a restricdo ou a exclusédo de pessoas em
razdo de deficiéncia, idade ou mobilidade reduzida, salvo quando houver impedimento

técnico devidamente justificado.

Art. 6° O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitara os responsaveis
as penalidades administrativas previstas em regulamento, sem prejuizo das sang¢des

civis e penais cabiveis.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de cento e
oitenta dias, estabelecendo critérios técnicos complementares para sua execucao e

fiscalizacao.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICAGAO

O acesso a pratica esportiva é direito fundamental relacionado a saude, ao bem-
estar e a inclusdao social. No entanto, a auséncia de condigdes adequadas de
acessibilidade e de infraestrutura adaptada em muitos espacgos esportivos ainda

representa obstaculo significativo a participagdo plena de pessoas com deficiéncia,

pessoas idosas e individuos com mobilidade reduzida.

A falta de adaptagdes arquitetbnicas e de equipamentos adequados
compromete ndo apenas o0 acesso, mas também a seguranga e a autonomia dos
usuarios, gerando situagbes de exclusdo e risco. A presente proposta busca
estabelecer requisitos minimos de acessibilidade e infraestrutura adaptada,
promovendo ambientes esportivos mais seguros, inclusivos e compativeis com a

diversidade de usuarios.

Ao definir parametros nacionais de acessibilidade, o Projeto de Lei fortalece a
inclusdo, assegura o exercicio do direito ao esporte em condigbes de igualdade e
contribui para a efetivacdo dos principios da dignidade da pessoa humana e da nao
discriminagdo. Trata-se de medida de relevante interesse publico, alinhada a legislagéo
de protecdo a pessoa com deficiéncia e a promogao do esporte como instrumento de

inclusao social, razdo pela qual se solicita a aprovacao do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessodes, em de de 2025.
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Deputado AMOM MANDEL
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PROJETO DE LEI N.° 7.168, DE 2025

(Do Sr. Amom Mandel)

Estabelece diretrizes para inclusao de idosos com Alzheimer e outros
tipos de deméncia em atividades esportivas.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL 7104/2025.
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PROJETO DE LEIN°® , DE 2025

(Do Sr. AMOM MANDEL)

Estabelece diretrizes para inclusdo de idosos com
Alzheimer e outros tipos de deméncia em

atividades esportivas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes nacionais para a inclusao de pessoas
idosas diagnosticadas com doenca de Alzheimer e outros tipos de deméncia em
atividades esportivas, realizadas em espacos publicos ou privados, com a finalidade de

promover saude, bem-estar, seguranga e participacéo social.

Art. 2° As atividades esportivas destinadas a idosos com Alzheimer ou
outras deméncias deverdo ser planejadas e executadas de forma adaptada as
condigbes cognitivas, fisicas e funcionais do participante, respeitados seus limites,

capacidades e estagio da condic¢ao clinica.

Art. 3° A participagdo do idoso em atividades esportivas ficara
condicionada a avaliacao prévia de saude e funcional, considerando histérico clinico,
grau de comprometimento cognitivo e orientagcbes médicas, a fim de adequar a

intensidade, a duracao e o tipo de atividade.

Art. 4° O acompanhamento das atividades esportivas devera ser realizado

por profissionais devidamente habilitados, com capacitacdo especifica em
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envelhecimento, deméncias, atividade fisica adaptada e prevencgao de riscos, conforme

critérios definidos em regulamento.

Art. 5° Os estabelecimentos que ofertem atividades esportivas a idosos
com Alzheimer ou outras deméncias deverdo assegurar ambientes seguros,
organizados e acessiveis, com redugcdo de estimulos que possam causar confusdo,

ansiedade ou desorientacao.

Art. 6° Os responsaveis pelas atividades esportivas deverdo promover
comunicacao clara e continua com familiares ou cuidadores, prestando informacdes
sobre as atividades desenvolvidas, os cuidados adotados e eventuais intercorréncias

ocorridas durante a pratica.

Art. 7° E vedada a exclusdo injustificada de idosos com Alzheimer ou
outras deméncias do acesso a atividades esportivas, quando atendidas as condigcdes
técnicas de segurancga, adaptagdo e acompanhamento previstas nesta Lei e na

legislagao vigente.

Art. 8° O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitara os responsaveis
as penalidades administrativas previstas em regulamento, sem prejuizo das sangdes

civis e penais cabiveis.

Art. 9° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de cento e
oitenta dias, estabelecendo critérios técnicos complementares para sua execucao e

fiscalizacao.

Art. 10 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICAGAO

O envelhecimento populacional tem sido acompanhado pelo aumento da
incidéncia de doengas neurodegenerativas, como a doenca de Alzheimer e outras
formas de deméncia, que afetam progressivamente as fungdes cognitivas, motoras e
sociais da pessoa idosa. Nesse contexto, a pratica de atividades esportivas adaptadas
assume papel relevante na manutencdo da funcionalidade, na reducdo do declinio

fisico e na melhoria da qualidade de vida.

Apesar dos beneficios amplamente reconhecidos, idosos com deméncia
frequentemente enfrentam barreiras para participar de atividades esportivas, seja pela
auséncia de profissionais capacitados, pela falta de adaptacbes adequadas ou pelo
receio de riscos a seguranga. A inexisténcia de diretrizes nacionais especificas
contribui para a exclusdo desse publico e para a perda de oportunidades terapéuticas e

sociais.

O presente Projeto de Lei busca estabelecer parametros minimos para a
inclusdo segura e responsavel de idosos com Alzheimer e outros tipos de deméncia em
atividades esportivas, promovendo ambientes adequados, acompanhamento
profissional qualificado e integracdo com familiares e cuidadores. Trata-se de medida
de relevante interesse publico, alinhada aos principios do Estatuto da Pessoa Idosa, ao
direito a saude e a dignidade humana, razdo pela qual se solicita a aprovagao do

presente Projeto de Lei.

Sala das Sessodes, em de de 2025.

Deputado AMOM MANDEL
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DO ESPORTE

PROJETO DE LEI N° 7.104, DE 2025

Estabelece diretrizes para inclusdo de idosos
com deficiéncias fisicas em atividades
esportivas.

Autor: Deputado Amom Mandel
Relator: Deputado Saulo Pedroso

| - RELATORIO

Trata-se de projeto de lei que tem por objetivo estabelecer diretrizes
nacionais para a inclusdo de pessoas idosas com deficiéncia fisica em atividades

esportivas, com énfase em acessibilidade, adaptagcédo e seguranca.

Para isso, imp0e aos estabelecimentos a realizacdo de adaptacdes
razoaveis em espacos, equipamentos e metodologias; exige acompanhamento por
profissionais habilitados com capacitacdo especifica e determina avaliacdo prévia

das condicdes de saude e da capacidade funcional.

O texto veda a exclusdo ou restricdo injustificada de acesso e remete
penalidades administrativas a regulamento. Fixa, ainda, prazo de 180 dias para a

regulamentacao pelo Poder Executivo.
O projeto possui dois apensos, ambos de autoria do Dep. Amom Mandel:

e PL n° 7.107/2025, que estabelece requisitos minimos de
acessibilidade e de infraestrutura adaptada a serem observados pelos
espacos destinados a pratica de atividades esportivas, de carater
publico ou privado; e

e PL n°7.168/2025, que estabelece diretrizes para a incluséo de idosos

com Alzheimer e outros tipos de deméncia em atividades esportivas.
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CAMARA DOS DEPUTADOS

A proposicao esta sujeita a apreciacdo conclusiva (art. 24, 1l), em regime
ordinario, e foi distribuida as comissées do Esporte; de Defesa dos Direitos das
Pessoas com Deficiéncia; de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa; e de
Constituicao e Justica e de Cidadania (art. 54, RICD).

No prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas ao projeto.

E o relatorio.

Il - VOTO DO RELATOR

No ambito desta Comissdo, a proposicdo deve ser examinada sob a
perspectiva de sua contribuicdo para a politica publica esportiva e para a ampliacao
do acesso inclusivo ao esporte. Sob esse angulo, a matéria trata de uma questao
relevante: as dificuldades concretas que muitas pessoas idosas ainda enfrentam

para acessar atividades esportivas em condi¢cdes adequadas as suas necessidades.

Ao trazer esse tema para o0 debate legislativo, o texto cumpre papel
importante, porque chama a atencdo para barreiras que nem sempre sao visiveis,
mas que, na pratica, limitam o exercicio de um direito que deveria ser plenamente

acessivel. O mesmo raciocinio vale para os projetos apensados.

O ponto que recomenda ajuste ndo esta no objetivo do projeto, mas na
forma legislativa adotada. A redacgdo original cria disciplina para tema que ja se
encontra devidamente amparado no ordenamento juridico, especialmente no
Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°® 10.741, de 2003), no Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n° 13.146, de 2015) e nas normas que tratam de acessibilidade,

inclusdo e adaptacao razoavel.

Por isso, parece-nos mais adequado aproveitar o ndcleo da proposta e
inseri-lo diretamente em norma ja existente, especificamente no art. 20 da Lei n°
10.741/2003. Esse dispositivo assegura a pessoa idosa o direito ao esporte, ao lazer
e a servicos compativeis com sua condi¢do. A inclusdo de um paragrafo Unico nesse
artigo permite preservar a finalidade central do projeto e, ao mesmo tempo, dar a ela
tratamento mais simples, mais preciso e mais coerente com a estrutura do Estatuto,

trazendo maior efetividade ao objetivo principal da proposicdo. Nosso substitutivo
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CAMARA DOS DEPUTADOS

deve ser interpretado como o caminho institucionalmente seguro para garantir a sua

aprovacao.

Com base em todo o exposto, somos pela aprovacao do Projeto de Lei n°
7.104, de 2025, e dos PLs n° 7.107/2025 e n° 7.168/2025, apensados, na forma do

substitutivo anexo.

Sala da Comissao, em de de 2026.

Deputado SAULO PEDROSO

Relator
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DO ESPORTE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 7.104, DE 2025

Altera a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de
2003, para assegurar a pessoa idosa recursos
de tecnologia assistiva e adaptacdo razoavel,
quando necessarios.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 20 da Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, passa a vigorar
acrescido do seguinte paragrafo anico:

CAMT. 20, s

Paragrafo Unico. Sempre que necessario, 0s estabelecimentos
publicos e privados assegurardo recursos de tecnologia
assistiva e adaptacao razoavel para garantir a pessoa idosa o
exercicio dos direitos de que trata este artigo. " (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala da Comissédo, em de de 2026.

Deputado SAULO PEDROSO
Relator
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Camara dos Deputados

COMISSAO DO ESPORTE

PROJETO DE LEI N° 7.104, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo do Esporte, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n° 7.104/2025, com substitutivo, do PL 7107/2025, e do PL
7168/2025, apensados, nos termos do Parecer do Relator, Deputado Saulo
Pedroso.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Saulo Pedroso - Presidente, André Figueiredo, Bandeira de Mello,
Daniel Trzeciak, Danrlei de Deus Hinterholz, Dr. Luiz Ovando, Julio Cesar
Ribeiro, Laura Carneiro, Luciano Bivar, Luiz Lima, Nely Aquino, Roberta
Roma, Beto Pereira, Fabio Reis, Flavia Morais, Helena Lima, Iza Arruda, Luisa
Canziani e Mauricio do Volei.

Sala da Comissao, em 20 de maio de 2026.

Deputado SAULO PEDROSO
Presidente
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CAMARA DOS DEPUTADOS
COMISSAO DO ESPORTE

SUBSTITUTIVO ADOTADO PELA COMISSAO
AO PROJETO DE LEI N° 7.104, DE 2025

Altera a Lei n° 10.741, de 1° de outubro
de 2003, para assegurar a pessoa idosa
recursos de tecnologia assistiva e
adaptacao razoavel, quando necessarios.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 20 da Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003, passa a

vigorar acrescido do seguinte paragrafo unico:

“Art.
20,

Paragrafo  dnico. Sempre que necessario, 0s
estabelecimentos publicos e privados assegurarao
recursos de tecnologia assistiva e adaptacdo razoavel
para garantir a pessoa idosa o0 exercicio dos direitos de

que trata este artigo. " (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala da Comissao, em de 2026.

Deputado Saulo Pedroso

Presidente
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