COMISSAO ESPECIAL DESTINADA A PROFERIR PARECER A
PROPOSTA DE EMENDA A CONSTITUICAO N° 221, DE 2019,
SOBRE A REDUCAO DA JORNADA DE TRABALHO

REQUERIMENTO N° , DE 2026
(Do Sr. Alfredinho)

Requer a realizagdo de
audiéncia publica para debater os
avangos institucionais e sociais da
Proposta de Emenda a Constituicdo n°
221, de 2019, e apensada.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos regimentais, a realizacao
de audiéncia publica no ambito desta Comissdo Especial, com o objetivo de
debater os impactos institucionais e sociais da Proposta de Emenda a
Constituicdo n°® 221, de 2019, que trata da reducéo da jornada de trabalho no
Brasil.

Para tanto, sugere-se o0 convite de representante da seguinte

entidade:

» Associacdo Nacional dos Procuradores e das Procuradoras do
Trabalho — ANPT.

JUSTIFICACAO

A Proposta de Emenda a Constituicdo n°® 221, de 2019, ao propor a
reducdo progressiva da jornada de trabalho semanal, insere no debate
legislativo tema de elevada relevancia social, econbmica e juridica, com
repercussdes diretas sobre a organizacao do trabalho, a saude do trabalhador,
a produtividade, a geracdo de empregos e a conformacdo do sistema
constitucional de protecdo social ao trabalho. A matéria adquire ainda maior

centralidade no contexto das discussdes contemporaneas sobre a superacao
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da escala 6x1, a promocdo de condicbes laborais mais dignas e o
aperfeicoamento do equilibrio entre atividade econémica e direitos sociais.

Nesse contexto, revela-se especialmente relevante a oitiva da
Associacdo Nacional dos Procuradores e das Procuradoras do Trabalho —
ANPT, entidade de representacdo nacional que congrega membros do
Ministério Publico do Trabalho, instituicdo vocacionada a defesa da ordem
juridica trabalhista, dos direitos sociais e dos interesses coletivos e difusos dos
trabalhadores. A contribuicdo técnica da ANPT pode oferecer subsidios
gualificados quanto aos efeitos concretos da proposta sobre as relacdes de
trabalho, a tutela da satde e seguranca no meio ambiente laboral, a prevencéo
de jornadas exaustivas e a compatibilidade da iniciativa com o0s principios
constitucionais da valorizagcédo do trabalho humano e da dignidade da pessoa

humana.

A participacdo da ANPT também se justifica pela necessidade de
gue o debate nesta Comissdo Especial seja instruido por diferentes
perspectivas institucionais, ndo apenas sob o enfoque econdmico-setorial, mas
igualmente a luz da protecdo constitucional ao trabalho, da experiéncia pratica
acumulada na fiscalizacdo e no enfrentamento de violagbes laborais e da
andlise dos impactos da jornada sobre a saude fisica e mental dos

trabalhadores.

Diante do exposto, a realizacdo da presente audiéncia publica, com
a participacao da ANPT, contribuird para o aprofundamento do debate e para o
aprimoramento da deliberacdo parlamentar sobre tema de inegavel interesse

publico.

Sala da Comissao, em de maio de 2026.

Deputado ALFREDINHO
PTISP
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