CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 3.214-B, DE 2025

(Da Sra. Ely Santos)

Institui o Programa de Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica para Pessoas
Idosas no ambito nacional; tendo parecer da Comissdo de Saude, pela
aprovacao, com substitutivo (relator: DEP. GERALDO RESENDE); e da
Comisséo de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, pela aprovacgao, na forma
do Substitutivo da Comissao de Saude (relator: DEP. WELITON PRADO).
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CAMARA DOS DEPUTADOS
GABINETE DA DEPUTADA ELY SANTOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Deputada ELY SANTOS)

Institui o Programa de Avaliagao
Geriatrica Ampla e Periddica para
Pessoas Idosas no ambito nacional.

Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Avaliacao
Geriatrica Ampla e Periédica (AGAP), com a finalidade de realizar
exames e avaliagbes multidimensionais gratuitas, anuais ou
semestrais, em pessoas com 60 anos ou mais, visando a promogao

da saude e prevencdo de agravos tipicos do envelhecimento.

Art. 29 A Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica

compreendera, no minimo:

I - Avaliagao médica clinica geral e geriatrica;

IT - Avaliacao funcional (capacidade de locomogao,
equilibrio, forca e autonomia);

III - Avaliagao cognitiva (memoria, atencgdo,
linguagem, raciocinio);

IV - Avaliagcao emocional (rastreamento de depressao,
ansiedade e isolamento);

V - Avaliagao nutricional;

VI - Avaliacao farmacoldgica (interacdes e uso racional
de medicamentos);

VII - Avaliagdo social e de rede de apoio.
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Art. 39 As avaliagbes deverao ser realizadas

prioritariamente em:

I - Unidades Basicas de Saude (UBS) com
atendimento geriatrico;

II - Centros de Referéncia em Saude do Idoso, se
houver;

ITI - Por equipes de saude da familia e atendimento
domiciliar, nos casos de acamados ou com mobilidade

comprometida.

Art. 49 O programa sera executado com o apoio de
equipes multidisciplinares, compostas por médico geriatra ou clinico
capacitado, enfermeiro, psicélogo, assistente social, fisioterapeuta e

nutricionista, sempre que possivel.

Art. 59 A AGAP podera ser realizada:

I - Anualmente, para idosos sem fatores de risco
clinicos;

IT - Semestralmente, para idosos com histdrico de
guedas, doencas cronicas graves ou comprometimento

funcional.

Paragrafo Unico. A periodicidade podera ser alterada conforme

avaliacao da equipe técnica responsavel.

Art. 6° O Poder Executivo podera firmar convénios com
universidades, hospitais universitarios e entidades da sociedade civil

organizada para a execugao do programa.

Art. 79 As despesas decorrentes da aplicagao desta lei
correrao  por conta de dotagdbes orgcamentarias proprias,

suplementadas se necessario.
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Art. 80 O Poder Executivo regulamentara esta Lei no

prazo de 90 (noventa) dias a contar de sua publicagao.

Art. 99 Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta)

dias apds a sua publicagao.

JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir
uma politica publica de saude preventiva e integral voltada a
populacao idosa, por meio da Avaliacao Geriatrica Ampla e Periddica
(AGAP), promovendo a identificacdo precoce de agravos a saude, o
acompanhamento sistematico das condigdes fisicas, cognitivas,
emocionais e sociais dos idosos, e a consequente melhoria da

qualidade de vida desta populagao.

A Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica é considerada,
internacionalmente, uma ferramenta clinica de exceléncia para o
cuidado com idosos. Ela vai além da consulta médica tradicional,
incorporando multiplas dimensdes da saude — funcional, mental,
nutricional, farmacoldgica e social. Diversos estudos comprovam que
idosos que passam por essa avaliagdo tém menor risco de internacao,
menos quedas, melhor adesao medicamentosa, mais autonomia e

bem-estar emocional.

Outro aspecto fundamental é o carater preventivo e
econbmico da medida. A assisténcia geriatrica eficaz evita a
progressao de doencas cronicas, reduz custos com hospitalizacoes e
emergéncias, previne o uso inadequado de medicamentos
(polifarmacia) e contribui para a permanéncia dos idosos em suas

casas, reduzindo a necessidade de institucionalizagao.

A politica aqui proposta também favorece a integragao

entre os servicos da rede publica, valorizando o papel da atencao
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basica e da Estratégia de Saude da Familia, além de abrir espaco
para parcerias com universidades, centros de pesquisa e instituicoes
que atuam com a terceira idade. A participacao de equipes
multidisciplinares fortalece a resolutividade e o acolhimento no

cuidado com o idoso.

E importante destacar que a implementacao da AGAP
respeita os principios do Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003), em
especial os direitos a vida, saude, dignidade, liberdade e convivéncia
familiar e comunitaria. A proposta atende ainda as diretrizes da

Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa.

Dessa forma, o presente projeto se apresenta como
uma resposta concreta aos desafios do envelhecimento populacional,
colocando o idoso no centro das politicas publicas de saude e
oferecendo a ele os instrumentos necessarios para envelhecer com

qualidade, independéncia e respeito.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares
para a aprovacao deste Projeto de Lei, ciente de sua relevancia
social, impacto positivo na saude publica e compromisso com os

direitos fundamentais da pessoa idosa.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

Deputada ELY SANTOS
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Institui 0 Programa de Avaliagdo Geriatrica
Ampla e Periédica para Pessoas Idosas no

ambito nacional.

Autora: Deputada ELY SANTOS
Relator: Deputado GERALDO RESENDE

| - RELATORIO

O Projeto de Lei pretende instituir o Programa de Avaliagao
Geriatrica Ampla e Periddica para Pessoas Idosas no ambito nacional, de
autoria da Deputada ELY SANTOS.

O Projeto de Lei institui o Programa de Avaliacido Geriatrica
Ampla e Periddica (AGAP), destinado a pessoas com 60 anos ou mais, para
promover saude e prevenir agravos do envelhecimento por meio de
avaliagcbes meédicas, funcionais, cognitivas, emocionais, nutricionais,

farmacoldgicas e sociais.

*

As avaliagcbes serdao realizadas em Unidades Basicas de

Saude, Centros de Referéncia ou no domicilio, conforme necessidade, por
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equipes multidisciplinares. A periodicidade sera anual ou semestral, de acordo

com o risco do idoso.

O programa podera contar com convénios com universidades e
entidades civis, tera custeio previsto em dotagcdes orcamentarias proprias e

sera regulamentado pelo Poder Executivo.

O projeto encontra-se na Comissdo de Saude para analise de

mérito, e esta sujeito a apreciagao conclusiva pelas Comissdes - Art. 24 1.

A proposi¢cado ainda sera distribuida as Comissdes de Defesa
dos Direitos da Pessoa Idosa; de Finangas e Tributagdo (Art. 54 RICD) e
Constituicao e Justiga e de Cidadania (Art. 54 RICD)

Nao foram apresentadas emendas no prazo regimental.

E o relatério.
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Il -VOTO DO RELATOR S5 g
Cabe a esta Comissdo de Saude a apreciagdo do Projeto de QE;
Lei n° 3.214, de 2025, quanto ao mérito, no que tange as questdes referentes L=

ao seu campo tematico e as suas areas de atividade, nos termos regimentais.

O Projeto de Lei institui o Programa de Avaliacdo Geriatrica
Ampla e Periddica (AGAP), direcionado a pessoas com 60 anos ou mais, tem
a finalidade de promover a saude e prevenir agravos tipicos do
envelhecimento por meio de avaliagbes multidisciplinares, realizadas

anualmente ou semestralmente, conforme o risco clinico do idoso.

As avaliacbes serdo realizadas prioritariamente em Unidades
Basicas de Saude, Centros de Referéncia em Saude do Idoso ou por equipes
de saude da familia e atendimento domiciliar, quando necessario. O programa
contara com equipes multidisciplinares, compostas por médico geriatra ou
clinico capacitado, enfermeiro, psicologo, assistente social, fisioterapeuta e

nutricionista.

O Poder Executivo podera firmar convénios com universidades,
hospitais universitarios e entidades da sociedade civil para apoio a execucao

do programa.

O Projeto de Lei que institui o Programa de Avaliacédo
Geriatrica Ampla e Periddica (AGAP) representa uma importante iniciativa
voltada a promoc¢do da saude e a prevencdo de agravos comuns no
envelhecimento, ao estabelecer avaliacbes multidimensionais para pessoas

com 60 anos ou mais.

O envelhecimento populacional € uma realidade incontestavel

no Brasil. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
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(IBGE), a proporcao de pessoas idosas no pais cresce de forma acelerada, e
estima-se que, até 2070, cerca de 37,8% da populacao brasileira tera 60 anos

ou mais.

Esse cenario impde novos desafios aos sistemas de saude,
que precisam se adaptar para oferecer uma atencdo mais preventiva,

integrada e centrada na funcionalidade e qualidade de vida do idoso.

Nesse contexto, a avaliacdo geriatrica ampla e periddica
representa ferramenta essencial para a detecgao precoce de declinios fisicos,
e cognitivos, além de permitir a identificacdo de fragilidades e o uso

inadequado de medicamentos.

Essa abordagem possibilita intervengbes antecipadas,
reduzindo internacdes evitaveis, dependéncia funcional e custos assistenciais

— aspectos de grande impacto para o Sistema Unico de Satude (SUS).

Ao prever a realizagdo dessas avaliagdes por equipes
multiprofissionais, o AGAP promove a integralidade do cuidado e o trabalho
interdisciplinar, pilares fundamentais da politica de atengdo a saude da
pessoa idosa.

O programa também favorece a vinculagdo comunitaria e a
integragdo com universidades, hospitais universitarios e entidades da
sociedade civil, ampliando a capacidade de resposta do sistema publico e

fomentando a formacéao de profissionais especializados no cuidado geriatrico.

A proposta responde a necessidade de um acompanhamento
sistematico e integrado da saude do idoso, contribuindo para a deteccgéo
precoce de problemas clinicos, funcionais, cognitivos, emocionais,
nutricionais, farmacoldgicos e sociais, além de favorecer a manutengao da

autonomia e da qualidade de vida dessa populacéao.
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Entretanto, a redacdo original apresenta detalhamentos que
podem dificultar a implementacao, especialmente para municipios com menor

capacidade administrativa ou tecnoldgica.

Para garantir a efetividade do programa e permitir sua
adaptacao as realidades locais, propde-se a apresentacdo de substitutivo que
simplifique o texto da lei, mantendo seus objetivos centrais, mas atribuindo ao
Poder Executivo a definicdo de critérios técnicos, periodicidade, metodologia

de avaliagdo, composi¢cédo das equipes e integragdo com servigos existentes.

O substitutivo permitira que o Programa seja regulamentado de
forma flexivel e pratica, contemplando diferentes niveis de complexidade dos
servicos de saude, a disponibilidade de profissionais especializados e as
condigdes orcamentarias, sem comprometer a abrangéncia e os beneficios do

programa.

Dessa forma, assegura-se que a implementacdo seja
gradativa, eficiente e capaz de atender de maneira adequada as demandas
dos idosos, fortalecendo o Sistema Unico de Saude e promovendo politicas

publicas de envelhecimento saudavel.

Pelo exposto, no mérito, no ambito da Comissdo de Saude,
somos pela APROVAQAO do Projeto de Lei n°® 3.214, de 2025, na forma do

substitutivo anexo.

Sala da Comisséao, em de de 2025.

Deputado GERALDO RESENDE
Relator
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COMISSAO DE SAUDE S =
S50
SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 3.214, DE 2025 C’%;
Institui o Programa de Avaliacdo Geriatrica é

Ampla e Peridédica para Pessoas ldosas, no

ambito do Sistema Unico de Saude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Avaliacdo Geriatrica
Ampla e Periédica (AGAP), no ambito do Sistema Unico de Saude, destinado
a pessoas com 60 anos ou mais, com a finalidade de promover a saude,
prevenir agravos relacionados ao envelhecimento e acompanhar o estado

funcional, cognitivo, emocional, nutricional, farmacoldgico e social do idoso.

Art. 2° As avaliacbes do AGAP serao realizadas em unidades
de saude, servicos domiciliares ou centros especializados, por equipes
multidisciplinares, e terdo periodicidade definida conforme o risco clinico do

paciente.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara esta Lei,
estabelecendo critérios técnicos, metodologicos, composigcdo das equipes,
periodicidade das avaliagdes, integragdo com servigos existentes e quaisquer

normas necessarias a implementagao do programa.

Art. 4° O programa podera ser executado em parceria com
universidades, hospitais universitarios e entidades da sociedade civil

organizada, observadas as disponibilidades orgamentarias.
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Art. 5° Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apds a
sua publicacao oficial.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado GERALDO RESENDE
Relator
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COMISSAO DE SAUDE

Aprese

PROJETO DE LEI N° 3.214, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n® 3.214/2025, com substitutivo, nos termos do Parecer do
Relator, Deputado Geraldo Resende.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Zé Vitor - Presidente, Pedro Westphalen, Dr. Ismael Alexandrino e
Rosangela Reis - Vice-Presidentes, Adriana Ventura, Ana Paula Lima, Ana
Pimentel, Andreia Siqueira, Antonio Andrade, Clodoaldo Magalh&es, Coronel
Meira, Detinha, Dimas Fabiano, Dorinaldo Malafaia, Dr. Fernando Maximo, Dr.
Frederico, Dr. Zacharias Calil, Ely Santos, Fatima Pelaes, Flavia Morais,
Geraldo Resende, Icaro de Valmir, I1za Arruda, Jandira Feghali, Jorge Solla,
Juliana Cardoso, Junior Mano, Padre Jodo, Ribamar Silva, Ricardo Abrao,
Robério Monteiro, Romero Rodrigues, Rosangela Moro, Silvia Cristina,
Vermelho, Weliton Prado, Alice Portugal, Aureo Ribeiro, Bruno Ganem, Cabo
Gilberto Silva, Carla Dickson, Delegado Paulo Bilynskyj, Diego Garcia, Dra.
Alessandra Haber, Enfermeira Rejane, Flavio Nogueira, Geovania de Sa, Luiz
Carlos Motta, Marcos Tavares, Maria Rosas, Murilo Galdino, Rafael Simoes,
Ricardo Maia e Rogéria Santos.

Sala da Comissao, em 17 de dezembro de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente
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COMISSAO DE SAUDE
SUBSTITUTIVO ADOTADO AO PROJETO DE LEI N° 3.214, DE 2025
Institui o Programa de Avaliagao
Geriatrica Ampla e Periddica para

I?essoas Idosas, no ambito do Sistema
Unico de Saude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Avaliacao Geriatrica
Ampla e Periddica (AGAP), no ambito do Sistema Unico de Saude,
destinado a pessoas com 60 anos ou mais, com a finalidade de promover
a saude, prevenir agravos relacionados ao envelhecimento e
acompanhar o estado funcional, cognitivo, emocional, nutricional,

farmacoldégico e social do idoso.

Art. 2° As avaliagcbes do AGAP serdo realizadas em
unidades de saude, servigos domiciliares ou centros especializados, por
equipes multidisciplinares, e terdo periodicidade definida conforme o

risco clinico do paciente.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara esta Lei,
estabelecendo critérios técnicos, metodoldgicos, composicdo das
equipes, periodicidade das avaliagbes, integracdo com servigcos
existentes e quaisquer normas necessarias a implementacido do

programa.

Art. 4° O programa podera ser executado em parceria com
universidades, hospitais universitarios e entidades da sociedade civil

organizada, observadas as disponibilidades orgcamentarias.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias

apo6s a sua publicagao oficial.
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Sala da Comissao, em 17 de dezembro de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente
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I : CAMARA DOS DEPUTADOS
@7 Deputado Federal WELITON PRADO

f Presidente fundador da 12 CECANCER do Brasil, AVC e Doencas do Coracéo
¥ Presidente da Comissido de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PROJETO DE LEI N° 3.214, DE 2025

Institui o Programa de Avaliagcdo Geriatrica Ampla e
Periodica para Pessoas Idosas no ambito nacional.

Autora: Deputada ELY SANTOS.
Relator: Deputado WELITON PRADO.

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n® 3.214/2025, de autoria da Deputada Ely Santos
(Republicanos-SP), institui 0 Programa de Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica para

Pessoas Idosas no ambito nacional.

Apresentado em 02/07/2025, o Projeto de Lei em tela foi distribuido para
a Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, para a Comissao de Saude, para a
Comisséo de Financas e Tributacdo e para a Comissao de Constituicdo e Justica e de

Cidadania.

Como argumenta a autora da matéria, na justificacdo da iniciativa
legislativa apresentada, “a Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periodica € considerada,
internacionalmente, uma ferramenta clinica de exceléncia para o cuidado com idosos”.
Além disso, a “Avaliacdo vai além da consulta médica tradicional, incorporando multiplas

dimensdes da saude — funcional, mental, nutricional, farmacolégica e social”.

Na Comissdo de Defesa dos Direitos das Pessoas ldosas, em

11/03/2026, recebi a honra de ser designado como relator do Projeto de Lei em tela.

Na Comissdo da Saude, a matéria recebeu parecer pela aprovacéo, na
forma de substitutivo assinado pelo Deputado Geraldo Rezende em 17/12/2025.

Gabinete Brasilia: Praga dos Trés Poderes, Camara dos Deputados, Gab. 250, Anexo IV, CEP 70160-900
E-mail: dep.welitonprado@camara.leg.br, Fone: (61) 3215 5250
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A matéria sujeita-se a regime de tramitacdo ordinario e a apreciacao

conclusiva pelas Comissoes.
N&o foram apensadas outras proposi¢coes ao Projeto original.

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas, nesta Comissao,

emendas ao Projeto original.

E o relatério.

Il - VOTO DO RELATOR

Sem sombra de dlvida, para as pessoas que se encontram na terceira
idade, a Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica representa um avanco importante em

relacdo as consultas médicas tradicionais.

Por meio de uma politica publica de salde, a pessoa idosa € avaliada por
intermédio de um procedimento que coloca em observacdo diversos aspectos
relacionados com a saude global do paciente. Reconhecido internacionalmente, o
procedimento proporcionara avancos significativos no atendimento que o sistema de

saude publico proporciona para as pessoas idosas.

Com esse objetivo, 0 idoso passa por uma avaliacdo sistematica e global
em diversos aspectos da sua saude que estéo interligados. Assim, o resultado final da
observacdo seguird as descobertas proporcionadas pela observacdo médica clinica-geral
e geriatrica, assim como a avaliacdo funcional (capacidade de locomocao, equilibrio, forca
e autonomia), a avaliacdo cognitiva (memoria, atencdo, linguagem, raciocinio), a
avaliacdo emocional (rastreamento de depressdo, ansiedade e isolamento), a avaliacdo
nutricional, a avaliacdo farmacologica (interacdes e uso racional de medicamentos) e a

avaliacdo social e da rede de apoio.

Como é possivel perceber, a novidade desse procedimento é que ele
proporciona uma avaliacéo global da integralidade da saude da pessoa idosa, levando em

conta, simultaneamente, aspectos funcionais, cognitivos, geriatricos, emocionais,
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E-mail: dep.welitonprado@camara.leg.br, Fone: (61) 3215 5250
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nutricionais, farmacoldgicos e sociais. Por essa razao, estudos cientificos comprovam que
as pessoas idosas submetidas a esse tipo de exame tém menor risco de internacao,
menor numero de quedas, melhor adesdo medicamentosa, mais autonomia e bem-estar
emocional. Tais avancos sdo fundamentais do bom caminho percorrido, quando nos

empenhamos em avaliar a saude global da pessoa idosa.

Além disso, a Avaliacdo Periddica possui um carater preventivo, com
baixo custo econdmico para o seu usuario. Considerado internacionalmente como uma
assisténcia geriatrica eficaz, a Avaliacdo Periddica ajuda a evitar doencas crbnicas, reduz
custos com internacdes hospitalares e emergéncias, além de prevenir 0 uso inadequado

de medicamentos.

Ao tratar 0 ser humano na sua integralidade, a Avaliacdo Periddica
considera que a terceira idade € uma fase da vida que pode ser vivida de maneira
saudavel e funcional. Ao avaliar periodicamente a pessoa nas suas dimensfes cognitivas,
emocionais, fisicas, biolégicas e sociais, o esforco realizado pelo programa ajudara a

melhorar a qualidade de vida das pessoas mais experientes.

Um programa como esse merece imediata implantacdo pelo nosso
sistema publico de saude, o que vai ser uma importante medida para cerca de 32 milhdes

de pessoas no Brasil.

Em face do exposto, nosso voto é pela aprovacdo do Projeto de Lei n°
3.214/2025, na forma do Substitutivo da Comissao de Saude.

Sala da Comissao, em abril de 2026.

Deputado WELITON PRADO
Relator
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Camara dos Deputados

tagdo: 18/05/2026 14:40:51.117 - CIDO¢

PAR 1 CIDOSO

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

Aprese}v

PROJETO DE LEI N° 3.214, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa, em reunido
extraordinaria realizada hoje, mediante votacdo ocorrida por processo
simbdlico, concluiu pela aprovacgao, na forma do Substitutivo da Comissao de
Saude do Projeto de Lei n® 3.214/2025, nos termos do Parecer do Relator,
Deputado Weliton Prado.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Weliton Prado - Presidente, Alexandre Lindenmeyer, Castro Neto,
Daniel Agrobom, Daniela do Waguinho, Eriberto Medeiros, Geraldo Resende,
Jorge Braz, Leandre, Luiz Couto, Marcos Tavares, Miguel Lombardi, Pastor
Gil, Reimont, Flavia Morais, Maria do Rosario, Nely Aquino, Osmar Terra,
Prof. Reginaldo Veras, Ricardo Abréo e Rubens Otoni.

Sala da Comissao, em 13 de maio de 2026.

Deputado WELITON PRADO
Presidente
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