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CAMARA DOS DEPUTADOS

Gabinete da Deputada Federal Juliana Cardoso

PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Da Sra. JULIANA CARDOSO)

Institui o] Dia Nacional da
Trombocitopenia Imune (PTI), a ser
celebrado anualmente na ultima sexta-feira
do més de setembro.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Dia Nacional da Trombocitopenia Imune
(PTI), a ser celebrado, anualmente, em todo o territério nacional, na ultima

sexta-feira do més de setembro.

Art. 2° O Dia Nacional da Trombocitopenia Imune (PTI) tem por

objetivos:

| - conscientizar a populagdo Dbrasileira sobre a
Trombocitopenia Imune (PTI), suas caracteristicas, sintomas e a importancia

do diagndstico precoce;

I - divulgar informagdes sobre as formas de tratamento
disponiveis e a relevancia da adesdo ao acompanhamento médico

multidisciplinar;

[l - promover a troca de experiéncias e o apoio mutuo entre

pacientes, familiares e cuidadores, fortalecendo a rede de suporte;

IV - combater o estigma, a desinformagdo e o preconceito
frequentemente associados a doenga e as suas manifestagdes, como os

hematomas;

V - incentivar a pesquisa cientifica e o desenvolvimento de
novas abordagens terapéuticas para a PTIl, buscando melhores progndsticos e

qualidade de vida;
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VI - dar visibilidade as demandas e necessidades dos
pacientes com PTI junto aos gestores de saude, formuladores de politicas
publicas e a sociedade em geral, defendendo o acesso equitativo a tratamentos

e cuidados.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICACAO

A Trombocitopenia Imune (PTI), antes chamada Purpura
Trombocitopénica Idiopatica, € uma doenca autoimune, em que o sistema de
defesa do corpo ataca por engano as plaquetas, células essenciais para a
coagulacédo do sangue, levando a uma contagem perigosamente baixa [9, cite:
5]. Embora o nome antigo mencionasse "purpura" (manchas roxas), muitos
pacientes ndo as tém, por isso internacionalmente o nome foi atualizado para
Trombocitopenia Imune, mantendo-se a sigla PTIl. A PTl pode surgir sem causa
aparente (primaria) ou ligada a outras condi¢cbes (secundaria), e sua duragao
varia (recente, persistente ou cronica)'. Apesar de rara, afeta milhares de

brasileiros, impactando suas vidas.

Os sintomas variam, mas podem incluir manchas vermelhas
(petéquias) ou roxas (hematomas) na pele, sangramentos no nariz, gengivas
ou menstruagcédo excessiva. A cor roxa dos hematomas inspirou o simbolo da
campanha. Ha risco, embora raro, de sangramentos graves. O diagndstico nao
€ simples, sendo feito por exclusdo de outras causas, o que reforca a

necessidade de conhecimento sobre a doencga.

Viver com PTI afeta muito a qualidade de vida. Além do medo
constante de sangrar, os pacientes enfrentam fadiga, ansiedade e limitagbes
no trabalho, estudo e vida social. O tratamento busca manter as plaquetas em

nivel seguro, ndo necessariamente normal, com opg¢des que vao de corticoides

' Arnold, D.M.; Cuker, A. Immune thrombocytopenia (ITP) in adults: Clinical manifestations and diagnosis.
UpToDate, 2025.
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e imunoglobulinas a terapias mais modernas ou remogao do bago. O acesso a

esses tratamentos pode ser dificil.

Infelizmente, a PTI é pouco conhecida no Brasil, o que leva a
diagnésticos tardios, preconceito (especialmente pelos hematomas) e
dificuldades de compreensao por familiares e empregadores. Instituir o Dia
Nacional da Trombocitopenia Imune é crucial para mudar essa realidade. A
data sera um foco anual para informar a populagdo, combater o estigma,

divulgar avancgos e fortalecer o apoio a pacientes e familiares.

Esta proposta legislativa atende a Lei n° 12.345, de 9 de
dezembro de 2010, que exige "alta significacdo" para novas datas
comemorativas, comprovada por audiéncia publica. O impacto da PTI na vida
das pessoas e na saude publica justifica essa significagdo. A data escolhida,
ultima sexta-feira de setembro, alinha o Brasil a um movimento global.
Setembro € o Més de Conscientizacdo da PTI, e a ultima sexta-feira € o "Dia de
Vestir Roxo pelas Plaquetas”. Essa sintonia internacional potencializa as agdes

de conscientizagéo no pais, usando um simbolismo ja estabelecido.

Pelo impacto da PTI, pela necessidade de conscientizagao e
apoio, pelo cumprimento da lei e pelo alinhamento global, rogamos aos nobres
pares pela aprovagao deste Projeto de Lei, que trara reconhecimento e suporte

a milhares de brasileiros afetados pela PTI.

Sala da Comissao, em 09 de junho de 2025.

JULIANA CARDOSO
Deputada Federal PT/SP
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 2.746, DE 2025

Institui o] Dia Nacional da
Trombocitopenia Imune (PTI), a ser
celebrado anualmente na ultima sexta-feira
do més de setembro.

Autora: Deputada JULIANA CARDOSO
Relatora: Deputada ANA PIMENTEL

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 2.746, de 2025, de autoria da Deputada
Juliana Cardoso, tem por objetivo instituir o Dia Nacional da Trombocitopenia
Imune (PTI), a ser celebrado, anualmente, na ultima sexta-feira do més de
setembro.

A data tem por finalidade promover a conscientizagdo da
populacdo acerca da Trombocitopenia Imune, abrangendo aspectos
relacionados as suas caracteristicas clinicas, diagnostico, tratamento e
acompanhamento, bem como incentivar a troca de experiéncias entre
pacientes, familiares e cuidadores, combater o estigma associado a doenca e

estimular a pesquisa cientifica na area.

A autora justifica a iniciativa destacando que a Trombocitopenia
Imune € uma doenca autoimune caracterizada pela reducdo do numero de
plaguetas no sangue, podendo ocasionar manifestacbes hemorragicas e
impactar significativamente a qualidade de vida dos pacientes. Ressalta, ainda,
a baixa visibilidade da condicdo no ambito da sociedade, o que contribui para

dificuldades no diagndstico e no manejo adequado.
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A matéria tramita em regime ordinario, sujeita a apreciacao
conclusiva pelas Comissdes de Saude e de Constituicdo e Justica e de
Cidadania (Art. 54 RICD).

N&o foram apresentadas emendas no prazo regimental.

Il - VOTO DA RELATORA

A proposicdo em analise aborda tema relevante para a saude
publica, ao buscar ampliar a conscientizacao acerca da Trombocitopenia Imune
(PTI), , antigamente chamada de purpura trombocitopénica idiopatica, condicao
clinica que, embora considerada rara, pode acarretar impactos significativos na

qualidade de vida dos individuos afetados.

A instituicAo de datas comemorativas no calendario oficial
constitui instrumento amplamente utilizado para promover informacéao,
sensibilizagao social e mobilizagdo de diferentes atores em torno de temas de
interesse coletivo. No campo da saude, tais iniciativas tém se mostrado
importantes para dar visibilidade a doencas pouco conhecidas, estimular o

diagnéstico precoce e fortalecer redes de apoio a pacientes e familiares.

No caso especifico da Trombocitopenia Imune, a disseminacao
de informacdes qualificadas pode contribuir para reduzir o estigma associado a
doenca, melhorar o reconhecimento de sinais e sintomas e favorecer o acesso

oportuno ao cuidado em saude.

A escolha da data — ultima sexta-feira do més de setembro —
mostra-se adequada, por alinhar-se a iniciativas internacionais de
conscientizacdo, potencializando o alcance das acbes educativas e de

mobilizacdo social.

Ressalte-se, ainda, que a proposta ndo acarreta aumento de
despesa publica obrigatéria, limitando-se a instituicdo de marco simbdlico no

calendario nacional, o que reforca sua viabilidade.
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Diante do exposto, considerando o meérito da iniciativa e sua
contribuicdo para a promocao da saude e da informacdo em saude, votamos
pela aprovacédo do Projeto de Lei n® 2.746, de 2025.

Sala da Comissao, em de de 2026.

Deputada ANA PIMENTEL
Relatora
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Camara dos Deputados

COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 2.746, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n°® 2.746/2025, nos termos do Parecer da Relatora,
Deputada Ana Pimentel.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Giovani Cherini - Presidente, Rosangela Reis, Pedro Westphalen e
Rafael Simoes - Vice-Presidentes, Adriana Ventura, Ana Paula Lima, Ana
Pimentel, André Ferreira, Antonio Andrade, Bruno Farias, Carla Dickson,
Carlos Henrique Gaguim, Dorinaldo Malafaia, Dr. Fernando Maximo, Dr.
Frederico, Dr. Zacharias Calil, Dra. Alessandra Haber, Flavia Morais, Geraldo
Resende, Heloisa Helena, Hercilio Coelho Diniz, Iza Arruda, Jandira Feghali,
Jorge Solla, Leo Prates, Osmar Terra, Padre Jodo, Robério Monteiro, Roberto
Monteiro Pai, Silvia Cristina, Vinicius Gurgel, Alice Portugal, Clodoaldo
Magalhdes, Daniel Barbosa, Delegado Marcelo Freitas, Diego Garcia, Dimas
Gadelha, Dr Flavio, Dr. Daniel Soranz, Fernanda Pessoa, Filipe Martins,
Geovania de S4, Luciano Ducci, Maria Rosas, Murilo Galdino, Ricardo Abrao,
Rosangela Moro, Silvio Antonio e Zé Vitor.

Sala da Comissao, em 13 de maio de 2026.

Deputado GIOVANI CHERINI
Presidente
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