REQUERIMENTO N.° /2026
(Da Sra. Fernanda Pessoa)

Solicita realizagdo de Audiéncia Ptblica
sobre a jornada do paciente acometido com
Obesidade.

Senhor Presidente,

Nos termos do Art. 255 do Regimento interno da Camara dos
Deputados, requeiro a realizacdo de audiéncia ptiblica para debater sobre a importancia
da jornada do paciente acometido com obesidade.

Ademais, segue abaixo os convidados para a audiéncia publica:

- Vanessa Pirolo - Presidente do Vozes do Advocacy — Federacao de

Associagoes e Institutos de Diabetes e Obesidade

- Bruno Halpern — Presidente da Federacao Mundial da Obesidade

- Flavia Franca Melo, Referéncia Técnica Distrital de Endocrinologia

do DF

- Tarcila Ferraz de Campos — Nutricionista do Hospital Oswaldo Cruz
- Mozart Sales — Secretario da Atencdo Especializada a Satde do

Ministério da Satde

- Mauro Junqueira — Secretario Executivo do Conasems

JUSTIFICATIVA

A presente Audiéncia Publica tem por finalidade promover amplo
debate no ambito da Camara dos Deputados acerca da obesidade, condicdo que
atualmente representa um dos maiores desafios de satide ptiblica no Brasil e no mundo,
afetando milhdes de brasileiros de diferentes faixas etarias, classes sociais e regides do
pais.

A obesidade é reconhecida pela Organizacao Mundial da Satide como
doenca cronica multifatorial, associada a fatores genéticos, metabolicos, psicologicos,
alimentares, sociais e econdomicos, demandando abordagem multidisciplinar e politicas
publicas permanentes de prevencdo, tratamento e acompanhamento dos pacientes
acometidos.

No Brasil, o crescimento acelerado dos indices de obesidade preocupa
especialistas, profissionais da satide e autoridades publicas, especialmente diante do
aumento significativo de doencgas associadas, como diabetes tipo 2, hipertensao arterial,
doencgas cardiovasculares, problemas osteomusculares, transtornos emocionais e
diversas outras comorbidades que impactam diretamente a qualidade de vida da
populacdo e sobrecarregam o Sistema Unico de Satide — SUS.
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Além das consequéncias clinicas, os pacientes acometidos com
obesidade frequentemente enfrentam estigmatizacdo social, discriminacao no ambiente
de trabalho, dificuldades de acesso ao tratamento adequado e barreiras estruturais para
obtencdo de acompanhamento médico especializado, tratamento nutricional, psicolégico
e, quando necessario, acesso a medicamentos e procedimentos cirtrgicos.

A realizacdo desta Audiéncia Publica mostra-se essencial para que
esta Casa Legislativa possa ouvir especialistas, representantes do Ministério da Saude,
entidades médicas, associacdes de pacientes, pesquisadores, profissionais da satde e a
sociedade civil organizada, a fim de discutir:

e o0s desafios enfrentados pelos pacientes acometidos com
obesidade;

* aampliacdo das politicas ptblicas de prevengao;

e o fortalecimento do tratamento multidisciplinar no SUS;

e 0 acesso a medicamentos e terapias modernas;

e aprevencao da obesidade infantil;

e 0 combate ao preconceito e a discriminacao;

e 0s impactos economicos e sociais decorrentes da doenca;

e bem como medidas legislativas voltadas a promocdo da saude e
da dignidade da pessoa humana.

A discussdao no ambito da Camara dos Deputados é de extrema
relevancia, pois compete ao Poder Legislativo formular politicas publicas, aperfeicoar a
legislacdo sanitaria e promover iniciativas que garantam maior protecao social e acesso
universal a satide, conforme os principios estabelecidos pela Constitui¢ao Federal.

Dessa forma, a presente Audiéncia Publica busca ampliar o debate
institucional sobre a obesidade, promovendo conscientizagdo, inclusdao, prevencao e
fortalecimento das politicas publicas destinadas aos pacientes acometidos pela doenga,
contribuindo para construcdo de solucdes efetivas e humanizadas em beneficio da
populagdo brasileira

Sala das Comissoes, 08 de maio de 2026

Atenciosamente,
FERNANDA PESSOA
Deputada Federal
PSD/CE
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