PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. ROMERO RODRIGUES)

Altera a Lei n° 8.069, de 13 de julho de
1990 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente), para prever o atendimento de
recém-nascidos  expostos, durante a
gestacdo, a substancias psicoativas ou a
medicamentos sujeitos a controle especial.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 10 da Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990, passa
a vigorar acrescido do seguinte 8 5°:

FAT L0, e

8§ 5° Os hospitais e demais estabelecimentos de atencédo a
saude de gestantes deverdo assegurar atendimento adequado
aos recém-nascidos com exposicdo pré-natal conhecida ou
suspeita a substancias psicoativas ou a medicamentos sujeitos
a controle especial, observados os protocolos clinicos e o
regulamento, que dispora sobre:

| - aidentificagcéo, a avaliacao clinica e a classificacdo de risco;

Il - 0 monitoramento de sinais de abstinéncia, intoxicacdo ou
outras intercorréncias associadas a exposi¢éo pré-natal;

Il - a realizagdo, quando indicada, de tratamento de
abstinéncia ou intoxicacdo neonatal, inclusive com medidas
farmacoldgicas e nao farmacoldgicas;

IV - o registro das informacfes relevantes no prontuario e a
articulagdo com a atengdo primaria a saiude e com a rede de
atencdo materno-infantil para acompanhamento apés a alta;

V - a orientagdo da mée, da familia ou do responséavel, com
encaminhamento da mae, quando necessario, para cuidado em
saude mental e atencédo a alcool e outras drogas.” (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor apos decorridos 180 dias de sua
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JUSTIFICACAO

O uso de substancias psicoativas e de medicamentos sujeitos
a controle especial durante a gestacao exige atencdo qualificada dos servicos
de saude. Trata-se de situacdo que envolve a saude da mulher, o
acompanhamento pré-natal, o parto, o puerpério e o cuidado ao recém-
nascido. Em muitos casos, a gestante necessita de apoio clinico, psicolégico e

social, para que o cuidado seja efetivo e ndo baseado em estigma ou punicao.

No periodo neonatal, a exposicdo intrauterina a determinadas
substancias pode produzir sinais clinicos ap6s o nascimento. A Sindrome de
Abstinéncia Neonatal pode ocorrer quando o recém-nascido apresenta
sintomas de abstinéncia decorrentes de substancias as quais foi exposto antes
do parto. A conduta clinica depende de fatores como a substancia envolvida,
as condi¢cBes gerais do recém-nascido e a idade gestacional, podendo incluir

medidas de conforto, apoio a alimentacdo, monitoramento continuo e, nos

casos indicados, tratamento medicamentoso.

Ressalte-se que o uso de substancias psicoativas durante a
gestacado apresenta frequéncia relevante e pode ser subestimado, em razdo do
medo de julgamento, da baixa identificacdo nos servicos de salde e da
dificuldade de acesso a cuidado especializado. Estudo publicado em 2024, com
dados de mulheres de 15 a 44 anos nos Estados Unidos, identificou que, entre
gestantes, 5,3% relataram uso de cannabis no ultimo més, 1,6% relataram uso
de drogas ilicitas exceto cannabis e 7,1% apresentavam transtorno por uso de

substancias®.

No Brasil, estudo transversal realizado em duas maternidades
de Fortaleza, com coleta entre novembro de 2023 e julho de 2024, identificou
relato de uso de substancias psicoativas durante a gestacdo em 9,2% das

puérperas avaliadas®.

Este Projeto de Lei pretende acrescentar 8§ 5° ao art. 10 da Lei
n° 8.069, de 13 de julho de 1990, para assegurar atendimento adequado aos

recém-nascidos com exposicao pré-natal conhecida ou suspeita a substancias

1 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0376871623012796

2 https://proceedings.science/cbsc/abrascao-2025/trabalhos/analise-da-frequencia-de-uso-de-
substancias-psicoativas-durante-a-gestacao-um-es?lang=pt-br
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psicoativas ou a medicamentos sujeitos a controle especial. A proposta busca
estabelecer diretrizes gerais, sem substituir os protocolos clinicos e as normas

técnicas que devem orientar a conduta em cada caso.

A proposicdo também busca fortalecer a continuidade do
cuidado. Por isso, prevé o registro das informacgdes relevantes no prontudrio, a
articulagdo com a atencéo primaria e com a rede materno-infantil, aléem da
orientacdo a familia e do encaminhamento da mae para cuidado em saude
mental e atencdo a alcool e outras drogas, quando necesséario. Essa
abordagem contribui para reduzir desigualdades no atendimento e para apoiar

a mae e o recém-nascido de forma integrada.

Pelo exposto, pedimos o apoio dos nobres colegas
parlamentares para a aprovacado desta proposi¢cdo, que tem o potencial de
qualificar o cuidado neonatal no SUS e ampliar a protecdo a saude de recém-
nascidos expostos, durante a gestacdo, a substancias psicoativas ou a

medicamentos sujeitos a controle especial.

Sala das Sessdes, em de de 2026.

Deputado ROMERO RODRIGUES

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD264154503100

H -E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Romero Rodrigues

Apresentacdo: 13/05/2026 13:59:48.423 - Mesa

PLn.2375/2026

*CD264154503100 %



