
CÂMARA DOS DEPUTADOS 
GABINETE DEPUTADO FEDERAL GLAUSTIN DA FOKUS PODEMOS/GO

COMISSÃO ESPECIAL SOBRE O FIM DA ESCALA 6X1 VIDA
DIGNA AO TRABALHADOR (PEC 221/19)

REQUERIMENTO Nº               , DE 2026
(Do Sr. GLAUSTIN DA FOKUS)

Requer  a  realização  de  Seminário
para debater a redução da Jornada
de Trabalho. 

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Excelência, com fundamento no art. 255, a

realização  de  Seminário  no  Estado  do  Goiás,  para  debater  a  redução  da

jornada de trabalho.

Sugerimos os seguintes participantes:

  Rubens  José  Fileti  -  Presidente  da  Associação  Comercial  de

Goiás (ACIEG)

  Marcelo Baiocchi Carneiro - Presidente Fecomércio/GO

  Sirlei Antônio do Couto - Presidente da Associação Goiana de

Supermercados (AGOS)

  Danillo Ramos - Presidente da Associação Brasileira de Bares e

Restaurante do Goiás (Abrasel)

  Newton Emerson Pereira - Presidente do SINDIBARES

  André Rocha - Presidente da Federação das Indústrias do Estado

de Goiás (FIEG)

  Geovar Pereira - Presidente da CDL Goiânia

  José  Alves  Filho  -  Presidente  da  Associação  Pró-
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  Valdir Ribeiro da Silva - Presidente da Federação das Câmaras

de Dirigentes Lojistas de Goiás (FCDL/GO)

  Márcio Luis da Silva - Presidente da Federação das Associações

Comerciais, Industriais, Empresariais e Agropecuárias do Estado de

Goiás (FACIEG)

  Marisa Carneiro - Presidente SINDILOJAS/GO

JUSTIFICAÇÃO

A presente solicitação de realização de debate acerca da PEC

nº 221/2019, que trata da redução da jornada de trabalho, revela-se de extrema

relevância social e  econômica para o Estado de Goiás e para toda a sociedade

brasileira.

A proposta em discussão aborda tema diretamente relacionado

à valorização do trabalho, à qualidade de vida dos trabalhadores, à saúde física

e  mental  da  população  economicamente  ativa  e  à  promoção  de  relações

laborais  mais  equilibradas  e  produtivas.  Em  um  cenário  de  constantes

transformações  nas  dinâmicas  de  trabalho,  impulsionadas  pelo  avanço

tecnológico e pelas novas demandas sociais, torna-se imprescindível ampliar o

diálogo  democrático  sobre  modelos  de  jornada  compatíveis  com  o

desenvolvimento econômico e o bem-estar social.

Além  disso,  o  debate  permitirá  ouvir  representantes  dos

diversos  setores  envolvidos,  garantindo  pluralidade  de  opiniões  e

aprofundamento técnico sobre os possíveis impactos da proposta na geração

de empregos, produtividade, competitividade e desenvolvimento regional.

Diante  disso,  solicito  o  apoio  dos  nobres  Colegas  para  a

aprovação desse requerimento e a realização, o quanto antes, do seminário.

Sala das Sessões, em        de                     de 2026.

GLAUSTIN DA FOKUS
Deputado Federal
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