CAMARA DOS DEPUTADOS

Gabinete do Deputado Federal PROF. REGINALDO VERAS

PROJETO DE LEI N° , DE 2026.
(Do Senhor Deputado PROF. REGINALDO VERAS)

Altera a Consolidacdo das Leis do
Trabalho (CLT), aprovada pelo
Decreto-Lei n°® 5.452, de 1° de maio de
1943, para  dispor  sobre a
obrigatoriedade do fornecimento de
Auxilio-Alimentacdo e sua natureza

indenizatodria. .

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° O Decreto-Lei

n® 5.452, de 1° de maio de 1943 -

Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), passa a vigorar acrescido do

seguinte art. 458-A:

"Art. 458-A. E obrigatério o fornecimento de Auxilio-Alimentacdo a

todos os empregados com jornada de trabalho superior a 6 (seis) horas diérias,

em valor mensal nao inferior a um terco (1/3) do salario minimo nacional

vigente.

§ 1° O Auxilio-Alimentacdo de que trata o caput deste artigo possui

natureza indenizatéria, nao integra a remuneracdo do empregado para

qualquer efeito legal e ndo constitui base de incidéncia de encargos

trabalhistas e previdenciarios.
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§ 2° O Auxilio-Alimentagdo n&o se confunde com o salario e néo
podera ser utilizado para compor ou abater o valor do salario minimo devido ao

empregado.

§ 3° A inobservéancia do disposto neste artigo sujeitara o0 empregador

as penalidades previstas na legislacéo trabalhista."

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacé&o.

JUSTIFICATIVA

A presente Proposta de Lei visa promover a dignidade da pessoa
humana e a justica social, pilares fundamentais da Republica Federativa do
Brasil, por meio de uma alteracdo crucial na Consolidacdo das Leis do
Trabalho (CLT).

Em primeiro lugar, aborda-se a persistente defasagem do salério
minimo em relacdo ao custo de vida real no pais. O Artigo 7°, inciso IV, da
Constituicdo Federal estabelece que o salario minimo deve ser capaz de
atender as necessidades vitais basicas do trabalhador e de sua familia,
incluindo moradia, alimentacdo, educacdo, saude, lazer, vestuario, higiene,
transporte e previdéncia social . Contudo, a realidade econdémica brasileira
demonstra um descompasso significativo entre o valor fixado e o custo efetivo

dessas necessidades.

Dados do Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioecondmicos (DIEESE) revelam que, em marco de 2026, o salario minimo

necessario para suprir as necessidades de uma familia de quatro pessoas era
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de R$ 7.164,94, enquanto o salario minimo oficial era de R$ 1.621,00 . Essa
discrepancia de aproximadamente 4,4 vezes evidencia a urgéncia de medidas

complementares que garantam a seguranca alimentar dos trabalhadores.

Em segundo lugar, a proposta torna obrigatério o fornecimento de
Auxilio-Alimentacdo. Atualmente, este beneficio ndo é uma obrigacdo legal
para a maioria das empresas, sendo concedido por liberalidade ou por acordos
coletivos . Embora decretos recentes tenham modernizado as regras de uso e

portabilidade, a concessédo em si permanece nao obrigatéria.

A alimentacdo é um direito social fundamental, conforme o Artigo 6°
da Constituicado Federal . A garantia de acesso a alimentos de qualidade e em
guantidade suficiente € crucial para a salude, o bem-estar e a produtividade dos
trabalhadores. A inclusdo do Art. 458-A na CLT eleva o Auxilio-Alimentacéo a
categoria de direito trabalhista, reconhecendo a alimentacdo como um pilar
fundamental para a dignidade humana e a saude. A fixacdo de um valor
minimo de um terco (1/3) do salario minimo nacional garante um aporte

significativo para a seguranga alimentar e nutricional dos trabalhadores.

E fundamental ressaltar que a proposta explicita a natureza
indenizatéria e ndo salarial do Auxilio-Alimentacédo. Esta distingdo é crucial
para evitar que o beneficio seja confundido com a remuneracgéo, assegurando
gue ele represente um acréscimo real ao poder de compra do trabalhador e
ndo uma substituicdo de parte do salario minimo, que ja se mostra insuficiente.
Esta medida contribuira para reduzir a pressao sobre o orcamento familiar,
promover melhores condi¢des de vida e fortalecer a seguranca alimentar dos

trabalhadores brasileiros.

As alteracdes propostas representam um avancgo significativo na

garantia dos direitos sociais e trabalhistas no Brasil, reafirmando o
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compromisso do Estado com a dignidade da pessoa humana e a construcéo de s

uma sociedade mais justa e equitativa.
Sala das Sessoes, em de de 2026.
Deputado PROF. REGINALDO VERAS
(PV/DF)
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