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COMISSAO ESPECIAL SOBRE O FIM DA ESCALA 6X1 VIDA
DIGNA AO TRABALHADOR (PEC 221/19)

REQUERIMENTO N° , DE 2026
(Do Sr. Zé Adriano)

Requer a realizacdo de audiéncia publica
para debater a reducdo da jornada de
trabalho no Brasil.

Sr. Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do Art. 24, inciso I,
combinado com o Art. 255 do Regimento Interno da Camara dos Deputados, a
realizacdo de audiéncia publica para discutir, no ambito desta Comisséo Especial
sobre o Fim da Escala 6x1 Vida Digna ao Trabalhador, a PEC n°® 221, de 2019,
gue “altera o Art. 7°, inciso Xll, da Constituicdo Federal, reduzindo a jornada de
trabalho a 36 horas semanais em 10 anos” e a PEC n° 8, de 2025, que “da nova
redacao ao inciso Xlll do artigo 7° da Constituicdo Federal para dispor sobre a
reducdo da jornada de trabalho para quatro dias por semana no Brasil’, com o
setor da construcao civil, pois trata-se de um segmento com uso intensivo de méao
de obra, no qual parte relevante da producdo e dos custos totais é representada
pela mao de obra, tanto em obras de infraestrutura quanto em habitacdo, com os
seguintes convidados:

» Representante da Associacao Brasileira de Incorporadoras — ABRAINC;

» Representante da Camara Brasileira da Industria da Construgdo — CBIC;

» Representante do Sindicato da Industria da Construgéo Civil do Estado de
Séo Paulo — SindusCon-SP; e

= Representante do Sindicato da Habitacdo do Estado de Sao Paulo —
SECOVI/SP

JUSTIFICATIVA
A discussdo sobre a reducdo da jornada de trabalho, inclusive quanto ao
possivel fim da escala 6x1, envolve tema sensivel para trabalhadores, empresas
e para a economia nacional. Por sua abrangéncia e por seus possiveis reflexos
sobre emprego, renda, produtividade e custos de producdo, a matéria exige
didlogo amplo e responsavel no ambito do Congresso Nacional.
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A construcao civil deve ocupar posicao central nesse debate. Trata-se de
setor que emprega grande contingente de trabalhadores, com intensa utilizacéao
de méo de obra em obras de infraestrutura, edificacdes e producao habitacional. A
organizacdo da jornada, nesse contexto, possui relacao direta com a formacéo
dos custos, o planejamento das obras e a capacidade de manutencdo dos
empregos.

Além de sua relevancia direta para o mercado de trabalho, a construcéo
civil mobiliza extensa cadeia econdmica, abrangendo a industria de materiais,
fornecedores, servigos técnicos, mercado imobiliario e infraestrutura urbana.
Eventuais alteracdes na jornada poderdo afetar ndo apenas as empresas do
setor, mas também os investimentos, a oferta de moradias e a atividade
econOmica associada.

Por isso, a realizacdo de audiéncia publica nesta Comissdo € medida
adequada para aprofundar a compreenséo do tema, permitindo a participacédo de
especialistas e representantes do setor produtivo, com vistas a subsidiar uma
deliberacéo legislativa tecnicamente qualificada e aderente a realidade econémica
do pais.

Sala da Comissao, em 5 de maio de 2026.
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