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COMISSAO DE TRABALHO - CTRAB

REQUERIMENTO N° , DE 2026
(Do Sr. Zé Adriano)

Requer aditamento ao Requerimento n°
37/2026 - CTRAB, destinado a debater os
impactos dos jogos e apostas eletronicas (as
Bets), sobre a renda e a saude mental dos
trabalhadores e de suas familias.

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 255 do
Regimento Interno desta Casa, aditamento ao Requerimento n® 37/2026 -
CTRAB, destinado a debater os impactos dos jogos e apostas eletrdnicas (as
Bets), sobre a renda e a saude mental dos trabalhadores e de suas familias, para
a inclusao do seguinte convidado:

1. RAFAEL AVILLA - Consultor técnico em Politicas Publicas de
Saude sobre Jogos e Apostas na Fundacdo Oswaldo Cruz
(Fiocruz) e consultor externo do Ministério da Saude.

JUSTIFICATIVA

A inclusdo do Sr. Rafael Avila, psicologo e especialista em Saude
Mental e Jogo Responsavel, Consultor Técnico em Politicas Publicas de Saude
sobre Jogos e Apostas, Consultor Externo do Ministério da Saude e Diretor
Fundador da Associacao de Protecdo e Apoio ao Jogador, revela-se de elevada
pertinéncia para os objetivos da presente audiéncia publica.

O debate sobre os impactos dos jogos e apostas eletrbnicas,
especialmente as chamadas “bets”, sobre a renda, a saude mental e a
organizacdo familiar das trabalhadoras e dos trabalhadores exige a escuta de
especialistas que atuem diretamente na interface entre saude publica, protecéo
social, prevencdo ao endividamento e enfrentamento dos danos associados ao
jogo problemaético.
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Nesse sentido, a experiéncia do Sr. Rafael Avila contribui de forma
qualificada para a compreensdo dos efeitos sociais, psicolégicos e econémicos
decorrentes da expansdo das apostas eletronicas no Brasil. Sua atuacéo técnica
em politicas publicas de saude voltadas ao tema permite agregar ao debate uma
perspectiva baseada em evidéncias.

Além disso, sua vinculacdo a Associacdo de Protecdo e Apoio ao
Jogador confere ao convidado conhecimento pratico sobre os desafios
enfrentados por pessoas afetadas pelo jogo problematico, permitindo que a
audiéncia publica ndo se limite a analise econémica ou regulatéria do setor, mas
também incorpore a dimensdo humana, familiar e sanitaria do fenébmeno.

Dessa forma, sua participacdo € fundamental para subsidiar os
membros da Comissdo de Trabalho com elementos técnicos e sociais
indispensaveis a formulacdo de politicas publicas equilibradas, capazes de
proteger a renda, a saude mental e a dignidade das trabalhadoras e dos
trabalhadores brasileiros e de suas familias.

Sala da Comissado, em 5 de maio de 2026.
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ZE ADRIANO
Deputado Federal - PP/IAC
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