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COMISSÃO ESPECIAL SOBRE A REDUÇÃO DA JORNADA DE TRABALHO
(PEC 221/2019)

REQUERIMENTO Nº DE 2026
(Do Sr. Duarte Jr.)

Requer a realização de Seminário no Maranhão,
no  âmbito  da  Comissão  Especial  sobre  a
Redução  da  Jornada  de  Trabalho  (PEC  n°
221/2019),  a  ser  realizada  em São Luís  -  MA,
para debater os impactos da redução da jornada
de trabalho.

Senhor Presidente,

Requeiro  a  Vossa  Excelência,  nos  termos  do  art.  24,  XIII  do  Regimento

Interno da Câmara dos Deputados, a realização de seminário a ser promovido pela

Comissão Especial sobre a Redução da Jornada de Trabalho (PEC nº 221/2019),

em São Luís no estado do Maranhão, com o objetivo de debater os impactos da

redução da jornada de trabalho.
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JUSTIFICAÇÃO

O  presente  requerimento  tem  por  finalidade  promover,  no  âmbito  da

Comissão Especial destinada à análise da Proposta de Emenda à Constituição n°

221,  de  2019,  a  realização de seminário  na  cidade de São Luís,  no  Estado do

Maranhão,  com o objetivo de debater, de forma ampla e plural, os impactos da

redução da jornada de trabalho no Brasil.

A discussão acerca da redução da jornada de trabalho revela-se atual e

necessária diante das transformações no mundo do trabalho, impulsionadas por

avanços tecnológicos, novas formas de organização produtiva e mudanças nas

relações  laborais.  Nesse  contexto,  torna-se  essencial  avaliar  os  efeitos  dessa

medida, não apenas sob a ótica econômica, mas também social,  considerando

aspectos  como  geração  de  emprego,  produtividade,  saúde  do  trabalhador  e

qualidade de vida.

A  realização  do  seminário  em São  Luís  assegura  a  interiorização  do

debate  legislativo,  permitindo  a  escuta  ativa  de  trabalhadores,  empregadores,

especialistas, representantes sindicais e da sociedade civil da região Nordeste,

cujas dinâmicas económicas e sociais apresentam especificidades que devem ser

consideradas na formulação de políticas públicas nacionais. Trata-se de medida

que contribui para a democratização do processo legislativo e para a construção

de soluções mais equilibradas e representativas.

Ademais, o Maranhão possui características socioeconômicas que tornam o

debate ainda mais relevante,  como a presença significativa de trabalhadores em

setores de menor renda, altos índices de informalidade e desafios relacionados a

geração de emprego e  renda.  A redução da jornada de trabalho pode impactar

diretamente essas realidades, sendo imprescindível compreender seus efeitos

concretos no contexto local.

__________________________________________________________________________________________

Gabinete do Deputado Duarte – Daniel de La Touche, 13° andar, salas 1303 e 1304, Bairro: Maranhão Novo
CEP: 65061-901 WhatsApp: (98) 97012-4010 / Tel.: (61) 3215-5344 / E-mail: gabinete@duartejr.com

São Luís – Maranhão

*C
D2

64
24

00
06

90
0*

RE
Q

 n
.3

3/
20

26
Ap

re
se

nt
aç

ão
: 0

4/
05

/2
02

6 
13

:1
5:

31
.5

47
 - 

PE
C2

21
19

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Duarte Jr.
Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD264240006900



             

           CÂMARA DOS DEPUTADOS
          Deputado Federal DUARTE
           

O seminário permitirá reunir subsídios técnicos e experiências práticas que

poderão  qualificar  a  atuação  parlamentar  e  aprimorar  a  análise  da  matéria  no

Congresso Nacional, contribuindo para decisões mais fundamentadas e alinhadas

as necessidades da população brasileira.

Diante  do  exposto,  a  realização  do  referido  seminário  configura-se  como

instrumento fundamental para o aprofundamento do debate democrático e para o

aperfeiçoamento da proposta em discussão.

Sala da Comissão,     de maio de 2026.

Deputado Duarte Jr.
AVANTE/MA
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