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Requer a realizagdo de um Seminario Puablico no
estado do Rio Grande do Sul para debater a PEC
221/2019 e apensada, que “altera o art. 7° inciso XII
da Constituicio Federal, reduzindo a jornada de
trabalho a 36 horas semanais em 10 anos”.

Senhor Presidente:

Requeiro, nos termos do art. 255, do Regimento Interno da Camara dos Deputados, a
realizacio de Seminario Publico no estado do Rio Grande do Sul para debater a PEC 221/2019 e
apensada, que “altera o art. 7° inciso XII da Constitui¢ao Federal, reduzindo a jornada de trabalho a 36
horas semanais em 10 anos.

JUSTIFICAGCAO

A presente iniciativa tem por finalidade requerer a realizacio de Seminario Puablico no
Estado do Rio Grande do Sul, no ambito desta Comissao Especial, para debater a Proposta de
Emenda a Constituicao n°® 221, de 2019, e sua apensada, que tratam da reducao da jornada de
trabalho, da reorganizagdo do tempo social do trabalho e da superagio do modelo de escala 6x1,
com a preservacao salarial e a necessaria construcio de uma transi¢do justa, democratica e

setorialmente responsavel.

O debate sobre a jornada de trabalho niao pode ser tratado como matéria meramente
administrativa, contabil ou empresarial. Trata-se de tema constitucional de alta relevancia social,
econdémica e civilizatoria, pois incide diretamente sobre a vida cotidiana de milhdes de
trabalhadoras e trabalhadores, sobre a organizacdo das familias, sobre a saude fisica e mental, sobre
o tempo de cuidado, de estudo, de convivéncia comunitaria, de participagao politica, de lazer e de
descanso. Em outras palavras, discutir a redu¢do da jornada é discutir o direito ao tempo, a
dignidade do trabalho e o modelo de desenvolvimento que o Brasil deseja construir.
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A proposta em exame ocorre em um momento histérico de profundas
transformagdes no mundo do trabalho. A automagao, a digitalizacao dos processos produtivos, a
plataformiza¢io da economia, o avango da inteligéncia artificial e o aumento da produtividade
colocam ao Parlamento brasileiro a responsabilidade de atualizar a prote¢io constitucional do
trabalho, assegurando que os ganhos tecnolégicos e produtivos niao sejam apropriados apenas
como lucro, mas também convertidos em melhoria concreta das condi¢oes de vida da classe
trabalhadora.

Nesse sentido, a realizagio de um Seminario Publico no Rio Grande do Sul permitira que
esta Comissao Especial conheca, de forma direta e qualificada, as diferentes perspectivas das
representagoes sindicais, dos trabalhadores, dos empregadores, do setor produtivo, da academia,
das institui¢oes publicas, dos movimentos sociais e dos especialistas em satide, economia e relagoes
de trabalho. A escuta desses atores ¢é indispensavel para que o Parlamento forme seu
convencimento a partir da realidade concreta dos territérios, das categorias profissionais e dos
diversos setores economicos impactados pela matéria.

O Rio Grande do Sul retne caracteristicas que tornam especialmente relevante a realizagao
desse debate no Estado. Trata-se de uma unidade federativa com forte tradigao sindical, presenca
expressiva de setores industriais, comerciais, de servigos, agricultura familiar, cooperativismo,
economia popular e experiéncias relevantes de negociacio coletiva. Ao mesmo tempo, ¢ um Estado
em que a classe trabalhadora enfrenta desafios relacionados a renda, a saide laboral, a precarizacio,
a informalidade, as jornadas exaustivas e a necessidade de reconstru¢ao economica e social apds
sucessivas crises que atingiram profundamente sua populacio.

A discussao sobre a redu¢ao da jornada de trabalho também se relaciona diretamente com o
debate nacional sobre o fim da escala 6x1. Esse modelo, ao impor apenas um dia de descanso
semanal, afeta de maneira profunda a vida familiar, a saidde mental, a convivéncia social e a
possibilidade de qualificagio profissional de milhées de trabalhadores e trabalhadoras. Seus
impactos sdo ainda mais severos sobre as mulheres, especialmente as mulheres negras, que
acumulam jornadas remuneradas, trabalho doméstico, tarefas de cuidado e responsabilidades
comunitarias. Portanto, a matéria possui dimensao econémica, mas também social, racial, de

género, geracional e de sadde publica.

Nesse contexto, o Seminario Pablico também permitira aprofundar o diadlogo entre a PEC
n® 221, de 2019, sua apensada, ¢ os Projetos de Lei n° 67, de 2025 e n°® 1.838, de 2026, que ja
expressam, no plano infraconstitucional, uma resposta concreta a demanda social pelo fim da escala
0x1 e pela instituicdo de uma jornada de trabalho mais equilibrada, com 40 horas semanais e dois
dias de repouso. Essa articulagao entre o debate constitucional e as proposicoes legislativas em
curso fortalece a compreensao de que o Brasil vive um momento decisivo para reorganizar o tempo
do trabalho, assegurando que desenvolvimento econdomico, produtividade e justi¢a social caminhem

]untos.

E fundamental que a Comissio Especial aprofunde o dialogo sobre as condicdes reais de
implementagdo da redugdo da jornada sem reducao salarial, considerando as especificidades de cada
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setor economico, o papel da negociacao coletiva, os instrumentos de transigao, os impactos
sobre a produtividade, a geracio de empregos, a formalizacao do trabalho e a melhoria da qualidade
de vida. O objetivo nio ¢é produzir uma mudanga improvisada, mas construir uma alteragao
constitucional responsavel, capaz de combinar desenvolvimento econémico, justica social,
valorizac¢ao do trabalho e seguranca juridica.

A realizacao do Seminario Publico no Rio Grande do Sul fortalecera o carater democratico
dos trabalhos desta Comissao, permitindo que o debate nao fique restrito aos espagos formais de
Brasilia, mas alcance os territérios onde a realidade do trabalho se expressa com maior concretude.
A Camara dos Deputados deve ouvir o pais real: quem trabalha, quem emprega, quem negocia,
quem pesquisa, quem fiscaliza, quem cuida da saude do trabalhador e quem vive, diariamente, os
efeitos da atual organizagdo do tempo de trabalho.

Dessa forma, o Seminario contribuird para qualificar a analise da PEC n°® 221, de 2019, e de
sua apensada, oferecendo subsidios técnicos, politicos e sociais para a constru¢ao de um novo
comando constitucional sobre a jornada semanal de trabalho. Trata-se de uma oportunidade para
que esta Comissao Especial promova um debate amplo, plural e republicano, a altura da relevancia
historica da matéria.

Por essas razoes, apresentamos o presente Requerimento, certos de que a realizacdo do
Seminario Publico no Estado do Rio Grande do Sul contribuird decisivamente para o
amadurecimento do debate parlamentar e para a construgdo de uma proposta que responda aos
desafios contemporaneos do mundo do trabalho, reafirmando o compromisso desta Casa com a
dignidade da classe trabalhadora, com o didlogo social e com um projeto de desenvolvimento
nacional que coloque a vida acima da exaustao.

Diante do exposto, solicito que este requerimento seja aprovado, e que o Seminario Pablico
seja realizado com a devida convocagao das partes interessadas.

Sala da Comissao, de maio de 2026.

Deputada Daiana Santos
PCdoB/RS
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Requerimento para realizagao ou participagao em
Seminario, Visita Técnica ou outro Evento

Deputado(s)

1 Dep. Daiana Santos (PCdoB/RS) - Fdr PT-PCdoB-PV
2 Dep. Camila Jara (PT/MS)

3 Dep. Leonardo Monteiro (PT/MG) - Fdr PT-PCdoB-PV
4 Dep. Alfredinho (PT/SP) - Fdr PT-PCdoB-PV

5 Dep. Welter (PT/PR) - Fdr PT-PCdoB-PV
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