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PROJETO DE LEI N°
(Do Sr. DUARTE JR.)

DE 2026

PLn.2125/2026

Apresentacdo: 30/04/2026 17:31:37.443 - Mesa

Dispde sobre a criagdo do Protocolo Nacional
de Atencdo a Satude Mental de Pessoas com
Deficiéncia, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), e da outras providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° - Fica instituido o Protocolo Nacional de Atencdo a Salide Mental de Pessoas com
Deficiéncia, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), com a finalidade de garantir atendimento

integral, humanizado, inclusivo e continuo as pessoas com deficiéncia que necessitem de cuidados

em salde mental.

Art. 2° - Para os fins desta Lei, consideram-se:
I — Pessoa com deficiéncia: aquela definida nos termos da legislacdo vigente;

IT — Atengdo a saude mental: conjunto de acdes de promocao, prevencao, diagndstico,
tratamento e reabilitacdo psicossocial;

IIT — Atendimento inclusivo: aquele que respeita as especificidades fisicas, sensoriais,
intelectuais e psicossociais do paciente.

Art. 3° - O Protocolo Nacional de Atencdo a Saide Mental de Pessoas com
Deficiéncia devera contemplar, no minimo:

I — Diretrizes para diagnéstico precoce de transtornos mentais em pessoas com
deficiéncia;

IT — Atendimento multiprofissional integrado, incluindo psicologia, psiquiatria, terapia
ocupacional, fonoaudiologia e assisténcia social;

IIT — Adaptacgdo de instrumentos clinicos e terapéuticos as diferentes deficiéncias;

IV — Estratégias de comunicacao acessivel, incluindo Libras, comunicacao alternativa
e recursos tecnoldgicos assistivos;

V — Acompanhamento continuo e individualizado dos pacientes;
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VI - Integracdo com servicos de atencao basica, atencao especializada e rede de apoio
psicossocial;

VII — Atencdo especial a criancas, adolescentes e idosos com deficiéncia;
VIII — Acdes voltadas a saide mental de cuidadores e familiares.

Art. 4° - Compete ao Poder Executivo Federal:

| - Elaborar e regulamentar o Protocolo Nacional no prazo de até 180 (cento e oitenta) dias;

I - Promover a capacitacdo continua dos profissionais de salde para atendimento
adequado e inclusivo;

[ll - Garantir a implementacao do protocolo em todo o territério nacional;

IV - Incentivar a utilizacao de tecnologias assistivas no atendimento em satde mental;

V - Estabelecer indicadores de monitoramento e avaliacdo da efetividade do protocolo.

Art. 5° - Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios deverao:

| - Adequar suas redes de saude as diretrizes do protocolo;

Il - Garantir acessibilidade fisica, comunicacional e atitudinal nos servicos de salide mental;

Il - Promover a articulacdo intersetorial com areas de educacdo, assisténcia social e
direitos humanos;

IV - Desenvolver campanhas de conscientizacdo sobre sadide mental de pessoas com
deficiéncia.

Art. 6° - O atendimento as pessoas com deficiéncia em saide mental devera observar:

| - O respeito a dignidade da pessoa humana;

Il - A autonomia e o consentimento informado do paciente;

lll - A ndo discriminacdo e o combate ao capacitismo;

IV - A garantia de atendimento prioritario quando necessario.

Art. 7° - O Poder Publico podera firmar parcerias com instituicées publicas e privadas,
universidades e organizacoes da sociedade civil para a execucao das acdes previstas nesta Lei.

Art. 8° - As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias préprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicao visa suprir uma lacuna histérica nas politicas publicas de saude: a

auséncia de um protocolo nacional especifico voltado a salide mental de pessoas com deficiéncia.

Embora o Sistema Unico de Saude (SUS) disponha de diretrizes gerais de atencdo
psicossocial, tais normas nao contemplam de forma adequada as especificidades das pessoas com
deficiéncia, que frequentemente enfrentam barreiras adicionais no acesso ao diagnostico e
tratamento de transtornos mentais. Essas barreiras incluem dificuldades de comunicacao, falta de

capacitacao profissional, auséncia de instrumentos adaptados e inadequacao dos servicos.

Estudos e experiéncias praticas demonstram que pessoas com deficiéncia apresentam maior
vulnerabilidade a condicdes como ansiedade, depressdo e sofrimento psiquico, muitas vezes
agravadas pelo isolamento social, preconceito e exclusdo. Ainda assim, o sistema de salide nao esta

suficientemente preparado para oferecer um atendimento inclusivo e eficaz.

Nesse contexto, a criacdo de um Protocolo Nacional permitird padronizar condutas, qualificar
o atendimento e garantir equidade no acesso aos servicos de salide mental. A proposta também
fortalece a atuacao multiprofissional, valoriza a individualizacdo do cuidado e reconhece o papel

fundamental dos familiares e cuidadores.

Além disso, a medida esta alinhada aos principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana, da universalidade e da integralidade do atendimento em saldde, bem como as diretrizes da

legislacao brasileira de inclusao.

Sala das Sessoes, de abril de 2026.

Deputado Federal DUARTE JR
AVANTE/MA
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