REQUERIMENTO N.° , DE 2026
(Da Sr.2 ANA PAULA LIMA e outros)

Requer a realizacdo de sessdo solene, no
plenario da Camara dos Deputados, em
homenagem aos 20 anos da Politica
Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 68 do
Regimento Interno da Camara dos Deputados, a realizacdo de sesséo solene,
no plenario da Camara dos Deputados, em homenagem aos 20 anos da
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares.

JUSTIFICACAO

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PICS), instituida em 3 de maio de 2006, representa um marco na consolidagédo
de um modelo de atencdo a saude mais humanizado, integral e sensivel as

necessidades da populacéo brasileira.

Inspirada nas diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude,
essa politica ampliou o escopo do cuidado ofertado no Sistema Unico de
Saude (SUS), reconhecendo que a promocdo da saude ultrapassa o
tratamento de doencas, envolvendo também o acolhimento, a escuta

gualificada, o fortalecimento de vinculos e o estimulo ao autocuidado.

Atualmente, o SUS disponibiliza 29 praticas integrativas e
complementares, como acupuntura, homeopatia, fitoterapia, osteopatia,
meditacdo, yoga, reiki, quiropraxia, entre muitas outras. Essas iniciativas atuam

de forma complementar a medicina convencional e tém contribuido
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significativamente para a melhoria da qualidade de vida dos usuérios,
promovendo alivio do sofrimento, reducédo da ansiedade, melhora do sono e

fortalecimento do bem-estar fisico e emocional.

O crescimento continuo da oferta e da procura por essas
praticas evidencia sua relevancia para a saude publica brasileira. Em 2025,
foram realizados mais de 10 milhdes de atendimentos em PICS no SUS, indice
revelador da confianca da populacdo e do impacto positivo dessa politica na

vida concreta das pessoas.

Além disso, as PICS valorizam a integracdo entre saberes
cientificos e tradicionais, reforcando o principio da integralidade do cuidado e

contribuindo para a construcdo de um SUS mais inclusivo, plural e eficiente.

A realizacdo de sesséo solene nesta Casa tem por objetivo
celebrar os avanc¢os conquistados ao longo dessas duas décadas, homenagear
profissionais de saude, pesquisadores, gestores, movimentos sociais e
usuarios que contribuiram para a consolidacdo dessa politica, bem como
reafirmar o compromisso do Parlamento com o fortalecimento de iniciativas que

promovam uma atengdo a saude mais humana e resolutiva.

Diante da relevancia das Praticas Integrativas e
Complementares para o SUS e para a populacéo brasileira, considero justa e

oportuna a realizagdo da presente sessao solene.

Diante do exposto, peco deferimento.

Sala das Sessoes, datado eletronicamente.

Deputada ANA PAULA LIMA
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Infoleg - Autenticador

Requerimento de Sesséao Solene

Deputado(s)

Dep. Ana Paula Lima (PT/SC) - Fdr PT-PCdoB-PV

Dep. Robinson Faria (PP/RN)

Dep. Daniela do Waguinho (REPUBLIC/RJ)

Dep. Jorge Solla (PT/BA)

Dep. Raimundo Santos (PSD/PA)

Dep. Giovani Cherini (PL/RS)

Dep. Maria Arraes (PSB/PE)

Dep. Laura Carneiro (PSD/RJ) - LIDER do UNIAO, PP, PSD, REPUBLICANOS,
MDB, Federacdo PSDB CIDADANIA, PODE

9 Dep. Benedita da Silva (PT/RJ) - Fdr PT-PCdoB-PV

10 Dep. Maria do Rosario (PT/RS) - Fdr PT-PCdoB-PV - LIDER do Federac&o Brasil da
Esperanca - Fe Brasil

11 Dep. Waldenor Pereira (PT/BA)

12 Dep. Camila Jara (PT/MS) - Fdr PT-PCdoB-PV
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