COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 3744, de 2024

Acresce o0 art. 42-F a Lei n° 13.675,
de 11 de junho de 2018, para
dispor sobre a avaliacdo em saude
multidisciplinar periodica de
profissionais de seguranca publica,
prevista no art. 42-E, inciso |I.

Autor: Deputado PEDRO AIHARA

Relator: Deputado DR. FLAVIO

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n® 3744, de 2024, de autoria do Deputado Pedro
Aihara, propde alterar a Lei n° 13.675, de 11 de junho de 2018, para dispor
sobre a avaliacdo em saude multidisciplinar periddica de profissionais de
seguranca publica.

O projeto é bastante objetivo e traz com minucias a avaliacado proposta.

O teor integral da proposicdo € o que segue:

Art. 2° Acrescente-se o0 art. 42-F a Lei n® 13.675, de 11 de junho de 2018,
com a seguinte redacao:

“Art. 42-F. A avaliacdo em saude multidisciplinar periédica de profissionais de

segurancga publica, prevista no inciso | do art. 42-E desta Lei, observara o
seguinte:

| — a avaliacdo serd realizada por equipe composta por profissionais de
diferentes areas, incluindo as areas meédica, psicoldgica e odontolégica;

Il — a primeira avaliagdo sera feita no inicio do curso de formagéo para as
respectivas carreiras e, caso 0 profissional apresente algum transtorno
mental, este devera ser imediatamente encaminhado para acompanhamento
psicolégico e, sempre que for o caso, médico, regular;

Il — ap6s a avaliagado inicial, deverdo ser feitas avaliagbes periddicas, com
intervalo maximo de dois anos;

IV — caso seja constatado, em quaisquer dessas avaliagdes perioddicas, que o
profissional apresenta algum transtorno mental, este devera ser
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imediatamente encaminhado para acompanhamento psicolégico e, sempre
que for o caso, médico, regular.

§ 1° Os profissionais da salde serdo responsaveis por acompanhar os
profissionais que apresentem transtorno mental pelo tempo que for
necessario.

8§ 2° A fim de identificar aqueles que necessitam de acompanhamento
psicolégico, os profissionais da salde deverdo realizar busca ativa no
ambiente operacional e administrativo, observada sempre a discricdo e o
respeito a intimidade.

8§ 3° Compete aos Orgdos de seguranca publica manter a estrutura
biopsicossocial necesséria para atender ao efetivo”.

N&o ha proposi¢cbes apensadas.

O projeto foi distribuido para analise das Comissdes de Seguranca
Publica e Combate ao Crime Organizado, Saude e Constituicdo e Justica,

com proposicao sujeita a apreciacdo conclusiva pelas Comissoes.

No prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas neste

Colegiado.

E o relatoério.

Il - VOTO DO RELATOR

A proposicdo mostra-se acertada e oportuna, com a inser¢cao em Lei de
uma diretriz objetiva que diz respeito a saude mental dos profissionais ligados

a seguranca publica.

A Lei n° 13.675, de 11 de junho de 2018, é a responséavel por
disciplinar e organizar o funcionamento dos 0rgdos responsaveis pela
seguranca publica, nos termos do § 7° do art. 144 da Constituicdo Federal,
bem como estabelece a Politica Nacional de Seguranca Publica e Defesa
Social (PNSPDS) e institui 0 Sistema Unico de Seguranca Publica (Susp). O
Capitulo VII da Lei referida trata da Capacitacdo e da Valorizacdo do
Profissional em Seguranca Publica e Defesa Social, e a Secédo Il desse
Capitulo traz o Programa Nacional de Qualidade de Vida para Profissionais
de Seguranca Publica (Pro6-Vida).

Nos termos do 81° do art. 42, que inicia a regulamentacgéo legal do Pro-

Vida, estd estabelecido que o Programa “desenvolvera durante todo o ano
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acOes direcionadas a saude biopsicossocial, a saude ocupacional e a
seguranca do trabalho e mecanismos de protecdo e de valorizacdo dos

profissionais de seguranca publica e defesa social”.

A questdo da saude mental jA se encontra direcionada no art. 42-A,
gue prevé o estabelecimento regular de “diretrizes direcionadas a prevencao
da violéncia autoprovocada e do suicidio”, inclusive com previsdo de
“atendimento dos casos de emergéncia psiquiatrica”. O mesmo artigo traz
ainda previsdo de prevenc¢do primaria com “abordagem do tema referente a
saude mental em todos os niveis de formacgéo e de qualificagcdo profissional”,
bem como a prevencdo secundaria e terciaria dirigida aos profissionais de
seguranca publica e defesa social que ja se encontram em situacdo de risco
de pratica de violéncia autoprovocada ou em situacdo de ideacdo suicida
constatada.

Ja no art. 42-C, a Lei detalha que as acdes de saude ocupacional e de
seguranca no trabalho devem contar com aprofundamento e a sistematizacéo
dos conhecimentos epidemioldégicos de doencas ocupacionais entre
profissionais de seguranca publica e defesa social. Por fim, o art. 42-E trata
das acOes de saude biopsicossocial, com mencdo expressa a garantia de

acesso ao atendimento em salude mental.

Como se observa, a Lei atual ja endereca o tema de forma bastante
minudente, com diversas garantias voltadas a saude mental dos profissionais
de seguranca publica e defesa social. E de fato esse enderecamento faz-se
extremamente necessario tendo em conta o perfil epidemiolégico do tema.
Afinal, os dados oficiais do Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica 2024
revelam “um aumento alarmante nas ocorréncias de suicidio, especialmente
nos estados de Sao Paulo (80%) e Rio de Janeiro (116,7%), conforme 0s
dados coletados das policias civil e militar. Nos casos de falecimentos de
policiais militares, a situag&o se torna ainda mais preocupante nos estados do
Acre, Amapa, Ceara, Mato Grosso, Minas Gerais, Espirito Santo, Parana, Rio

de Janeiro, Sdo Paulo, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Em 2023, houve
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mais policiais militares mortos por suicidio do que por conflitos durante o

descanso ou no servico™.

Diante desse trato jA& minudente do tema na Lei vigente, o que 0
Projeto de Lei ora em apreco pretende € objetivar a avaliagdo em saude
multidisciplinar periddica, estabelecendo critérios diretos como a realizagao
inicial ainda no curso de formacdo e a periodicidade objetiva de 2 anos no
maximo. O objetivo declarado na justificacdo do projeto é exatamente
“identificar, de antemé&o, qualquer sinal de transtorno mental’, de modo a
encaminhar profissionais sintomaticos para acompanhamento psicologico e
médico regular, possibilitando um tratamento preventivo que evite a piora de
guadros psicologicos. “A adocdo de avaliagcdes periddicas, com intervalo
méximo de dois anos, permitira 0 monitoramento constante da saude mental
dos servidores, prevenindo o agravamento de transtornos como ansiedade,

depressao e estresse pos-traumatico”.

A proposicdo foi analisada inicialmente na Comissdo de Seguranca
Publica e Combate ao Crime Organizado (CSPCCO), sob relatoria do
Deputado Sargento Portugal, com relatério pela aprovacdo do projeto na
forma como apresentado. O relatério da CSPCCO também suscita os dados

oficiais do Anuario de Seguranca Publica, ja referido acima.

Assim, embora a Lei atual ja trate do tema com bastante detalhes, é
certo que o PL n° 3744, de 2024, traz acréscimos necessarios e pertinentes,
gue objetivam o trato da salde mental de profissionais expostos a riscos
diarios que geram elevados e crescentes indices de transtornos de varias
naturezas. E a forma como foi escrito, com a proposicdo de um novo artigo

para tratar objetivamente do tema, mostra-se adequada, clara, e suficiente.

Ante o exposto, VOTO pela APROVAGCAO do Projeto de Lei n° 3744,
de 2024.

Sala da Comissao, em de de 2026.

1 Disponivel em https://www.gov.br/fundacentro/pt-br/comunicacao/noticias/noticias/2024/
outubro/pressao-constante-e-exposicao-a-situacoes-extremas-aumentam-os-casos-de-depressao-e-
suicidio-entre-os-profissionais-de-seguranca-publica-e-saude.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD266676907700

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Dr Flavio

|

=> PL 3744/2024
PRLnNn.1

presentacdo: 22/04/2026 19:22:34.130 - CSAUD
PRL 1 CSAUDE

|

*CD266676907700 =%



Dr. Flavio
Deputado Federal (PL-RJ)

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD266676907700

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Dr Flavio
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