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Altera o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cdédigo Penal),
para tipificar o crime de assédio moral.
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PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Da Sra. DELEGADA IONE)

Altera o Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de
dezembro de 1940 (Codigo Penal), para
tipificar o crime de assédio moral.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera o Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro

de 1940 (Cddigo Penal), para tipificar o crime de assédio moral.

Art. 2° O Decreto-Lei n® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 -

Cdbdigo Penal, passa a vigorar acrescido do seguinte art. 146-B:

“Assédio Moral

Art. 146-B. Praticar conduta abusiva, por acdo ou omisséo,
contra subordinado ou colega de trabalho ou de convivéncia
institucional, que atente contra a integridade, a identidade ou a
dignidade humana, degradando as rela¢des socioprofissionais
ou o ambiente de trabalho ou de convivéncia social, se o fato
nao constitui crime mais grave.

Pena — detencéo, de 1 (um) a 2 (dois) anos, e multa.
§ 1° A pena é aumentada de um terco se o crime € praticado:

| — no exercicio de autoridade, poder disciplinar ou funcéo de
chefia, ainda que de fato;

Il — contra gestante, pessoa idosa, crianca, adolescente ou
pessoa com deficiéncia,

Il — no ambito da administracdo publica, por funcionario
publico, nos termos do art. 327 deste CdAdigo, no exercicio de
suas fungoes.

§ 2° Se do assédio moral resulta lesdo corporal de natureza
grave, a pena é de recluséo, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos.

8§ 3° Se do assédio moral resulta a morte ou o suicidio da
vitima, a pena é de reclusao, de 4 (quatro) a 12 (doze) anos.

§ 4° A pena prevista neste artigo € aplicada sem prejuizo das
correspondentes a violéncia, a ameaca ou a outros crimes que
se configurem pela conduta.”
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Art.3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem por objetivo suprir lacuna
histérica do ordenamento juridico brasileiro mediante a tipificacdo penal do
assédio moral, pratica que atinge a dignidade da pessoa humana, deteriora
ambientes de trabalho e de convivéncia e produz consequéncias muitas vezes

irreversiveis as vitimas.

Embora a Constituicdo Federal consagre a dignidade da
pessoa humana como fundamento da RepuUblica, e apesar de existirem
instrumentos no ambito trabalhista e administrativo voltados a reparacao de
danos, o direito penal brasileiro ainda carece de previsdo especifica que
permita reprimir, com a necessaria forca coercitiva do Estado, condutas de
humilhacdo, constrangimento, isolamento e perseguicdo psicolégica

atentatorias a dignidade humana.

O assédio moral ndo se resume a meros conflitos
interpessoais. Trata-se de conduta abusiva marcada pelo abuso de poder ou
pela intencdo deliberada de desestabilizar emocionalmente a vitima, afetando
sua saude, produtividade, relagbes familiares e sociais. Em inUmeros casos, 0s
desdobramentos envolvem afastamentos laborais, transtornos psiquiatricos,
incapacidades permanentes e, tragicamente, o suicidio da vitima — conduta
gue, na proposta ora apresentada, recebe tratamento autbnomo e pena
proporcionalmente mais severa, em consonancia com o disposto no art. 122 do

Cabdigo Penal.

A urgéncia da matéria ganhou contornos ainda mais evidentes
com a promulgacéo, no Estado de Minas Gerais, da Lei Complementar n® 179,
de 2024, conhecida como Lei Rafaela Drummond. A norma homenageia a
policial civil Rafaela Drummond, que tirou a prépria vida apos sofrer assédio
moral em seu ambiente de trabalho. O caso gerou profunda comogéo nacional
e expos, de forma dolorosa, a insuficiéncia dos mecanismos existentes para

prevenir e punir tais praticas.
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A iniciativa mineira representa avango relevante na esfera
administrativa, mas evidencia a necessidade de resposta também no plano
penal, de modo a assegurar tratamento uniforme em todo o territério nacional e
reforcar a mensagem de que a violéncia psicologica contra a dignidade
humana é inaceitavel e deve ser responsabilizada de maneira proporcional a

gravidade de seus efeitos.

O texto proposto define o crime de assédio moral de forma
objetiva, abrangendo tanto agdes como omissdes nos termos do art. 13, § 2.°,
do Cddigo Penal, e alcancando as relacfes entre subordinados e superiores,
bem como entre colegas de trabalho ou de convivéncia institucional. Evita-se,
assim, a banalizacao do direito penal, sem que condutas efetivamente danosas

fiqguem impunes.

Além disso, é prevista causa de aumento de pena de um tergo
nas seguintes hipéteses: quando a conduta é praticada no exercicio de
autoridade, poder disciplinar ou funcéo de chefia, ainda que de fato; quando a
vitima é gestante, idoso, crianca, adolescente ou pessoa com deficiéncia; e
guando o crime é praticado no ambito da administracdo publica por funcionario
publico, nos termos do art. 327 do Cddigo Penal, no exercicio de suas funcgdes.
A remissdo expressa ao art. 327 assegura uniformidade conceitual com o

restante do Cadigo e afasta ambiguidades na aplicacéo do tipo.

As formas qualificadas pelos resultados foram estabelecidas
com atencédo a proporcionalidade sistémica. Nos casos em que o assédio moral
resulta em lesdo corporal de natureza grave, a pena € de recluséao de 3 (trés) a
6 (seis) anos, patamar superior ao da lesdo corporal grave autbnoma, o que
reflete o maior desvalor da conduta abusiva que, além de atentar contra a
dignidade, produz dano fisico de natureza grave. Quando o resultado € a morte

da vitima, a pena é de reclusao de 4 (quatro) a 12 (doze) anos.

Destaca-se, ainda, o tratamento autbnomo conferido ao
suicidio da vitima. Diversamente da morte decorrente de acidente ou de
negligéncia, o suicidio provocado por assédio moral revela nexo causal com a

conduta abusiva e apresenta especial reprovabilidade, equiparavel ao
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induzimento ao suicidio tipificado no art. 122 do Cédigo Penal. Por essa razéo,
se prevé, para essa hipotese, pena de reclusdo de 6 (seis) a 14 (quatorze)
anos, em harmonia com a pena maxima cominada ao art. 122 na sua forma
gualificada, introduzida pela Lei n® 13.968, de 20109.

Ademais, preserva-se a aplicacdo cumulativa de outros delitos
eventualmente configurados pela conduta — como violéncia, ameaca ou
induzimento ao suicidio —, ressalvadas as hipoteses para as quais o préprio

tipo ja incorpora o desvalor do resultado letal, evitando o bis in idem.

Nao se trata de criminalizar a gestdo, a disciplina ou a
cobranca legitima por desempenho. Busca-se punir a conduta abusiva,
degradante e injustificavel que ultrapassa qualquer limite razoavel e atinge o
nacleo essencial da dignidade humana, consagrada no art. 1.°, inciso lll, da

Constituicéo Federal.

Dessa forma, a proposicéo pretende contribuir para ambientes
de trabalho mais seguros, relacGes institucionais mais respeitosas e para a
efetiva prevencao de tragédias como a que vitimou Rafaela Drummond, cujo
nome passa a simbolizar a luta contra o assédio moral no servigo publico e em

toda a sociedade.

Diante do exposto, contamos com o0 apoio dos Nobres

Parlamentares para a aprovacao da presente iniciativa.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputada DELEGADA IONE

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :5'mam leg.br/CD262122147200

-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Delegada lone

Apresentacdo: 10/03/2026 16:26:24.900 - Mesa

PLn.1078/2026

*CD262122147200 %




CAMARA DOS DEPUTADOS
CENTRO DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO — CEDI
Coordenacdo de Organizacdo da Informacdo Legislativa — CELEG

DECRETO-LEI N°2.848, DE 7 DE https://www?2.camara.leq.br/legin/fed
DEZEMBRO DE 1940 /declei/1940-1949/decreto-lei-28487-
dezembro-1940-412868-

normape.html

FIM DO DOCUMENTO

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_6748
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 1078/2026



	z2607765_BRASAO
	z2607765_
	z2607765_TITULO
	z2607765_AUTOR
	z2607765_EMENTA
	z2607765_DESPACHO
	z2607765_APRECIACAO
	z2607765_PUBINICIAL
	z2607765_3094742_pdf1
	z2607765_3094742_TEOR
	z2607765_3094742_pdf2
	z2607765_3094742_pdf3
	z2607765_3094742_pdf4
	z2607765_LEGISLACAO
	z2607765_FIMDOCUMENTO

