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PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Dr. Daniel Soranz)

PLn.1861/2026

Institui a Politica Nacional de
Redes de Adolescentes e Jovens
Promotores de Saude (Rede RAP da
Saude) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Apresentacdo: 15/04/2026 18:02:15.757 - Mesa

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Redes de Adolescentes e
Jovens Promotores de Saude (Rede RAP da Saude), no ambito do Sistema
Unico de Salde (SUS), com o objetivo de desenvolver acdes de prevencio e
promocdo da saude em todo o territério nacional, protagonizadas por
adolescentes e jovens.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se:

| - protagonismo juvenil: participacdo ativa do adolescente ou jovem em
processos de tomada de decisdo e execucao de acdes que impactam sua vida
e sua comunidade;

I - educacdo entre jovens multiplicadores: metodologia de
compartilhamento de informacdes e saberes em saude realizada por jovens
voltada para outros jovens de mesma faixa etaria, utilizando linguagem
acessivel e identidade geracional.

Art. 3° S30 diretrizes da Rede RAP da Saude em ambito nacional:

| - territorializacdo: atuacdo vinculada as Unidades de Atencdo Priméria
a Saude (APS), com foco nos territérios de residéncia e convivéncia dos
jovens;

Il - formacao integral: oferta de capacitagdo continua que aborde temas
como saude sexual, saude mental, prevencao de violéncias, ética e direitos
humanos;

Ill - metodologias ativas: uso de técnicas pedagodgicas que engajem 0S
estudantes como protagonistas na construcdo do conhecimento e no
desenvolvimento de habilidades;
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IV - equidade: foco prioritario em adolescentes e jovens em situacdo de
vulnerabilidade e risco social, visando a reducéo de desigualdades;

V - articulacdo intersetorial: fomento a parcerias entre as redes de
saude, educacdao, assisténcia social e cultura; e
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VI - multiplicacdo social: fomento a realizacdo de atividades em espacos
publicos, escolas e ambientes digitais para ampliar o alcance das informacdes
em saude.
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Art. 4° O programa sera composto por jovens entre 16 e 29 anos,
residentes no territério nacional, prioritariamente em situacdo de
vulnerabilidade.

Art. 5° A Rede RAP da Saude tem como objetivos:

| — facilitar e ampliar o vinculo e 0 acesso de adolescentes e jovens aos
servicos do SUS;

Il - qualificar o dialogo entre jovens e profissionais de salde;

[ll - desenvolver liderancas comunitarias comprometidas com a saude
coletiva,

IV - fortalecer a autonomia para o autocuidado e a tomada de deciséo;

V - reduzir vulnerabilidades relacionadas a Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), gravidez ndo planejada e sofrimento psiquico;

VI - incentivar a continuidade dos estudos e a profissionalizacdo dos
participantes; e

VII - dar visibilidade positiva a jovens vulneraveis, combatendo estigmas
e preconceitos.

Art. 6° As acgles de promocdo da saude deverdo focar em temas
transversais, incluindo:

| - satude sexual e reprodutiva, prevencao de HIV/ISTs e gravidez nao
planejada;

Il - satde mental e prevencéo da violéncia;
[l - cidadania, direitos humanos e equidade racial.

Art. 7° As atividades ocorrerdo preferencialmente nas Unidades de
Atencdo Primaria a Saude, mas poderdo se estender a escolas, espacos
comunitarios e ambientes digitais.
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Art. 8° Os entes federados poderao instituir bolsas-auxilio ou incentivos
financeiros aos jovens promotores de salde, observadas as disponibilidades
orcamentérias e a legislacéo de responsabilidade fiscal.

Art. 9° Cabera ao 6rgdo competente do Ministério da Saude o
monitoramento técnico e o fomento a disseminacao das metodologias previstas
nesta Lei, podendo ser estabelecidas parcerias com entidades publicas ou
privadas sem finalidades lucrativas.
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Art. 10. As despesas correrdo por conta de dotacdes orcamentarias do
Ministério da Saude.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICAGAO

O presente Projeto de Lei estabelece as Diretrizes Nacionais para a
Promocdo da Saude por meio do Protagonismo Juvenil e da Rede de
Adolescentes e Jovens Promotores de Salude (Rede RAP da Saude) no ambito
do Sistema Unico de Salde (SUS), visando criar um marco regulatério que
oriente a implementacdo de programas inspirados na bem-sucedida
experiéncia da Rede de Adolescentes e Jovens Promotores de Saude — RAP
da Saude, do municipio do Rio de Janeiro.

A proposicao visa formalizar as diretrizes da Rede de Adolescentes e
Jovens Promotores de Saude (Rede RAP da Saude) como uma politica de
Estado. O apelido "RAP da Saude" ndo é apenas uma sigla; ele representa
uma metodologia consolidada de aproximacdo entre o servico publico e a
juventude.

A experiéncia acumulada demonstra que a estrutura de "Rede" permite
uma capilaridade que os servicos tradicionais muitas vezes ndo alcancam. Ao
utilizar jovens como multiplicadores de mesma faixa etaria, o programa
consegue quebrar barreiras de comunicacao, tratando de temas sensiveis —
como saude reprodutiva e salde mental — com maior eficacia e menor
estigma.

O foco destas diretrizes é a juventude em situacédo de vulnerabilidade e
risco social, especialmente jovens que enfrentam violacbes de direitos. Ao
oferecer um norte para a criacdo de politicas de apoio, como bolsas-auxilio, a
lei visa nivelar oportunidades e dar visibilidade positiva a grupos historicamente
marginalizados. A Rede RAP da Saude transforma o papel do jovem na saude
publica, de "paciente” ou "grupo de risco” a agente promotor de saude. Isso
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gera um ciclo de cidadania que impacta a escola, a familia e o mercado de
trabalho, consolidando o SUS como um espac¢o de desenvolvimento humano e
nao apenas de tratamento de doencas.

A instituicAo dessas diretrizes responde diretamente aos desafios
epidemiolégicos da juventude brasileira. Ao consolidar a Rede RAP da Saude
em nivel nacional, oferece-se aos gestores locais um modelo que
comprovadamente reduz o distanciamento do jovem em relacdo a Unidade
Bésica de Saude, promovendo o diagnéstico precoce e a prevengdo de
agravos.
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Ao estabelecer diretrizes para a Rede RAP da Saude, esta proposta
fornece o0 "norte" técnico necessario para que municipios e estados possam
aderir & estratégia de acordo com suas capacidades orcamentarias, sem
imposicdo de gastos imediatos pela Unido, mas garantindo a unidade

metodolégica do programa.

A aprovagdo deste marco regulatério fortalece o cumprimento do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e do Estatuto da Juventude, e
também promove uma gestdo publica mais eficiente e preventiva. O
investimento no protagonismo juvenil € a estratégia mais eficaz para garantir
uma geracédo futura mais saudavel, autbnoma e consciente de seus direitos e
deveres.

Pela relevancia da marca e pela eficacia do método, submeto este
projeto a apreciacdo desta Casa.

Sala das Sessoes, em 15 de abril de 2026.

Deputado DR. DANIEL SORANZ
PSD/RJ
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