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REQUERIMENTO Nº , de 2026
(Da Sra. Daniela Reinehr)

Requer  a  realização  de  audiência
pública  na  Comissão  de  Turismo  para
debater o tema "O turismo na terceira idade
como instrumento de inclusão social, saúde
e  dinamização  turístico-econômica  no
Brasil”.

Senhora Presidente,

Nos  termos  do  art.  255  do  Regimento  Interno  da  Câmara  dos  Deputados,

requeremos a realização de audiência pública no âmbito da Comissão de Turismo, com a finalidade

de debater "O turismo na terceira idade como instrumento de inclusão social, saúde e dinamização

turístico-econômica  no  Brasil”,  reunindo  especialistas,  representantes  de  entidades,  gestores

públicos e estudiosos do setor.

Para tanto, sugere-se a participação dos seguintes convidados:

 Representante do Ministério do Turismo;

 Representante  da  Sociedade  Brasileira  de  Geriatria  e  Gerontologia

(SBGG);

 Representante da Associação Brasileira de Agências de Viagens (ABAV).

 Representantes da Queensberry e CVC;

 Rafaela Lehmann – Supervisora de Seguimentos Turísticos da Embratur e

Coordenadora da cartilha “Dicas para atender bem turistas idosos”.

 

JUSTIFICATIVA

O  envelhecimento  populacional  no  Brasil  é  um  fenômeno  crescente,  com

impactos diretos sobre as políticas públicas e a economia. Estima-se que, nas próximas décadas, o

número de pessoas com 60 anos ou mais dobrará, representando parcela significativa da população. *C
D2
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Nesse contexto, o turismo voltado à terceira idade desponta como um instrumento estratégico de

promoção da cidadania, inclusão social e melhoria da qualidade de vida.

A atividade turística permite à pessoa idosa ampliar suas redes sociais, manter-se

ativa  física  e  mentalmente  e  integrar-se  de  forma mais  plena  à  vida  cultural  e  comunitária.  O

turismo,  para  esse  público,  ultrapassa  o  lazer  e  se  torna  uma ferramenta  de  saúde  preventiva,

socialização e bem-estar.

Além dos ganhos sociais,  o segmento da terceira  idade representa um público

estratégico para o setor turístico. Trata-se de um grupo com maior estabilidade de renda, tempo

disponível  para  viajar  fora  da  alta  temporada  e  interesse  crescente  por  experiências  culturais,

naturais  e  de bem-estar.  Assim,  o turismo da terceira  idade  contribui  para a  movimentação  da

economia,  a  geração  de  empregos  e  a  descentralização  do  fluxo  turístico  em todo o  território

nacional.

Diante disso,  a  presente audiência  pública  visa promover um debate técnico  e

qualificado  sobre  políticas  públicas,  infraestrutura,  qualificação  de  serviços  e  incentivos  que

fortaleçam esse segmento, em benefício da população idosa e do desenvolvimento sustentável do

turismo no Brasil.

 

Sala das Comissões,    de                        de 2026

DANIELA REINEHR

Deputada Federal – PL/SC
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